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ఆ, దురదగొండి తెగడ తుంగముస లు కల 
కండ, య ముచిగంధములను 
రజ మొనక్చి (చాశరసముతో నిక శర 
తృమయమునను మే లెసంగుం గప ! గ్ర 
— 0 RC Og గు శ 


తెనోడ నస చిత్రమూలము నగరునుంకి 
న్స్‌ న్‌ 
జీలకజుయ 6 గాంచనవ్నరి దేవ 
డి 


దారునుల్‌ గుుడంచేసి తుపూగస కయ 


ab 


a 63 
అక ఖై 


రో 


మునను శేచనముల కిడయినును న్నన 


ఇ 
క 


18 


4 శిశిరవనంతముబయందు శేచనౌషధము 4__ 


“కే కణమహౌావధి సీంధుసుగంధి (తినృతు 


లను రజంబుగం జేసి తేనెను గొనంగ 

శిశిరవాసంతికముల మేల్సేయు లేచ 

నములు గావించి 'దెత్యనినాళ ర్త షు | 
రా లం 


4 సీం ష్కమున'శేచనౌషమధము 4... 


డొక్కటిగను పాళ్టుగూర్చి యుక్‌ ముగ నిడన్‌ 

జక్క? విశేచనము లగః 

నిక్కల్పన గిమ్మమునను హీకమగుం గృహా! 
౪ శేచనకర్మ యందు సనవావోపభవారము 4 

కే “రేచనమ్ముల కిడి వెన లోచనముల 

నీతలం బగుజలములవేతం దుడిచి 

సురభిసుమములు వాసవ శు మంచి 

విడెము సేయింప నుల మెల్ల నెడలు( గస | 


6 శేచనకెలనసగనీయములు 4 


క, చం: నిజలసంస్పర ము 
tn ర 


చల్బనిగానీయును, సద్య సంధారణముల్‌ 
ఇలను డేచనకర్శకు 
భళ్ళు శ 


స్తే & క తో 
సంతు సుద నవ కా నుల గృ { 
శా నా రుస 


64 


65 


66 


సే 


1s 


౪ వమవ శేచనములతో జడలు పోషములు + 


+ వమనమునం గఫసితెవధము లనిఆముః 


గ్రమతం దరిగడునటు పిేకములవల 
మలము పీత మధ నైవ ములు వరుస 
వెడలు మనుజుల శెందును విశ్తురక్ష ! 


ee రేల ఫి వైకల్సము చే గలుఏ మప జపయులు థీ 
చొ. స్టో 4 


కే, దుర్చోరిపనికిని నొడళ్‌ దురద తాప 


మరుచి నాంతియు వాయుమలావన్న్మ 3 
కడుపుబరు వుబ్బరము శూల గలు [భమ జ 
నించు నిది హీశయోగమా నెచం గృష్ష ! 


క, ఇందు వినేచనములకున్‌ 


య. 


మం దిడ నవి తొలు, విడకమాని యువేవన్‌ 
జెందుటను గామలాదుఆ 


కం దా నగు ననుచు. జెలినికొనందగును హారీ |! 


4 అధిక్‌ శేచనములనలన గల్టును పద్కవములు థీ 
య + శాజకాలా. 


ఆ. అకివిరేచనమ్ము లగుటచే మూర్చయు 


ఖీ 


శూల గుదము జెడుట్క, కోణితంబు 
కఫము (కొవ్వు మాంస కలితద)ివము గుద 
మునను వెడలుటయును బుస్వుం గృస్ల ! 


రతీ 


70 


7 


20 


4 హీనమయోగమున పతి కియ ఖీ. 
క 
తే జేచనాషధమును గొన చేచనములు 
క్రమత గాకున్న్క నుహోదకిమున సంధ 
| గ; చ 
వమును జేరిచి యొసగు టు) మము చాని 
టి 

వలన నపోవ మెడలు శుభకరకృష్ణ | 

en) ఫో 


శీ అతియోగ మునకుపంతి క్ర య 4. 


కో, రేచనములు నిలువనియటు 


తోచిన జన్నీట నొడలు దుడిచి, వడి, యసం 
కోచతం గడుగునం బేనెను 

"వచి యొసంగి వాంతి జలుపవలయును గృహా | 
(en a) 


pen) 

తే, వ స్పికర్మ నిరూహానువాసనముల 

ద్వివిధమై యుండు దత్కర్మ భెదవళత 

మజీయు ను త్రరవ స్పియు, మాంత్రవ సి 

యనంగ మజిరెండు వచియితు రవని( గృ | 
లం 


ఆఅనువాననవసికర 
ఆశీ 


4 అనువాసనార్షులు తన్ని షిద్దులు 4.- 
J aa య 
కే అన్ని దీపనగలవార లనిలరోగ 
వకులు నస్నీగ్గు కప్పు డనువాసనమున 
కరులు, [పమేహమేదోదరామయులకు 
గుషయుతులకుం దగ దిది గోప కప ! 
తి ణా 


78 


74 


75 


2| 


--శవస్తీయంతంనిముంషప.4యు థి 


"నే. లోహమునుు గాజు వెదురును లోనుగలుగు 
వానిచే వస్పియంత) మేర్సజచు టిప్పు 
నదియె “పిీచకారిి యనం దగు నటైదాని 
వలస ,దైలాదు లెక్కింపవలయు? xX భే ! 

i _-4వస్పీ యంతేషి ప మా [ము 4-- 
కే, అటు నెనిమిది పదియు “కెండంిసళముల 
పొడవు, దానికి. దగువెడల్పును గ్రమముగ 
రరయ్యధములు ముద్రచణ బదరాస్టితుల్య 
ములుగ నిర్మింపవలె. బుచ్చములకు గృ ! 
4 వయసునకుదగువస్ని యంత్రములు $__ 
వ్‌ ఆజంగుళమ్ము లొ ప్పెడు 
నాజేడులవయసువజుకు నటు లెనిమిది మొ 
ప్పారుం బది రెండువజ కా 
. తీరునం బదిరెండు పిదప దిరమాఫ గృష్ణా ! 
4 మతయొకవిధ మగువస్సీ యంతంము 4-- 
చెప స్టియంతము మృగములన స్పీవలన( 
జేయుచుండుట గల దది భిద్బోనాళ 
మునకు గూరిచి తన్మూలమున (దవాదు 
లూని యవి చిమ్మంగావచ్చు లోనికి హరి ! 
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_-4 వన్మీకి ర్మార్గనుగుకాలము Fyn 


తె తగును సాయంతనము వసంతమున్క స్నేవా 


వ 


వ సికీటు కర = మ్మముల్‌ వగబుతువు 
వెలయు రా “యునర్ప నీ"ధికిం దగరు 
స్నిగిరూమోన్న సేవితుల్‌ సేషశ్లయన. 
అ పస్పృకర్శిచే గలుప ఫలము. శ 

తనువృద్ధియు, దీర్థాయువు 
ననుపమకాంపయును జలము నారోగ్యంబు౯ 
గను వస్త కర్మ సక్రమ 
తను బడ! వినమునుజు6 డెందు "బె చై త్యధ్వంని ! | 

ఖీ బలమునుబట్టి స్నేహపంమాణము భీ 
జలముగలవారలసు వష 
ట్సలమిత మౌాస్నేహ మొస(గవలె మధ్య మమా 
బలము:న? బలత్యయంబును 
బలహీనుల కందు సగముపరి ముప కృష్ణో ! 

న న్నేహపస్తీ యందు దొల్బ ఎసెంధవ నేవనము ట్‌ 

సై రఢవము పిల్లి కేగలు సమత? గూర్చి 
చూర్ష మొనరిచి యదికో; పశుద్ధికొ “ఆకు 
ర పయ పు స లుండును 
స్నేహవసికి మున్నిడం జెల్లు గృష్ష 1 


80 


81 


52 


రికి 


28 


క 
_4 వస్తి పయోగకరినుము 4__ 


నీ తొలుత శేచనకర్శవలన సంశు కు అ 


నతనికి నొకవార లినపిదప 
యభ్యంజన మొనర్చి యనువగునుహ్లోద 

కము లెస్స చెమ్మట గలుగ బోసి 
యనువగురీలి భోజన మిడి నడియాడు 

టలు గూర్చి చులమూత్రములను నిడువ 
సలిపించి వామపార్శస్టమున ద కీణపాద 

మును వంచి శయనించుటను నచించి 


గీ, గుదమునకు బైల మలంది, నెమ్మదిగ నలయు 


ab 


తెల మొక్కి-.0త వస్తి యంత)ము న లాగి 
పాయుమార్లమునను జిమ్మి పదకరములు 
పొడవులుగ వెన్ను శయ్యను బూన్ని పిదప. 84 


. గుదకటిచేశంబుల నె 


మృదిగను ముమ్మాణ తటి మాఎసాదుల క 
య్యది చేరునటులు విబుందులు 
పదపడి కుదిలింప నెటు బలికి యటుపయిన్‌ , రిస్ట్‌ 


, కుదురుగా న్రైదునిముసముల్‌ శదలగండ 


వాని నటులుంచి సుఖనిద వణిలుశ; 
చేయవలె దాన న్నేహంబు చేరు న్వు 
జీవపిదమయి నృప ! 
భాతునుల కది గీనప)దమయి న్న 86 


gh 
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4 వస్తి కగ్మయందు విడుసదగినవి 4... 
వసికర్ళ చేయంబడునెడ శు మ్నుట 
దగ్గు టావలింత దగ డపాన 
వాతవీసృతి వలదు, వాటిబ్లుం గడు:డు 
గాన వాని నుడుపణగవబం గప ! 
౪ న్యూనాధ్ధిక వస్తి చే గలుగు దోషము 4__ 
హీనమగు వసి కర్మను 
మానవురోగమ్ము లధికమాత)ములై 
వ నానాహము బడలికయును 
మానుగ నగిసారరుజ ము మజీ దెచ్చుహరీ ! 
ల చక్కగ వస్తి జరిగినట్లు తెలియువిధయు 4 
మలమును గశాలియు దై లము! 
గలిసి సుఖంబుగను శేఘుంగతి వెడలినచో 
నలవసి కర్మ చక్కంగ 
జలుపంబడిన దంచు6 జెలియ౧జను (శ్రీగృష్ణా | 
6 న్నేహపికౌరము నొలగుటకు 4___ 
చమురు లోననె జీర మె జాశరాగ్ని 
సబలునెడ షషుకాన్న మొ, (పాతవియ్య 
సవ్నమా క్‌ మరుదినముందు శుంకి 


వో 


థాన్యక కెఫథధముల నీయదగును కృష్ణ | 


87 


88 


89 


90 


4 ష్‌ 
అనువాసనవపసికరకళ 
5 
Es వారరూకులయం దకువాసనంబు 
వరుస తొమ్మిదిది రములవజుకుం వేయం 
దగును సస్నిగులకును మేదస్సుగఖు 
య i 
వారికి నిరాహణ మ్మప్టై వలయు గృష్ష ! 91 


__4 కంమవస్పి యందలి పమోజనము 4__ 


న తొలివస్సి యండసంధులనుండి మెయిం జొచ్చి 
యది ధాతువుల గూడు నవల జేయ 
బడువసీ మస్తక వాతంబు దొలంచు; మూ 
డవది కాంకిబల్మ పభ వము; నాొల్లు 
రసవృద్ధి నిడు; నైదు రు సెసంగు; 
నా తామిషన్ని? మె తనర్చు: 
నేడు మేదస్సున కీచ్చున్ని గక; మె 
నిది తొమ్మిదియుః గూర్చు నెపుడు శుక్ర 
తే, మునకు న్న్యీళ్వ్ట, మిటు పదునెనిమిది నిడ 
సకలశుకందోషమ్ములు సమయు ఏపీని 
ద్విగుణతను మానవ్రం డప్పు ద్విరదబలము 
నశ్వధాటియుః గల్లి (శ్రీహరి మురారి |! 92 
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4 న్నేహము శీర్ణ మొందనివారికి శేయువిధి 4. 
చం వలనుగ రేచన్నకి రయు వాంతి నొనర్చక చెన్ను తెలమున్‌ 
మలమునుగూడి వెల్వడక మానుగ నయ్యది పళ్వకోశమం 
దలమి గురుత్వబేహశిథిలాదు లనాహము శ్యాసళూలలన్‌ 
గలుగంగంజేయు నప్పు డగిగాథనిరావాణ మొప్పు(శ్రీహరీ! 
_-ళ4 న్నేహవస్పి విడువం దగినవారు థీ 
గీ, స్నేహ మటు రాక వికృతిని జీ:యుకున్న 
నతని రూత్వునిగా నిర్ణయ మొనర్చి 
వానియెడ న్నేహన సిని భూనవలయు 
ననిరి సదై $ద్యవిదులు (శ్రీహరి ! మురారి ! 94 
యి ఖీ లేలము నెలిపుచ్చుట కుపొకుము థీ 
క, తొలివస్తి. జొనుపు కెలము 
వెలువడకుండినను డాని వెలిపుచ్చ నగున్‌ 
మలివసి నలన దానం 
డలగనియెడ శేచశావధమె నేలు హరీ ! 95 
-- 4 అనువాసిన తెలి ధి శ 
స భారంగి కానగుపట్ల యగసరంబు 
ముర్గుగోరంట యాముద'పు వేళ్లు 
కామంచి సిర్టీ'ే౫ లు కాకిదౌెండయు. 
దిస్నసీయు నివి దినుసున కొక 
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పలము; మిన్యులు నులవలు కేసు Ey 
నవిసిఏి3 నములు యవలుకు నివి 
పలయుశ్మముబుగ వేర్చజచి మంగ దంచి 
జలము నాలుప్మదోణమఘుల ఏ జేర్చి 
గీ, కాచి వో ):శావ శేషముగా మిగిల్చి 
తేల మాఢకమం దుచి దాస న 
వర్ణమూర్తము లొకొ_క్కపలము వెచి 
వై లవిధిం బక్టము? చేయం దగును గృష్ణ ! 


ళీ వన కగ్మ యందు పథ్య ములు శీ 


నే పయువ్య గల్పునోగమయు: ప) 


త 
ను 
ఆఆ 
“ 


(విప 
గ స్నేహపానమునందునం జెప్పంబడేన 
పథ్యపానాను లీయనువాసవముళం 
బర(గు; పిధివశ్చి సేయ డెబ్బదెయునాచు 
విధము లగుకోగములు గల్లు విశ్వరత్ష ! 
నిరూహవసికర 
ఆవి శీ 
(నిరు పాన నం క భద మక తకు) 
గీ, ధర నిరూహణభేద ee మగు 
ధాతుసంస్థాపనతను నాస్తాపనముగ 
స 
రోగదోహోపశాంతి నిరాహముగను 
గల్పనాభేదముల "బేఠుం గాంచె గృ ! 
a 


96 


97 


98 
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క, కల విల నిరూహవస్తులు 
పలువిధములు వాని కుచితపద్ధకి నావే 
రులు సల్క.బడియె వానిని 
దెలుపుదు నికం గల్పనావిధిని చెల్పునెడన్‌, 99 

4 నిరయాూహవస్తి కసాయపరిభాణము 4. 

తే, మహీ నిరూహణ ముత మమధ్యమాధ 
మములం దగ్గు; బ్రస్థపాద ము శ్తమము; ప్రిస్థ 
మైన యది మధ్యమం బననగు(; గనిష్టు 
మగును గుడవత యం టెన్క నబ్బనాభ ! 100 

రూ నిరావహవస్తికరగ్టులు 4... 

చ, ధర విషమజ్వరారి యును, దప్పి యనాహము మూత్రకృృ 
ఛే మ!శ్మరియు నస్ఫగ్గరం బనిలసాదము ళూలయు మేహ 
మారుతో | దరరుజ లామ్లుపి త్రము నుదావృతహృద్గదవాత 
రక్రముల్‌ | దొజుగు నిరూహవ స్తి నిడుతోడనె క్రీ)రమణీ 
మనోహరా ! 101 

4 నితాహకర్మానర్దులు త 

చ చనదు నిరూహవసి యతిసారజలోదరకుష్టశోధలం 
దున ఘనమూర్శ్భలందు( గఫదోషవిషూాచ్య తిసారహిక్క_లం 
దునను గృశత్వఛక్షిగుదదోషములందును నూర్జ్వగాములౌ 
ఘనరుజలందు స్నీగ్గులకు గర్భిణులై తగువారికిన్‌ హరీ ! 
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4 నిరూవహవస్తీ కరము 4 
స్కీ వసుధలోన నిరూహవ స్పి గాకించెడు 
రజి మున్ను వానిమూత)మలవాత 
ముల దొల(గింపలా. జలిపించి యభ జ 
నము సల్పీ యుష్లోదక మును బోసి 
చెమ్ముటంగొల్సి యన్న మ్ము వెట్టక రెండు 
జాము లట్లుంచి, విజననివాస 
మున నిరూహంపువ సిని జేసి యొకముహూ 
ర్రము వాని నయ్యుది తరలునటులు 
గీ, గొంతుకూర్పుండ నియమించి కొరతవడక 
క్రమత: జనువెన్క- నుష్టోదకమున మరల 
జలక మాడించి లఘుక భోజన మొసంగి 
న్నే హితునివలెం బచరింపం జెల్లు( గప | 108 
౪4 వ స్రీవడలనపుడుచెయవలశినవిధి శ 
కే, చననివ సీకి శేచనౌహధము గాని 
పంచితము ,సెంధవము నిమ్ముపండులరస 
మును యవమైరమును గూర్చి మునుపటివల 
నొసలగంబడు వసి గాని మేలొసంగుం గృప్వ ! 104 
—4 నిధాహనసనమ్యగ్యోదాదుల ఫలము థీ 
స వ చీ లెస్పగం జేయంబడినట్టివానికి 
మలపీత కఫవాతములు దొలంగి 


ఫో 
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తనులఘుత్వమ్ము స్వేదము మనోలాసంబు 

న్నీ ౫తే రోగశాంతియును గలు 

po ౧ 

నది యసమ్యుగ్యోగ మగునెడ మలవాత 

ములు కొంచెముగం జను; మూతిరోగ 
మున్ను కరీరజడత్వమును శిహ్య కరుచిత్వ 

మును గలంజేయు. గావునను వెద్యు( 

a) (fo Fame 


= డమితకుశలతగిమున నిరూహోనువాస 


నాదికమ్ములరోగబలాను లెణీ(గి 

యనిలకఫసి5 చోపొదులందు వాసి 

విధినియు కిని సలుపంగా వెలయు గ్భప్ష ! 105 
-4వాలసిత్తాదులయ౦దువస్పిన౦థ్య శ 

ఒనర నూనెశో వాశనుం వొక క-మాటణు 

అ యుతముగ బి3 ,నమందునను రెండు 

మాజులు నిరాహావని కర్మ వలయు నని 

పలుకుచుందురు సై గద్యవరులు కృష్ణ ! 106 
4 క ఫమునందువస్తి ప యోగము 4 

క్రఫమున ఫలత్రయంబు తకటుకములును 

యవలు నుల్వలు మొదలగునవియు( గూర్చి 

'కా్వాధ మొనరిచి ముమ్మాటుగా నిరూపహా 

వసే సల్చుట మే లండు) వరద కృష్ణ ! 107 
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_శదోసముల యందు చేయ 6ద గుపస్తి fia 
ఆది నుక్కైళనస్పి మధ్యమమున దు 
దోషహరవస్పి కడపట దోషశమన 
వసి శేసమ్ము సుకుమారబాలవృసు 
యం. ఎవి ఖై 
లం దొసయు గాథవస కీ డండు క ! 
ఆవి బరి 


4 ఈ రేక వస్తి శ 


. ఇప్పయు వస మై ౦ధవమును 


బిప్పళ్టును జేదుపువ్చ పేరాముదపు. 
బప్పు సమభాగకల్క_ం 
భొప్పెడు నుత్చే_శవసి కుర్వి మురారీ ! 
4 దోషహరవసి శ 
వెలంగపండును బిల్లి లేగలును యస్టి 
మధుకమును బిల్సుఫలము సమానములుగC 
బుల్లకలితో డ నూణి గొమూత”మ-ాదు( 
గల్పి యిడ దోషవారవప్పిగం దగుం గృష్టై ! 
4 శో ధనవస్తి శ. 
దంతి మున్న గుకోధనద *వ్యములక 
పాయమున రేచనద్రవ్యజనితకల్క- 
సై ంధవస్నేహములను మిశమము జేసి 
తఠచి యొసణౌడు వసి శోధనము కృష్ణ ! 


108 


109 


110 


111 


వొ 


ధా 
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we దోషళశమనవస్తి థీం 


* సమత (బేంకణమును రసాంజనము నిప్ప 


ముస్నె యను నివి సమభాగములుగ నావు 
పాలతో నూజికొని యదిపాయువునను 
జిమ్ము నది దోషశమ మగుంజుమ్ము కృష్ణ | 113 
లేఖనవస్పీ $__ 
తిఫలక పౌయంబు తేనె గోమూత)ంబు 
గల్సి యందున యవమోరసాంశు 
కాసీసములు పుష్పకానీస మింగువ 
సె ంధవలవణంబు చొటియుప్పు 
మైలతున్లింబును శలజం బను నివి 
సమభాగయుకీ 6 జూర్లముగం చేసి 
మేళన గావించి మితి వసి నొసంగ( 
నొలంగించు నశ్మరీదోమభయము 
తరుగంజేయును గుల్మమేదస్సు లటులె 
మూత్రకృఛ)ము వొలంగించి ముద మొసంగు 
నిదియ లేఖనవస యా నిందు: జేర్చు 
వాని మితిమోటి సయంగ” వలదు కృష్ణ ! 118 
4 బ్బంవాణవస్త్మి $4. 
వృష్యకందము మొదలగుబ్బంహాణక ర 
ములకహాయము మాధుర్యము లగుఫలర 


వో 


ర్‌ 88 
సములకల్క_ము మాంసరసముశు న్ఫుశము 
నెవసి బృంహణవను గాయ దనరు గ ! 


పము \ పిచ్చిలవ్న ఖం 
ష్‌ pes. ] 


. రేప బూరుగు విరిగి నారింజ శుంగి 


మర్క_టియు. బాలతో మాజీ, మఘువు జుక 
గాత్రమేంకలరక ౦బు గూర్చి చేయు 
వసి పిచ్చిల యనందగు వాసుదేవ ! 
= దీపనవ స్తీ 
సై ంధవము చే(దుపుచ్చ కక ంబువంతు 
కల్క మొనరిచి పలయిగ్మక ములుగ మధు 
దుగఘృశములం జేర్చి వస్తుల నొసంగ 
we ఆలి 
దీపన మొసంగు నరులకు దీనరక్షు ! 


4 యుకరధవస్పీ $= 


+, నూనె సె ౦ధవలవణంబు 'కేన్‌ వసయు 


కణయు( దక్కో_లవీజ గుల్‌ కలియును 
చేయు నేరండమూలక పాయ వసి 
యుక రధవసి యన్నిట నొప్పు గప్ప | 


4 నీ ద్రవ = 
ఢి స థీ 


స్‌ లలి 


పంచవమూాలక్రపషాయంబు మంచినూనె 
మధుక సె ౦ధవమాగఫమధువు 'లెలమిః 


114 


115 


116 


శ్రీ$ 


గూడ నది సిధ్ధవస్థిగా వాడుదు రది 
యెల్లరోగంబులందు మే లిచ్చు గ్భస్ల ! 118 
క సా ధారణనిరూహకల్పనము. థ_- 
గ్‌ మదము కుడువ మతము సై 0ధవంబు 
స్నేహ మాజుపలంబులు జేర్చి యామ 
యమున క్షత గలకహమాోయమ్ము నప 
పలమితం బందు గూర్చంగ వలయు! గృన్ల | 119 
— 4 దోషతరియములందును మధ్ధుతైలాదుల చేర్చవిఫము మే 
గీ పవనమున నాలు గాటుగ(; బైక్యమునను 
నాల్గు మూ(డుగ; శైష్మగణమున నాటు 
నాలుగుగ తేనె స్నేవాముం బాలు గూర్చి 
వస్త చేయం శమియింపంబడు నవి వారి ! 120 
- 4మభథు లే లిక పవ ప్పి థీ 
జే, ఆముదపునేరులకహాయ మష్షసలమి 
తముగ్య మధుబైలములు రెండు దాని కెనంగ 
సె ౦ధవము సోవుపొడి.ను 6 గర యుగమాలుగ 
బరంగునది మధుకి లీకవస్న కష | 121 


ఈడ ర్‌ రవసీ థీ 
టీ మాని 


ab 


కమత ననువాసనము సిరూహమును సల్పు 
నిదప నొనరి-పంబడుటన్ను గుదముగాన 


జ్‌ఫ్‌ 


నూర ఏ మున( జేయంటడుటం దాను వాఖ్య 
బరంగె సీవస కర్మ కి సర మునాశి ! 133 
టీ ఆ మనుసు నవప్లి యం ఘు క 
క, అంగుళముపలము పదిరె 
డుగుథముల 'వెడవు, సర కి షవపన టు లొ 
రంగుళముల వెం స ప 
ముం గబళంప నగు సుపేరను పురుషుల కిక్‌, 123 
౪ ర్ర్రీవన్మీ యంకష్భయు చేముకక్షమసు 4 
తే (స్త్రీల కిదువస్తి యంత్రము చిబనవే)లు 
లావ్రగలదిగం బదియ:గుళముల పొడవు 
పెసరగింజంత తొలయును బొసవియుండ 
వలయు నిది యోనివప్పుకి: బరగుకృష్ణు ! 124 
తే, దిని రెండంగుళమ్ములు యోనిం జెరగ్గం 
చేసి నిర్ణ యమగుశ్వ స్కైప్‌ కాములను 
గాని రదోగగహరయుళా క్నాఢథములను 
గాని చిమ్మగవలయు Wa గృ ! 12 


రా 


ళీ ఉత్తరవస్పీ వలన దొలంగసవహోగములు థీ 
తే, అరయ ను3రవసి గర్భాశయమునం 
గలుగురుజలందు, యోనిరోగముల, వస 
గతములందును మూత్రిరోగంబులందు 
శ్గస్త విది మేహరో౫క జనముకృవ్న 1. 


చ 
షష 


86 


4 పురుషునికి చేయు నుత్సరకిమము $___ 
సీ అవని నుం రవసి, కనుకూలుం డగురోగి 
శాస్థాపనము నిళూహణము సల్పి 
పీమ్ముట ననువాసనమ్మునకునువ లె 
స్నానభోజనవిధుల్‌ జరిపి వాని 
నొకమూరయెక్తున నుండువీఠళమ్మునం 
దానీనుం గావించి యంత్సపుచ్చ 
మును లింగమార్లమం దనువుగా నారంగు 
శములు పోనిచ్చి తె లమును లోని 
గీ. కరుగునటు వసి వీడను జరిపి దాని 
మరల వెడలింపనగు లోని కరిగినట్టి 
లైల మదియెల్స నొకముహూర ౦బులోన 
వెడల సక ౫మవసి నాంబడు మురారి ! 127 
భీ (శ్రీ బౌలవస్తి కింయావి శేషము $__ 
తే, వెలంది కుత రవసి గావించు నెడల 
వెల్లకిల శయ్య. జేర్చి మోంకామ్టి ముడువ 
జేయుటయు, బౌలులకు వసి, చేయునెడల 
నంగుళ మె చొన్నంబడుట మర్యాద కృష్ణ ! 128 
_-4 న్నే హపరిమాణము 4. 


క. పలమితము లింగమందున 
పలయుగ్మము యోనియందుు బౌలురనె నన్‌ 
యా 


న్‌? 


బలమునను సగమ-వంతున 
జలుపనగుకొో స్నే హవసి, శ్యామలగా[ తా 129 
4 వయోవిచేషముచే జెవధపఃమాణయు థీ 
తే. పంచవింశతివర ముల్‌ పరంగువజకుం 
మనన ౫ ముప ని పలము 
స్నేహ ముత రవసి కి 'జెల్లుననుచు. 
బల్కు-దురు వెద్యవిదులు గోపాలకృష్ణ | 180 
4 కోధసన(దవ్యాదులచేవస్తి 4__ 
తే. మూతికృభాొదులందు నాముదముమొదలు 
శోధనద)వ్యములు మేలు చూపు; వస్తి 
వికృతి. జెందినచో శీరవృషవల్క_ 
లపుంగపాయాదు లిడు శుభ మెపుడు కృష్ణ | 191 
మజ యుశు 
తే. పచ్చిపాలతోడ వసి కర్మ నొనర్పం 
బొతి కడుపు శుద్ధి పొందంబడుకు 
-క్రాక్ర శుకిధాతుగతదోవములు నార 
వమున6 గల్లురుజలు వాయు గ్భస్ల | 182 
౪ ఫలవర్సి 4. 
శే, ఆముదపుంబప్పు 'మొదలగునట్టి శోధ 
నౌవధపుంగల్కమును వరి నమరం జేర్చి 


2 


తిం 


యోనీగుదముల సెంచేని నునుప నచటి 

కోలుషేమలములు సోడలించుం గమలనయన ! 188 
ము మును 

క్రిమియు నుదావర ము గు 

లము మేష రో మహినమలవోషము! నీ 

హాము దొలంచి కాంగబలను 

కము లనలము, రసము బెవలోలుగు నది హరీ | 184 


కష క 
నీ 
జతూూర షగతముఏ జపయిిచు ముఖకీర్ష 
గళకర్రనాసాషేగద లణంప 
నస్యనర్మకు సమానమువచ్చున ది లేదు 
శీగ మార్తంబు నాసికమె కాన 
నారోగములయందు *నుకూల మెనట్టి 
శమనబ్బంహణవి రేచనము ల నడి 
నస్యంబులను నేర్పునను చేయవలె. బ్రతి 
మర్శావవీడనమర్శము లను 
'శేదములు వానిసంఖ్య మోతాదులార్తె 
కాలబలయంతినిర్మాణగతులు వలయు 
పథ్యము నపథ్య ముపషయోగపణఅచువిధము 
నెటింగ్‌ సద్వైద్యవిదులు (శ్రాహరిమురారి! 185 


వ్ర 


ళీ నస్వ్యు'కనముము ఖీ 
నీ, కడునేర్పునరు భిషగ్వరుం శష్పనత్సర 
ములకు బై. నశీతినెలయులోనం 
గ ఫనివృష క్‌( బూర్వకాలమ్మునము sy) త్య 
ములయందు మధ్యాహ్న మునను వాత 
మునకు సాయంకాలమునను కల్క-_ముగాని, 
తే లంబుగాని ఘృతంబుగాని, 
స్వరసంబుగాన్సి రజము గాసిదగుయిున | 
వెలయంగం గల్పవాపినుల నెజింగి 
గ్‌ దొవ్యమహిమయు, దానిమోతాదు నెటి-గి 
యర్త మగునట్టిరోగము లందు నైద్యు 
వరుండు నస్యముం జేయింపవలయు నంచు 
వలన గడుమేలు గలుగు (శ్రీనక మురారి ! 133 
వూ శీ నే స్య యం త్తే ద్‌ స్‌ థీం 
తే, నస్య మన నౌషధమ్ముల నాసికమ్ము 
నలన స్ట్‌ ంబునకుల జంప్తుపనికిం గాత 
దీన గోకర్ణ శంఖసమాన ఫాన) 
నులున్కు నాళముగలముంత మును దగు హరి ! 187 
సూ శీ స స్య ప 8 భా థీం 
శే నస్వకర్మకుం బేరగు నావన మన 
ధరణి శేచననస్వ ్గేదములు (పథమ 


40 


నంబు నవసీడనము, బృంహణముశ భేద 

ము లగు మర్శమ్యు స) సముర్శమును మురారి ! 
కే అవని బృ-హణమునకు న్నేహనసమొఖ్య 

చను; విశేచనమునకు6 గుణ మనంగ 

దనరు; వాతొదులుదు వేచనము, ధాతు 

నృద్ధి కటుబృ్బంహణమ్మును హతము కస | 

కీ శేచననన్య మువలన 6 వెలయుకగోగములు 4. 

తే తొలంగు శేచననస్థమువలనః గుష్ట 

మరుచి పడిసెము శీర్రామయ' బు నూర ఏ 

జ|తుగతములు పీవసాస్టరవిభేద 

ములు నపస్మ్యృతి నోఫయు జలజనయన |! 

__4శేచననస్యకల్పనము 4__ 

తే, కణయు సై ౦ధవమేని నాగరము గుడము 

నని నుళ్టోదకములతోన నూటి 

యనువ్రుగను నస్వ్యయర్మతమునం దమర్శి 

చేయునడె శేచన మ్మగు శేవశయన | 


ళీ ఆపన్మా ఛాదుల యందు శేచననస్యములు థీం 


ర 


ఇస్పనార చిన్న వీప్పళ్ళు; మిర్యముల్‌ 

సె ంధవంబు నుష్టజలముః ర 

అనలా ల్‌ 

బరపి నస్యనిడం నపన్మార మపశంత్య 

మున్నదంబుసన్ను ర్‌ ప! 
[1 సన్ను లురలు( గప | 


189 


140 


141 


142 


కే ౩ 


తే 


శే, 


శే, 


8 4! 


సై ౦ంధవము కోష్టు ము" ఏజములు గార 
సర్రసమ్ము లజామూతగిసహి కముగను 
నస్య మొనరుపం దంద ) యువ్యాదము మున 
లగువికారమ్ము లె... వొలంగు ముకుంద ! 


ఆవనూసనెయు మొుడలగునవియు గాని 
తళ్సమ(దవ్యసాధిత జే లములును 

గాని హీర్గాషధరజంబు గాన్కి చేయు 
నస్య మది నేచన మృగు నననే(త్ర ! 


౪4 అవీడన పొధమనార్హ వగోగములు శ. 


క్రిమియు గళరోగవిషమజ్బ్టుర ములు సన్ని 
పాతమతిని ద మానసోద్భవపికా5 

ములు దొలంగు నవిడనమునం (బధమన 
మున నపస్మ ఎలి సవ్యాసమూర్శు లడయప. 


బంధ పునవసనఇకి పనమయు థీ 
జ్ర 


వసయు మిర్య ముల్‌, చు విప్పలియు మై 0థ 

వమును నెల్లులై కాయఫలమును స 

లమును కంకొల మత్చేస్ట వుల స్వధా చ 
పోొధమన నం నర్చం దృదుజత వాన్లు గప్ప : 


148 


144 


145 


145 


42 
6 అవపీడన పిధముసనస్య లక్షణము 4... 


చే, కల్క_ మదివ్యస్త్రమున నాసికమ్మునందు 
వీండంబడునట్టివిధి కవవీడన మని 
నాళయంతిముతో డం జూగ్గ ముల నూదు 
విధికీ6 బిధమనం మనియును బేళ్టు కన్న ! 147 


or అవపడననస్య ప్రభూగాము bi 


జే, అనని నవపీడనాఖ్య స్థమ్మునందు 
నష్పబిందువు లుత్తమ; మాటు మధ్య 
మంబ్యు నొల్తెన నది కనిష్ట్రంబు గా 
యి 
'జెలియవలె దీని నెల వెద్యులు ముకుంద |! 148 
Me నస్యక ర్మయంచు హిం గ్వాన్యాషధ (సమాణము తు 
క, యవమిత మింగువయును సెం 
ధవమును మూవషంబు లీ తరములు ఫాం 
tars) 
బనని మధురములు కరము 
సివరింపసగోయుడియె నస్యవధియుము హర్‌! 149 
కే, పాల నటు నస్య మొనరింసవలయునేని 
కర యుగ్మము మత యుదకంబ దోని 
నములు మూడు తగు నస్యకర్మ క్‌నచు. 
డెనియనలయును సైదులు "దేవదేవ ! 150 
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శీ బృంహుణనన్నృ కిల్పునయు శ 

జే బృంహణం బీడుధాతుపావ్భ శ; యది 

కర యుగ ముామం బగు; కప సున 

మధ్యమం బగు శౌణప మాణ మన 

పీన మని యెంచి చేయుట హీకము కృష్ణ ! 

టీ బృంహణవస్య నవ తాగా శోగ ములు ఖీ 

కే ఘాగిణక రాథీ భుజకిర కొంఠదంత 

చాహుమశ్యలలాటదుర్భ్వ ధల వాత 

పై త్యపలితేందోలుప, దుర్బల కలదు 

బృంహణస్ని గమఘర ముల్‌ వెలయు? గృ ! 

శీ మర్భ ప్‌ో గ విధానము ఫీ 

ఆ, దినము విడిచి దివమునను మర్శనస్యంబు 

చను నొనర్ప; లేక దిశమునం దె 

రెండుమూండుమూకర్లు ర₹ంయముముక్కూరము ౨ 

జేయుటయును గలదు శ్రీశ కృష్ణ ! 

౪ మర్శాధిక్యజనితోపద్యవ | పతీకారయు ఇ__ 

కే, అధికతరమర్శజనితదోపాదుల:దు 

వమునకేచనక రలు వలయు జేయ 

బ్రృధమనాదులః గలుగుదుర్వ్యధలయందు 

బృంహణ"పధనస్యముల్‌ వెలయు గ లిప్త “| 


152 


158 


154 
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లీ బిందుసంజ్ఞక మాతం థీలా 
"తే. బిందు వనంగను రెండవ వేలి రెండు 
కణుపులను ముంచి పె కెత€ గారునదియె; 
శొణ మివి నున్మి దిదియ మర్శమున; విందు 
యుగము పృకిమర్శమం దిడం దగును గృన్ష ! 155 
+ పితిమర్శసనస్యకాలము 4. _ 
న పిలిమర్శ మలరుం బిభాతకాల ఏ నందు 
వ్యాయామగ మనని దాంకములను 
మైధునాంబనభుక మలమూూత్రనిరమాం 
తములన్వు సద్మనిర్ణమనముల ను 
వమనాంతమునం గబళము సల్పువీదప సా 
యంకాలసమయంబునందు దంత 
భావనంబున నెను దగియుండు; నీపదు 
నొల్లుకాలంబు లెన్న (గను దాని 
జలుపుపీమ్మటః గొలందితుమ్ములును గలిగి 
లైల మది క ౦ఠగతమైన దాని లెస్స 
జరుపంబడినట్టు "లెంచంగాం జనుము దాని 
(మింగకుండంగ నుమియుట మేలు క ప్ల | 156 
— 6 ప్రతిమర్శ నార్హులు పు 
క, మే లిడుం బ్యతిమర్శ ముది 
బాలురకును వక్ర్రశొమవశులక్షుం దృవ్లన్‌ 


ల 


సం 
* 


చ, 


Ep) 


దూలెకువారికి ధాతు 
స్థాలీత్యము గలుగునటిజనులకుం గహ ! 157 
Ey టు లా 

4 పక్ష వధామల కుకు నస్యన శా 
రాస్న కామంచి పురి యేరండయుగ్న 
మూలములు మర్క_టీవీజములు మినుములు 
నశ్వగంధియు. దగుకహాయమున హింగు 
సై 0ధవమ్ములం గల్పీ యుప్తముగ నస 


2 


మిడ(గ బక్షవధాదులు సడలుం గృ ! 158 
+ పలితమ నకు నస్యము థీ 


విరిగి కరక తాడి వేము గుమ్ముడు గురి 

వెందపప్పు వీని వేణువేజు 

మసలునూనెళోన మిగించి వడియించి 

నస్య మిడినం బలితనాశము హారి ! 1§$9 


థీ నస్యపిధానము భీ... 


నజునకు ధూమపానకలనం దగుచెమ్మట గొల్సి పాదముల్‌ 
కరములు సాచి వెల్లకిలం గంఠము వెన్క_కు వంగునబ్టుగా 
సనెరవీ పరుండంబెటి కడునేర్పున నస్వు "మొనర చెల్లు; న 

() ప్‌ gn 
తరుణమునందు ధూళి; యమితం బగుగాలియు గీడు (శ్ర 
హరీ ! 160 


46 


ఆశి వస్పిగర్నో ముం ని సస విషయములు థీం 
సీ, సస్ఫకర్మను భోవవము వె? ., ల.ఘన 
ముస మా వసాదిని భుజించి 
స్‌ ప మొందని గువసర్‌ ము 
పమ మలోశ్చా నమ్ము గాని 
దినమున, విష దోష్యముస, గర్భవడకి న 
భ్యోంజవన ౦, క్రియూన్వితులకు 
చ్చే హూోదశకాసవసేవితుల" Es 
ఇభాలానసిలకి WEE పరవశులకు 
గీ. వేగభారితులకు 1 'గనివశులకును 
దృష ౫లవారి గకవగాహాదీవృతులపం 
సయం దగ దును; రందునం జెయిగలు 
గాన “మృలు పరికింపంగావలె హరి ! 16! 
ఆ, నస్యకర నడసీ నవ్ఫుట కోపిచు 
టయును మాటలావశుటయును శరము 
నూచుటయుమ నలవ నెదఫు నప నేత) 
బాధ రొంప దగు నచ్చు( గృృస్ల్‌ ! ! | 162 


తే సస్య మొందినపిదప మనస్సునకును 
శభ en లొ 
వ్యధను గూర క్క నారులఫ్వుక్షరములు 
పలుక. సంతిటి కాలము మటయీ.వగ న 


వ్లకిలగం బరుండంగాం జెల్లుం గృృష్ష ! ' 16g 


రల 
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౪ నస్యమున శుద్ధాదిక భేదములు a 


. ధరనస్యకర్ము కుత్తమయోగ రనాతి, 


యాగంబు లనందగి ముందునందు 
(ఘ్రాణాన్యముల; గఫ్క (సాపంబు దనువున 
గండూజడత్వముల్‌ గలుగు హీన 
యోాగంబుచే నతియోగంబునను వాత 
నం నిం దియవిభ మంబు 
మమరునున మశుదియందు? దొలంగు, 
pr ‘Pp 
(శోత్రగుదశీర్ష నాసాస్య, 'నేత్రరోగ 
ములు మనుబును కడు వినిర్శలత చెలం 
గాన నద్దాని సమ్యుగ్వీధాన మెటల్‌ 
చవేయవ లెనండిప రార్యులు శ్రీశకృష్ణ ! 164 
బం 


వ. 
ముఖీ పాన సద్ధ్యాదులకు చికిత్స థీ 


. మీనాతియోగవిక తుల 


వమూనుపం గఫహాతవహారఏిమల సస్నుములన్‌ 

బూనలోనగు, సమ్యన్నిధి 

లో నట్టు ఘృతనస్వ మిశుఏ లు దగు కృష్ణా [1 16 
శీ ఆతిన్నీగ లక్షణము దానిచికిక్న 4 

శిరము |పతిమర్భమున నతిస్ని గను 

నెడలం గబ్లు( గఫ్మసావ్య మిష్మదియముల 


త్తే 
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కమరువిభాంగ్కి జశక శీర మున నెనయు 
నపుడు సులిడు రూక్షనస్యములు కస్త 
4 వన్యమునంద పథ్యములు థం 
చనవు నస్యము సేవించు నెనుకం గఫక 
రము లభిప్యందిగణపదానములు భూమ 
పాన మును నవిగొనంగ నపాయకరము 
గానం దగుపధ్యవిధిం గూర గావలె హరి! 
4 ఫామపానవిగ్గానము థీ. 
నస్యమును బోలి ధూమపాన మది యూర్డ స్రీ 
జతుగతరోగయుల నె సమయంజే.ము; 
గఫము, క ఫవాతదోపషముల్‌ గడప్ప్కు దీని 
గొనెడు నారల కవిరాన్రు గోపకృన్వ 
4 పడ్విధధామములు $___ 
స మునమును, బృంహణము, చేచనమును కాస 
హమున్వు [వణధూపనము, వామనము ననంగ 
నాజణుపిఫములధూముబు లవి జెల్లు 
సొనిగుణముల సెశింగింతు వాసుబేవ ! 


4 కమనాది పర్వాయములు శీ 


. శమనమున కొప్పు. (బాయోగిక్రమును మధ్య 


మును ననంగన్వు బృంహణమునకు స్నేహ 
| న ( 
వనమున రచనమ్ము సవన న 


నమన కగు ౧ క. సదయు గ మనం Nase 
రో! 


ఇ వ. 
ve 4 


166 


167 


168 


169 


170 


7 శ9 


6 ఇమ పమో2నము శ్ర 
తే వాతయుక క ఫంబున వాతమంయధు( 
గఫమునను ధూమపానముల్‌ శ్రమం జెల్లు 
మధ్య మన్ని స ముల్‌ మరి దినమున 
రెండు మూ శొండు గొనందగి ముండు గై ! 
ఆ. కాసపహా మ్మనునది కాసంబు దొలంగించు 
వామనంబు జేయు వమన మటులె 
(వణము మౌానంజే ము 1నణఘౌాపనము నిట్లు 
"తెలిసి చేయ మేలు గలుగు కృష ! 
థీ ధూమపా నార్గరోగ ములు $e 
ఉ. కాసము వీనసస్యరవికారజడతముఖాశీ రోగముల్‌ 


171 


172 


భ్రాాసము తంద) కర ర్ల గతేజాడ్యము హిన్క యు ఛూల నాసి 
కన్‌ |! దోసము ష్‌ క్‌ బలితదోషసి తాస్యత ధూూమరు 
వనా | లెల్ల ధూమపానాసమళ క్షం చూలు నని యందుసే 


"మ వీ 5 ష్‌ 1 
ఒనెద్య్భిశీఖామణుల్‌ హారి! 
ఆ-4ధూమపానానర్హ్హ గోగములు శ్ర 


చ. ఉదరమునందు విశ _తిమికోర్స ఏసమోరణమేహారోహి 
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గదలన్సు వసి శోధనలం, గార్భ్యశిర,నేతులందుం, ? బాండుదు 
ర్మదములం 7 దె ల మాశ్నీకమద్యఘుషాది. గు: "లం 
దొదవును గడు ' అ నొప్పరు చె. శె్యవికౌరదుల్‌ వ హరీ! 


భీ... ప్ని ఘామారగ కాలము ఛీ 
టే కళ oo! 1 
ఫె, స్నేహనము దంగిథావన జృంభవోస్స్ను 
మెధునగుతేరస్త్రుకర్మలకుం నిదప 


(20 


లైలా 


ర్ట) 


నూత) మలదోపనిర్లి మములకు పస 
నియతి నొనరింప మే లిడు నీరజూతు ! 

—4 మధ్య తీక్ష ధూమాగ్గ కాలము ఫ్‌ 
మధ్యమం బనునట్టధూమంబు నస్య 
కర్మకును వెన్క-నిసి భుకి ౬ గడపువెన్మ- 
నమరో; తీషైము స్నా ననిదా)౦జనవమ 
నములక్షును వెన్క. గుణదాయకము మురారి ! 

_4ఉచితేప ద్ద తీ 4__ 


గ్రే స్నిగృనస్యమునకు వెన్క స్న్యిభూమ 


నుబులె మధ్యాహ్న సమయ శ తొంకేములను 
మధ్యమ మ్మనునట్టిగూ మమును సుని 
నస్య ముల వెన్క తీక్ల మెన్న (బదు గృ ! 
శ ప త క్పతికికియ 4 


. ధూమపానము నియతిని దొల(గి చేయ 


మూర ఎయు దస్సీ బధిరము మోహమదము 
లంధతయు రశ సము నడర్వు నిందు 
దగు నుశస్నా ననస్యశీతలములు హెరి ! 


బ్‌ ఖీ భూ మయంతం నిర్మా గ్రాములు థ్రీ 


. భథభూమయంగి ము లోహ సామజదంతదు 


వంశనాళముల నిర! క్ర దీర్గ 
ఫరబహూథతల, బదరాస్థతుల్యరం 
ధ్వముగగి మధ్యభూమమున నలువ 


175 


176 


177 


178 


లతా 


ర్‌ 


దియు! దమం దిర్వడియునా-ు శ 

నందు యుప్పదియు రెంకంగుళెములు 
నిథుపుకు దగును నిర్మించి, సామికి 

యల కొప్పునవి కొల్క_ములుగ మూ 

చిక్క_బక౭ేసీ దాని నిషకమునం 
నలది యెడించి య-దుండి వెలికి. నలి 
యాజ్య మున ముంచి యంత 'మఫ్వమునమంది 
నిప్పు ముట్టించి పొగం బల్బు టొప్పుం గృష్ష ! 179 

$ ఘామవర్‌ నిర్మాణ! మను ఖమ 
అడుగుపొాడుగునం దగు "లబ్లుపుడక యందు 
తులముకల్క-ము నెన్మి దంసళ ముల పొడ 
వుండునటు పూసి, యూని నెక బై 
గుల్ల నందుండి వెడలింపం జెప్టుగ్భప్త ! 180 


ళీ న్నీగ్గ గాను దను ములు ఖీ 


, అరు గుగ్గులు ముస్తె యందుగు కురువేరు 


యు సరసము యవలు వలలు 
మా శేడుగుజ్జురు మి పంపమపువ్వ 

కలుజువ్వ కుందురుహ్క._మును చండ) 
వస వేగినయు మ్యూవట్దివేరురు రేణు 

కలు మిన్ఫులును సొండగొలుగు రాశి 
పువనుకామంచి పూరి మేదస్సును 

గూతురుబుడమయి గోఘృతంబు 


ఫ్‌ల్లే 


గీ, పరంగు (శ్రీవేష్టకంబు కొబ్బరి లవంగ 
'చెక్కయును మాచిపలి)యు న్నీగభూమ 
మునకు దగినట్లి వస్తువులనుచుం కలియ 
వలయు నివె భువి బృంహాణ ములు మురారి ! 
4 ళమనథామ ద్రవ్యములు b= 


చ, చక్కెర బొంతయేలకులు సల్లకి తొమర నల్ల కల్వలున్‌ 
a) 


181 


లక్కయు మ్మ లోగుగు పలచ్చ్నద పిప్పల యజ్ఞ పాదప 
త్యక్కులు హీమనల,_లముపౌష్కరమున్‌ మధుకంబు కో 


oe క్ర వె రా 
సు పెం | 'పెక్కెడున్సళామక ము లీయ్య వె ముధ్యమసంజ్ఞ 


లా హరీ! 
౪4 తీశ్లధూమ దంవ్యములు 4__ 
శే, గంధితగరము లక్క. చెంగల్వకోష్టు 
నీలయు దశమూలములును త్రి)ఫలము లతివ 
సయును మాల్కంగిణియును పసపును శీర్ష 
రేచకములును తీక్షయులైై చనుహరి ! 
పీ Sa దంవ్యములు bi 
తే, జంతుఖురములు శృంగ ముల్‌ స్నాయుచర్మ 
శల్యముల్‌ మొదలుగ. జేర్చి సలుపుధూమ 
మదియె వామన మగు, కాసహరము లెంచి 
చేయునది కాసహం బగు (శ్రిశకృష్ణ ! ' 
me ప్రణధూపన దంవ్యములు 4— 
కన ణభూపనమ్ము లాయా 
పృణములకుం దగిన వేమువస మొదలగువా 
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188 


184 


శ్‌త్రీ 


నిని న్గినిడి వెడలుపొగ 
విణములకున్‌ బ్బృచురదు నలయుశబువారీ ! 185 
4 గరి హ నాశన ాూామము 4___ 
గ్‌, ప్రత్తి గింజలు మిర్యముల్‌ బ్బ్లాపింఛ 
మింగువయు గొక్టావెః శుక "లే. కొమ్మ 
సర్బనిర్మోక ర. 
లాజ్యము9 గూడి గ ఏపూఘయులళడచు సస ! 186 
థీ ధూ మనేవనార్హ కాలము, తత అము 4. 

చ, కంమమగుభూమఫానమున (గ్రాలెకు 'బందియమానసంబు 
లున్‌ | విమలదృఢత్వీసంపదల; వృద్ధిగనున్‌ దలకట్టుతోడమి 
సములును; దంతముల్‌ ముఖము సౌరభతన్‌ విలసిల్లు; దా 
దశాబ్ద ములకు నశీతి యుచితంబగుఘూమమొవనర ఏగావారీ! 

_4 ధూమపాన క౦్శి మము 4 

శే క సల్చుఘఫూమము ముక్కు_నెంట 
ముక్కు_నం వీల్చునడాని ముఖము వెంట 
విడువందగు దీనం గడుమేలువెలయ. నుభయ 
మార్షములు శుద్గిగనును రమావినోడి ! 188 

4 ధూమపానమున ప్యాపథ్యమయులు 4 

తే, నస్యవిధిబోలె ధూమమునకును బథ్య 
మిడంగం జెల్టును వానియం దిడదలండగని 
వాని విడువంగ దగు; న్వస్టులూని నడుప 
విమలగుణ మిచ్చు ధూమపానము మురారి ! 189 


గ్ర 


స్ట్‌ 


లీ గంముంషకటల్లన ప్‌ పానము శ 
కేమనరోసణకో ఫస" హికాఖ్య 
అలలరగంయూపమది.1వప్పు నలు జయలల 
నిములే కవలవిగేదంబు 'లసంగు; వీని 
కల్పన 'లెటుంగంబల్కె-.దం గమలశయనక | 190 

అజ జీ చతుర గ. షక బచావ్‌ గానము థీం 
నీ | "ములను సంసిద సె స్టే పొక్ష 
~~ గంయాషమన వాతగదల నడచు 
సతలమధురసంని వ, మ *గదిపిసా 


అ ) 
దనళమవాఖ్యలం దనరి ౩ ప్రత్యే 


ముల: బౌప్పు; కార ముష్పును పుల్పు నుష్టము 
లను దగి శోధనంబనం a 
వొలలించు; నగరు చేందును మధురంబును 
గలసి రోపణనామకమున పొణము 


నా నార్చ్పున ది యగు; గంధూపష మన (దవముల 


బుక్కి-లి:చుమ నుమియిట పొసగ సట్టి 

వాని కల్కాదులను నోట బట్టి నమలి 

యుమియుటయుకి వలనమగు నుర్విం గృష్ట్ర ! 191 
9 కపాచామునందు చూర్నాదుల చేర్చువిధానము శ 

అవని గంటూపెకల్ప్సవం బగుక పాయ 

ములను జూూము కలుపంగవలయునేని 

యర తులంబును, ౫ వలసమంము6 గల్క 

ముండునెడం దులమును చేర్చు టొప్పు గవ ! 193 


అత, 


ళీ గంగా మొవగ్న వలసియుండు కెలనము థా 

కఫము నోటనుండి కఎమ్మురునజ కాస్వ 
గళశిరములం: జెమట గలుగు వజకు 
ఘాీణనయశములను సా)వమయ్యుడి నా 
కొవ్వు దీని జేయ సుర గృ! 
పంచవర్ష ములక చై (బడ వారి రికి( 
దగు నొనర్ప దీని; మొపలం గాక 
మూడు నెదు గాక, మేశుమారులు మించ 
కుండునట్టుం చేయు టుచితము హరి | 

4 వాతేమునకు న్నే హాక గం “హాము ఫు 
సాలును దిలకల్క_లంబును 
తైలము మొదలై నయట్టి ద్రవ్యంబులస 
మ్మేశనములు స్నేహిక ళు 
తోలును వాతాదుల నివి శోయజనేతా) ! 

౪4 పిత్తాములకు క మనగ ంసానయు a 

పాలును జక్కె_ర నువ్వులు 
నీలోత ఏలమును ఘృ ంమునిర్మల సుఘుస 
మ్మేళనమున న మువంబగు 
దూలుచు బి ముల: నిది యనోక్షను ర్చ. 


ఈ ముకు వకాములయంసను గంయదూనమను శ 


జీ og 
. గోనె గంాూ-ష మొశరింప మాను నోటి 


పుండ్లు తాపము దప్పియుం బుల్లకలిని 


194 


195 


196 


క్రీ 


బుక్కీ-లించిన విరసశ పోప్పు, నాస్య 
శోవమణంషంచి సుఖ మిదం శుభకర హారి ! 
౬ ఈ దంగ చల నాయులకు గంఘ్రాషయు థీ 
కే, లే శే లమున సై సై ౦ధవము( జేర్చి దంతగదల 
వ్యమేనియు: ఛా లేని నగ్నీద్నా 
జన్య వికృతుల విషదోషజనితములను 
జేయుగండూష మది మేలు చేయు. గృన్ష ! 
ఎఆంథికఫహగగ౦ఘూపషము శా 
చే సె ంధవము సుంద పప్పు స పములు 
మిర్యములు గుండ గావించి మికిగ దాని 
నల్ల పురసంబుతోడ నై కంబు జేసి 
పుక్కి_లింపంగం గఫమది పోవు గప ! 
Pn రక్కోపీగ్త మునందు గంసెరాషయు శ్ర 
చే త్రిఫల చూ ముగలిసిన కేనవోడ 
వెలయు గంఢూవకవలముల్‌ వింత దోప 
శోమ్మమును రా పత్యముంగండు నరుచి 
దొలంచు విరసతమును 'బౌపు( పోయజావ్‌ ! 
4 ముఖపసాకమునకు ౫౦గరాపము థీ 
య. సాగ లములు జా యాలు తిప్పతీ(౫ 
డారునిశన ses బా క్ష నని 
కాగధమున దేన్‌ నాజవవండు గల్స్‌ 


యాన్నమునం దాల్స ముఖపాక నాలం గ ! 
ద్యాస 
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198 


199 


200 


స్ట్‌/ 


ఎ గంయావ భేదమగు పతి సారణము థీ 
తే, అవని గండూషసంసేననార్ల. ము లగు 
నటివానీని జూర్త కల్మా_వబేహ 
ర్తి 23 
భేదముల నాస్యజపహ్వల్యవేలిశోడ 
§ జావ ! 
నలద+ బ్రతిసారణ మృ్మగునండు కృష్ణ | 
4 కవళ్లనవీణానము 4_ 
తే, సై ంధవమును మాధిపలకేసరములు తిక 
టుకము లివి కల్క_సరణి నుండునటు వేసి 
కవళన మొనర్చ మా రుకక ఫసముద్భ 
వంబగు నరోచకం బదివాయు! గ్భష్ష ం 
— 6 పతి సారణ చూర్ణము శా 


202 


208 


చ, అరుణనిశాద్యయాంబుదము లామయమున్‌ జిరుబొద్ద కాగ 
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కొనిన నేను అయ్యా ప్రా చీనములగు నాయుర్వేద గ్రంధములను పరి 
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చితిని. ఈగంధము వాయుటకు ఆయుర్వేదవిజ్లానము, భావప 
కాళిక మొదలగు న్యుద్దంధములు నాకు సాయపడినవి, , ఇది ఆయు 
క్వేదము నభ్యసించు. విద్యార్థులకునుు వై ద్యులకును మిగుల 
నుపయోగకరముగ శుండకేహోదని కాయను, దీనిని ఆంధ 
విశ్వకశాపరినత్తువా రు చికిత్సపూర్వకనిదానము నభ్యాసించు 
విద్యార్థులకు పళసీయ్యగ్రంధముగ నేర్చరచి నాయాయుద్యమ 
మునకు చేయూత నొసంగుదురుగాకయని విన్నవించుచున్నాను. ' 
నాకు జిన్న తనమునుండియు నాయుర్వేదనిద్యను గరిపి నాయున్న 
రికి హేతుభూతులై న “వై వై ద్యరాజ, (బ|శీ! ద్వభావ్యం వెంక 
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హ్వాయభిషగన్వయ్యప్రభున కర్పణం జేసెద భక్షి నీకృతి౯॥ 


విషయసూచిక. 


అయయ టీ 0 ఢీ జ 
విషయము, 

1 యోహాపస్మారనిదానను 

2 శె శవసన్యాసనిదానము 

8 సృరోన్మాదనిదానము 

4 తాండవరోగనిదానము 

స్ట్‌ సోమరోగమూ తాతిసారనిదానము 
6 అపదార్గగదనిదానము 

7 శ్ముక్రమేహనిదానము 

ర యూనికండూూనిదానము 

9 యోన్యంకరవృద్ధినిదానము 
10 యోన్యా శేపనిదానము 

11 అండాధారగదనిదానము 

19 అంశుఘాతనిదానము 

18 మసి మృ-చయాపచయనిదానము 
14 ఉరసోయనిదానము 

15 అతత్వాభినివేశనిదానము 

16 జాపసర్షికవిసూచిక 
17 జెపసర్షికమేహనిదానము 

18 వృక్కామయనిదానము 

19 మసి ప్క_వేపననిదానము 


విషయము. 
20 కాలజ్యరనిదానము 


21 కర మూలిక జ్వరనిదానము 
జ 


22 శ్వసనకజ్వరనిదానము 
28 నేష్మకజ్వరనిడానము 
౧౧ 


24 విపాభిషంగజా ఆగంతుకజ్యరాః 


25 ఆం తికజ్యరనిదానము 
26 ఆశ్నేపక జ్వరనిదానము 
27 (గంధికజ్టురనిదానము 
26 సంధికజ్బ్వరనిదానము 
29 దండకజ్యరనిదానము 
80 వవిధజ్వర్యప్రసంగః 

81 ఖంజనికరోగనిచానము 
82 వాధకరోగనిదానము 
లికి జరారోగనిదానము 
84 వరన 

85 పారదవికారనిదానము 
86 శీరాంబురోగనిదానము 


వి అంతకు కిచూతేపిడానము 


లలి క్రెబ్బానిదానము 


పుట. 


విషయము, 
89 బొ పసర్షికోపదంశనిదానము 
40 ఓజోమేహనిదానము 
41 శుక్రదోవనిదానము 
42 హృద్యంత్రరోగనిదానము 
48 జరాయురోగనిదానము 
44 అచలవాతనిదానము 
45 వంధ్యారోగని దానము 


[రాలా 





శ్రీ ధన్షంతరిణే సమః, 


మాధవనిడాన శేషము. 


—= Hamm 


మక యాహాపస్మార నిదానము, 4-- 


నో, శో శితిస్య షెయీచ్యాప తధాధిక్యా దజీర్శతః। 


నునో 3 తః 
కోప్టరోథా న్మనోభజ్లా దత్యుద్వేగాచ్చ నోకత;ః। 
రజో 2భావాచ్చ యోషాణాం డరాయునికృతే సృథా! 
అశశేరపినై నమ సమర 'స్నేహతస్త థా! 
ాధవ్యకోక హేల్‌ ఫోన్ల యూపాపస్మారసంద్ఞ కః 
గద స్పన్హాయతే కృచ్ళో) మనో దేహప) తాపనః। 
యోవి.-తొమేవ చాహుళ్యాత్‌. యతవఏవ భో వేద్దదః। 
అపస్మారస్వదూసశ్చి కేనాఖ్యాళా దృశ మలో"! 
కొలో౭స్య యళావనం అ ర్నార్వాగ్‌ ద్వాదశివర్తత;। 
పరంప్నక్సాశె _న్వోపి న్యాధి చ షప జాయే En 


స్ప్రార్య్షీరు రాష్‌, 


నో హ హృ వ్రజా జృంభః ఇంసొటో వక్మణో మనసో2_పిచ। 


fae 


భొదేమక బమ్యలతి త్రిXడే యూషూపన్యారస్ఫ్య్ఞా'కే! 


వూూధవననసిదడోన 'కీవు ము, 





10 
అ స్య లశ ణము 

న నై చిత్యుం బుద్ధివిభా)న్ని హాకాస్యం కొస్టన మేవచ! 

ఉచ్చః వ. పిలపనం జో్యోత్వ్వోప స్తథా భ్‌ మః 
నం “ భయ రై 

జొద్గశ్యం శ్వాసకృచ్చిక్చా కళ్ణా మాశయ వేదనా! 
వెబల్యం స్పర్శళశ్తేశ గ క్వచిదశ్హేసదా వ్యధా! 
అలీకవర్తులో జ్ఞాన మాకణ్ణ ముదరా దపి! 
సదల్పం బుద్ధిమాభా౯ాచ వ్యాధా వస్మి౯ పహిజాయళే॥ 


బొ, గదక్తధాతువ్రుయొక్క._ పృద్ధికృయములు, అజిగ్లము, వన. 
అశాథంగము మిక్కి.లీదుఃఖము, విశేషనో కగు బుతుబద్దము, హాసపించి 
నపుడు జరాయువు పూర్తిగ నెడలక నిలవయు డుట్క చోర్భల్యము, కఠిన 
వాక్యశ్షరినణ ౫ , భర్త అనుకూలుడుకాక్షండుట్క హైఫవ్యయుచే క లిగినక్లోక 
ము వీనినలన మనస్సును చేహమును పీడించు యోహాపస్మారమను వ్యాధ 
సెగ మెగ _్రీలల' కలుగు దున్న ది.. కొనుకనే యావ ఇధి యోసాపస్మారమని 
పండీతులచే చెప్పబడుచున్నది. ఈవ్యాధి ప్రల పం డొండుసంపక్సరము 
లకు లోప్తనగాని యేబది సంవత్సగ ములక చుబడిగాని కలుగదు యౌవన 
మంచే కలుగును. 


నుం డపోటు “వలీంపలు, క ఏరమునకు, మనస్సునకి బడలిక మొద 


నె నలక్షణములు యీోవ్యాథిక పూర పరా సములు. 


రా 
లు టా Te “wh sh mem గ్‌ ర్‌ 
ము! మ చస గ్‌ FRR సవ్ప్రర్థకు, ఏడ్సుట్క ms 
యనుట (ైపేలుట్సు దచపమును చు దుటుమయందు చ్చెషమఘ, మనశ్చాంచల్యమ్సు 
అతళయఫాపము శ్యాననర్‌గా ఆవపకుండుట్కు కంఠమునందు ఆబూశయము 


జ be ఏ న ని జ 
హరన స్స్‌ పం రని చా కలుగు ఎదొంకో అశయనము నంసెలపుదును 
న్న mn 


మాధవనిదాన శేషము, 1l 


పీడ కుకీ మొదలు కయాపరంకయు భంకరగాగ్స్కు సండరియగాగు. దుట్టు 

[ సః 

స్మ య వా జే శ లా య గ 

కొనుట్కు మ వాగు నంగ అర నయుల ౫ జ్యసయంయు 
కొలుగుదుండును, 


— కెశవసన్యాసని చాన మ్‌ 4 
న్లో, దుష ప్ల స్తన్యస్యపానాచ్చ స సదా శీతళ్ళ హే స్థితేః 
a వా దుస్టానిలవిదూమిే' 
పానాశనవిహానె శ్చ దోవలై ర్పహుభి శ్శిశుః। 
సన్యాసాఖ్యేన నో ఫీడ్యలే కనిభి స 
ఉతారనయనస్సస్యా దాటీ౫జ్ల స్థనం శకః 
దారువ త్పతితో భూమా దృఢకాయో మృతోపమః। 
నామ్నా శై శవసన్న్యాసో గదోఒయం శిశువీడక; 
కియా సద్యః ఫలాచాతి లేచనజా హితం మతమ్‌॥ 
ఛా, దుష్ట స్ట _నృన్యపానము, “ వెమ్మయింట నిగసిందుట్క గార్కి యెండ 
చొరనిగృహ ఒందుండుట, దుష్ట్ర మైన గాలబివీచు ప్నజేళమునందు నివాసము, 


దుస్ట్ర మైన ఆహోరవిహాగములు. సేవించుట్క కిరిములు, యిీాకాగణములచే శ్లికు 
వులకు రకుచుగా సెళవసన్యాననును రోగము కలుగును, 


గుడ్గుమోదికి వేయుట, అంగములు చలించుట్క స్మృతిలేకుండుట్క కరగ 
వలెపడియుండుట్క దృథకాయము గలిగియు చచ్చినట్లు పడియుండుట, 
మొదలగులక్షణములు యీవ్యాధియం దుండును. ఈవ్యాధి శిశువ్రులకే జనిం 
చును. యారోగమునందు ముంయగ విశేచనము జేయించుటవలన కొంత వప 


కాంతి కలుగును, 


శ 


ty పషూఫననీడాన శప ము. 


_-+స్మరోన్మాదనిదాన మ్‌. dis 
కో, ఉన్నాదో దయితాఒ పొవ్తే శృుకిస్య వికృలేరవి! 
గ (1 యం 
జననేందియదోపాచ్చ వై గుళ్యా దనిలస్యచ 
/ ae 
పురుషస్య తథా నార్యాః స్మరోన్మాద ఇతీరితః! 
తస్థలక్షుణమ్‌, 
న్లో, సబ్లకా లేపనం శ్వాసః ప్రలాపః సొణుతో త్వచి! 
My నరా Go 
అధైర్యం రోదనం చినా ౭ తణంస్మరజే మదే! 
చమూారాగస్త దనుమనస స్పంగతి ర్భావనాచ। 
వ్యావృతిస్స్యా తృ దనువిషయ[గామళతళ్ళ్చిక ఫేదాత్‌ | 
నిదాచ్చ్భేద స్తదనుకృశతా న్ని స్త్రపక్వేం తతో౭ప్యు 
న్మాదోమూూభా౯ తదనుమరణం స్ఫుర్షళా స్పక్క)మేణ। 
శా, వలచిన స్రీ లభింపకుండుటచే పురుషునక్కు వలచిన పురుషుడు 
ne న్‌ ర్‌ కల న క్ష 
లఫైెంపకుండుటచే ఆని న్మరోన్మాదము కలుగును. శుకముయొక్క వృద్ధి, 


అంగదోషమ్బు వాశదోషము వీనివలన క్రీ ఫురుషులస  న్కరో న్యాదము 
జనిం చును. 


ఈవ్యాధియందు మూంద్యము కంపన్సు శ్వాస్క | ప్రలాపము, శరీర.యు 

తెల్లబారుట్క అ ధ్ధర్యము, ఏడ్చుట్క మనశ్చింత కలుగును. కండ్ల్డయందుఎరు పు, 
త్రీ శీ త్రీ ర్‌ న Cal ఇ 

Ss (మి తలచుట, (ని కలనినట్టు [ వించుప, ఒకప్పుడు 

(ప్ర్రనిషయమునుండి మనోన్ఫ త్తిని మరల్చుట, నిద్భిషట్టకుండుట్క కృశించుస 

సిస్గలేకండుట, ఉన్మాదము, మూర్చ, మరణము శల షృణములు కలుగును, 


ఇంప 


ne BE 
భూత వనిజూాస అ సమ్మ 1: 


_+కాణ్లడవరోగనిచాస చ Tn 
న్లో, అత్యాతజ్కా దతికో "ధా దతిహూూ దృలవత్షయాజ్‌ ! 
కర్త ణాత్‌ స్వప్న రోధాచ్చ న్‌ క్‌్గాల్‌ కిిరిసష్బాయాత్‌ | 
అశాొనాళా దభిఘాతాత్‌ (స్త్రీ శ్రీ గాచ్భుతువిశర్యయాత్‌! 
కశే రుకాన నృర్శజ్ఞాయా శో స థావాల్‌ ప పిజాయశే 
వ్యాధిస్తాల్ల వనామాస పాొణినాం శ్లేకకృత్‌ పరః 


ett GD 


అజ్ఞానాం కాణవా దస కాణవాఖ్యా బు శః కృతా! 


haw 
శె క వయపిపా్యోయా నీ ణాక్లాపి విశేషతః 
2 స్రీ 
వ్యాధి "చేహో2భిజూ యేత నృస్ధైానాళ్చు బలషయోాత్‌ | 
వావముబొాహూుం సమారభ్య పా ప్రాయ ఆజా తవో2వరమ్‌! 
తతః పొదొ తతో=జాని జ్ఞాని నవా తొాృావామయ: 
ముష్టినా కిమపి (ద్రవ్యం సమ్య ౫ మం స 
స ల్‌ తు మా రా ద అత ౫ “తా.+వి 
సమ ఏయి స్ట స్య తు తా 
డి Dow 2 
నృృత్యన్నివ చలల్యేష భిధ తె తేనై వృఖబే] టై Ch sl 
అధీర స్పతేతం తిపే. ని చదా*యాం ననున ఎత! " 
; We ధో గ్రా 
తా, కార్యనిరోధము, యొక్కునకోపము మెక్కు_డు సంతోషము, 
జార్చల్యము, కృళశించుట్క నిదలేఖండుట, మ మలబద్ధక, 'శ్రీమ్కి ఆశాభంగము, 
బడుట యీకారణములచే క స సా క కలుగును. 'గ్రీలకు ఆక మబుతు 
వువలన కలుగును, వన్నె ముకవంగుటచేతను, మిక్కిలి జామనమువలన గూడ 
విశేషముగా న్లేళపరచు యిీతాంచవదోగము కలుగు చున్న నె. అంగములు 
haps ప. యిీవ్యాధ తాంచననోగమని పీలువబడున్న డి. 
ఈవ్యాధి (క్రీ కు పిన్న వయన్నునండే విశేషముగ కలుగుచున్నది. వృ ద్దులకో 


14 మాధవనిడాన జశేవ ము. 


బలమయమువలన కలుగును. తాండవరోగి తొలుక యెడమచేము, వీమ్మట కుడి 
చేయి కదునరిపొదకుల్పు పీగప యిక రావయనములు చలభింపజేయును, పీడికిలి 
చేశ యేవస్తువును పట్టుకొనుటకు గాని, యిచ్చుటకుగాని, సోటియం దుంచు 
శానుటకుగాని సభుర్తుడు కాడు. ఈరోగి భయంకరము “లెవ ముఖుబికార ము 
లచే శాట్యుయు'చే శాట్య్టరు చేయుచున్న వానివలె కోదలును. ఎల్లప్పుడును 
| వీరికి పందదలే నుండును. నిజాగ్గివస్థయందు మాతిము ఆంగచలన ముండదు, 


నశ సోమరోగమనూా తాతిసారనిదానమ్‌. fas 
శ్లో అవ్యాయామో విలానీత్వం గుర్వభివ్యన్ది భోజనమ్‌! 
హాధ్యానం ' మైధునం మద్యం దుషప్టామ్చు గుడవై కృతమ్‌! 
అభివారిక .దోవశ్చ భయ కోకా గరస సృథా! 
నుర్మాఘాతో యకృద్‌ దుస్తీ స్వా యుమండల'ె వె కృతమ్‌! 
దివానిదాతినిదా) వా శుకూ)పా రోగిణాంసదా! 
చిరక్ష్లాకవిధే కార్యే మానసే మనసస్ఫితిః 
ఉష్పాభితప్త చేహస్య తత్‌, త్షణం శీతనేవనమ్‌। 
నియతం నగరే వాసస థా వేగవినిగిహాః। 
వె తై నేవంవిధె రనై్యాః కారణ రతిసేవితై ౩ 
ఆప స్పర్వశరీరేభ్యః కుభ్యని. పసవన్ని చ! 
రన ప్రచ్యుతా స్థాసనాన్మూత్యమాత్యం విజన్ని చ! 
"సన్నా స్పసితా న్‌ షన నీరుటి స్పీతాః। 
వర్లన్హా మన్షదాహా వా చాపిహాక )ం స్రివన్ని చ్‌! 
అహోరా శ్రే మూూత్రమానం యావత్‌ ప్రస్థచతుషస్టయన్‌, 


మూ+ధవనిజూన శేష ము, కేక్‌ 


రాతిపర్యుషితం మూతిముపయాజాచ్చ మధథోఘనమ్‌! 
సకణ్ణూః పిడక దుష్టకుతో వా చర్మసంతయః।! 
జాయతే మూతిమాత్లే చ రోగీ నీదతి చాధికం] 
అ గొతోదాపో౭ధికా తృష్ణా జిహ్వా శుస్కా. సక్షళ్ణాకా 
శీక్లాన్నిరగ్ని మాన్యం వా కృళతా గాఢవిట్‌కళా 
త్వగ్‌ రో స్లూననేత్సత్వం వే శిధిలకోమలా! 
శిరోఘూర్యనమాలస్యం సజ్కోచో వృాదయస్య చ! 
అశకి కెధునే వావీ ,ప్ర్రీవషివారో బలషమయః। 
ఉదేగో్‌ Ses స్యర్యకర్మను! 
ల ముఖతాలు వికోషణమ్‌ 
సోమరోగ ర్రతి చే యా హే సోమకుయాళ్ళణామ్‌! 
సోఒతికాాన్న కమేకై వ iter ol 
మూతాతిసారమ ప్యెవం తమాహలు బ౯లనాశేనహ్‌! 
తేన తృష్తాభిభూతే=సా జలం పిబతి బాధికమ్‌! 
మూర్భాప్రలాపవీ సర్పదుష్టవ )ఇకుతతుయః। 
ఆవిశేన్యరణం రోగీవా న్యా నాచ్యుల పద శ నె £| 
నిదాఖఘు జాయే రోన్‌ నిదాే భు చ పికుష్టతి! 
కదాచిచ్చీత కాలే వా జాయతే దారుణో హి సః! 
నిదానై రృహునూాతో) కెమజధుమేహో=2పి జాయతే! 
తా. వ్యాయామము శేకపోవుట, కం ౫ రచ్చ యందు. నెమగ్నమ 
గుట్కు బలిస్ట్రమైనట్టియు, నిలనయున్నళ్ట్రయు. ఆహార వెన, గొప్పుఆలోేశోన 


సేయుట అతి మెఘ సము, మిద్యువానము, చుస్ట్య్రు మనల లె టా టప 
3 tp అర ద 


16 మాధవని దాన శీవము, 


ఉహార్లనేవన, 'సాంకామక (సుకిరోగ దోషములు భయమా, శోకము, 
గవెట్టుమేందు. వగర్భాపయబచములకు చెబ్బుకగులుట్క యకృద్ణోషము, నాడీమం 
డలముయొక్క_ వ్యత్యాసము, పగటినిద్సు ఆతినిద్సి, రోగులకు నిరతము'నేవ 
జేయుట్క చిరకాల 'ము'కేకార్యనూనందు మనపస్సుతోపని సేయుట, అదెచేడి 
వేసినపుడు ఇంట”కే కతలోపవారము. చేయుట ఎల్లపుడును. పట్నమునందు 
,నివనించుట్క ' మటాదివేగనిరోధము సేయుట, యీ మొదలగు కారణముల'చే 
సర్వళరీగమునందు గల యుదకము తపించి నూ తాళయమునుపొంది. నిర్మల 
"భుగన్కు' శ్చతధాతువు కఅసియును, చల్లగన్సు.' 'గంధరహీతముగన్సు పీడ లేక 
ను శెల్లగను, దుక్షరధముగ న్ను ;కొస్టిమంటగయును, రఉక్కు.వ:గా మూతి 
'బ్యార్‌మునురడీ సిటించును, రాతింబభళ్ళు జడలు మాతేగిము నాలుగు 
(ప్రస్థముల పరిమితి గలిగియుండును. ఛాత్రొభోగమున వెడలుయాత్రముయిక్కో. 
సెభాగమున స్యచ్భముగను, ఆడుగుభ్ధాగమున మడ్డిగ నుండును. మూత్రనాళ 
మున దురద, కురుష్తుల్కు దుష్ట మైన పుండ్లు, చర్మవహాడుట కలిగి రోగ నిత్య 
మును 5" భజెంగుదుండును. రీరతాపము, తృస్థ శాలుకయెండుట్క నాలుక 
ముల్గబారియుండుంట, యెక్కువ ఆకలిగలిగియుండుట్క, లేశ బొ త్తి గాఆకలి 
శేకపోవుట, శ రీరకృశత్య యు, మలబద్దము, చర్మము గరగరలాడుట్కు చేత్త 
ములు వాడీయుండుట, "ఫీక్లీలరొక్కొ... మృదుత్వము జెడుట్క, లా 
మూలిక స్థీరచి శ్రత్వుములేకుండుట్క “మైధుననుందు అశ కృత, (క్రీ లయందు 
వీముఖకయు, బలక్ష యమ, ఆ'టేళము,ముఖుమాలిన్య ము, యేపని చేయకుండుట 
క తోచకుండుటు, మేదస్సునశించుట్క ముత్సుము దవపడల్గుయేండుట, యీలక్ష 
ణములతో కూడియుండునది సోమరోగమని తెలియవలయును, ఇట్టుసర్వదా 
మూతంము వెడలి శ్వేతధాతువు నళించినపిమ్మట సోమరోేగమని, మ్యూతాతి 
సారమని చెప్పబడును. రోగి యెక్కు_డు తృర్మకలిగి అధికముగా వుదక మును 
పానము వేయును: మూర్మ స ప్ర)బాపము, వినర్బ, దుష్ట్రవ్రణములు, నన్నిపాక 
ము యీవ్ఫుపద్శివములు న రోగ మృతినోందును. ఈవ్యాధి గీ్సష్మబుతు 
వులో జనించి గీపష్కబుతువ్రులో-నే పృికోపించును. ఒకానొకప్పుడు. శీత 
కాలమునకు యీ చాముణీ మైన రోగముజనిం దును. ఈబహుమూత్ర ము చే 
మధుమేబాముకూోడ ప్రుట్టుచున్నది. 






(8) 


ee 


మా ధే వనిదానేవము. 1 
అ అపదార్గగదనీదానమ్‌ baa 
స్వరూపము. 
విసా వ్యాధిం వ్యాధశేడ్కా. గదోద్వేగ ఇతీరితః! 


'పదార్ధత్వాభానవతాష్ట దసదార్థ గదశ్చె సః! 
కాయేన మనసా భూయాకా శమ శోకో బలక్షయః। 
నైరాశ్యం మానహానిశే స గదోజ్వేగో మహాభయమ్‌! 


దురదృష్టం బీజదోపః సత్వస్యాభాన వవచ! 
అపడార్థగదపై ్యెతే హేతవః కధితాబుధై ul 
mer తస్యలతణమ్‌ Was 
అమ్మతస్య గదస్యాస్య లక్‌ ణా న్యద్భు తానిచ! 
వ్‌ వ్యేనం మన్యతే నూన ముదరం భుజగో౭విశత్‌ | 
కోషే భ్రనుత్యసా నిత్యంభు శే యద్భుజ్య తేమయా! 
నిర్యాస్యతి సథా కేన శేనోపాయీన వత్యతి! 
కింవిథాస్యతి నాజూనే దన్యే వాహం దురాత్మనా 
ఫో౭వివా మనుతే 'భేకో మమళో మూరి సంస్థితి;! 
ర్ల య్‌ 
విఘట్టయతి మస్పిష్క-ం మారయిమ్యుతి మాం ధ్ర)వమ్‌! 
కో౭కీకం చిన యేచ్చితిం "'కాయః కాద మయో నుమ! 
క జి 
సజ్జా త్‌ ఒయమణనో రకు స్పా ఘాతాత్‌ పొయత్నతః' 
ఇత్యేవం బజహాుుగూసాణి గ్గ చినాభఖి కాకుల?! 
జా హస్‌! 


l§ 


మాధవనీదాన జశేవము, 


అపదార్థ x దీశుప్యేత్‌. సదా భీత స్పదా స్పుఖ! 
బహుధా బోధితో ఒమ్యెష సాని సతో ఇఒపీ పునఃపునః! 
చికాద్‌ భమ నుపాకర్తుం నళక్నో తి నసాధ్యసమ్‌] 
యశ్చాస్య కధయేత్‌ భా్రన్నిం తసై్మ దువ్యాతి నిత్యశః। 
వ్రీయళలే చ గదోచ్బేగీ వ్యాధే సత్యత్వవాదిని! 
గదోజ్వేగవతా కోష్వే కస్టించ్చి దనుభూయకే! 
సుత్మీవా వేదనా ప్రాయః పాకళో సే. విశేషతః! 
జహ్వోస్యాత్‌ కఫలిప్తాస్య పూతిళ్వాసో నిశేతిచ 
ఉక్‌ కేశశ్చ తధావాన్సి రిక్టఖ్బు బీర్ల లక్షణమ్‌! 
పాఖర్యం స్పర్శశక్తేశ్చ పాండుత్వ ముదరామయః। 
హృది సాం ఘాతికో వ్యాధిం కేన వాప ఎనుభూయ లే! 
గదోద్వేగవతా న్యేన పురువత్వస్య సంకయః। 

జ్వర స్పతతకోఒన్యేన దుపష్పితి కార్యఏవచ। 
కిమాళ్చర్యం 'వేపనాద్యం జాయలేచ తదా తదా! 
ఇల్షం బహాువిభాకారా స్యాధయః కల్పనాక తః! 

+ 
భమరూపాః పోడాయస్చే నిస్పత్వా నామమేధసామ। 
శక్షన్నే వ్యాధయో వక్తుం నైతే నిరవశేవతః। 
లక్యా స్తే బుద్దిమద్భిశ్చ యధాస్వం దోషలక్షణమ్‌: 
పోయశ ష్టోడళాదవ్వాఒజ్‌ నచ పక్షాశతః పరమ్‌! 
వ్యాధోోన పొదృ జ్యేత పస్తు మ త్ర మనోగతి;। 
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మాసిమాసి రజఃసా”వాత్‌ సర్వే శుధ్యంకి ధాతనః। 
అతస్సాయుగదః (స్త్రీగా మేష ప్రయో నజాయతే! 


శతా, సధిలేకుండగ చే వ్యాధకలీగినదని కోంకీం చుటరోం గదోజ్వేగ 
మని చెప్పబడును, అనగా దోషము లేకయే దోసమున్నుదని అరోపీంచుకొను 
టరు అపదార్థగదమని వచింపబడును. శరీరమునకు మనస్సునకు యొక్కుడు 
శొమ్కు చింత, బలత్షయమ్యు నిరాశ, మానహోనిి మహాభయము, డార్మి డమ, 
వీజదోషము, బలహీనము, యివి ఆపరార్థగద గునకు హీతువ్రులు, 


ఈఅపడార్ధగదమను భ్యాధిగలరోగి యొకానొకడు తన వుదరమున 
సర్పము పీవేశించి కోస్టమునందు సంచరించుచు తాను భుజించిన ఆహారము 
ను తినివేయుచున్నదని యనుమానించి తన్నేమిచేయునోయని భయమును 
జెందును. ఈనర్పము _ఖెటికివన్చు కూర్షమెద్ది? ఏరీతిని నశించును? అనియా 
చించుచుండును. మరియొకడు తన శిరస్సునందు కచ్చ సివేశించియున్న 
దనిన్నీ తన పురోను పగలగొట్టుచున్నదనిన్నీ, తన్నుతపస్పక చంఫుననియు 
భయపడును. యింకొకడు తన శరీరము గాజుమూది8 యల్పముని భయపడి 
(పయత్నఫూర్వకముగా రక్నీంచుకోవలయునని యోచించును. ఈవీధము7ా 
అశేకఅనుమానములచే శుష్కించి భయాకాగింతు లై యుందురు, ఇతరు 
లేకరీతుల జబ్బు లేదని బోధించినను చి త్తవిభాగింతిని పోగొట్టుకొనజాలరు, 
ఎవరైనను తకు గోగములేదనిన్నీ, రోగ మున్నదనుట కేవలము అనుమాన 
మేయనియు చెప్పినబారియెడల ద్యేషభావమును ప్రూనియుండును. ఎవడు 
యీరోగికి వ్యాధియున్నదని చెప్పునో వాడు హీతుడు-గా కొన్సట్టును. గదో 
జ్వేగమను యీవ్యాధిగలకోగి ఆమాశయమందు తీవ్రమైన జేదన, సక్వాశయ 
మందు వేదన శ్లేష్యుణుచే జివ్యావ్రూయబడి నట్టుండుట, ఉచ్చ్యాననిక్వాన 
లు దుర్దంధయు క్ష ముగా నుండుట శేరినుప్తులు వచ్చుల్కు వాంతి న్పర్శ 
నక తర్షియుండుట్క పొండురోగము, ఉదరవ్యాధి కలిగియుండును, 


20) నూధవనిజాన శేషము. 


ఒశానొకగోగ తాన జేకరోగముల ననుభవిం మ మన్న ట్లూహీం మును. యింకొ 
కడు ప్రురుషకేష్ణుయు నళించినదనియు రంగును. మ యొకడు. తత నాద్య్యార 
ములు పాతిక9యలేని వై ఆశ్చర్యముగా బాధీ ంముదున్న వని తలచును. ఈ 
హృకారయు అనేకమైన వ్యాధులను కల్పించుకొందురు. బుద్ధి స సత్వము లేని 
పారల' కిట్టిభోనురూప వ్యాధులు జనించును. ఈవ్యాధులు కనశ్శేషముగా 
హరించుటకు శక్యము కాదు. బుద్ధిమంతులగు ,నెమ్యులు రోగికీగల . దోషలకుణ 
ముల తేలిసికోవలయును, పదునారు సంవక్సరములలోఫు వయస్సుననుు ఏబది 
'నించక్సరములు చాటినపిమ్మట యిీచ్యాధి బనించును. ఈవ్యాధి జనించు 
టకు మనోవ్యాపారమే  ముఖ్యకారణయు. (ప్రతిమాసమునందును రజస్సు (స 
వించుటవే. సమస్త ధాళున్రలు శు ద్ధిపొంది ప్రీత్‌ యీస్నాయు గదము 
జనించదు, . 
స్తీ శుకనేహానిదానమ్‌. $e 

న్లో, యో=ఇఒ.నాత్మవాననిధినా కురుతే రేతసోవ్యయమ్‌! 

శుక్ర మేహాభిధ స్తస్య గదో భవతి దారుణ?! 

మలమూతాతివేశేన తధాకామస్య 'వే౫తః। 

శ్రీన్పృప్టిదృస్టి స్మరణా దవి రేతః పే తృథా। 

నిదాయాం రమణీ సంగానుభవాణ్‌ సంపతే దపి 

రోళీ=.తి పిబలే నన్నే శిధిలేఒవిచ తత్పతేత్‌ | 

తన్హొపేనే ధశయనే తత్పతే రతవవచ। 

_ నకవ్నయా ద్లదీ నారీం సంతోషయితు మణ్వుపి! 
తతో యాయాద్‌ భాగ్యహీనో ధ్వజభజ్షాఖ్య మామయమ్‌! 
వృథా జీ జీనతి సకీ బో మరణం తస్య జేవనమ్‌! 
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అన్ని మాన్యం కోఒరోద, వరస ఒన్‌ఫఘు్య్యా? మ్‌! 
జీని న క. న్‌ పకా శ్ర 

అజ మతిసారశ్చ దృ స ర్టుర్పలతా తధా! 

నేతా స్టే నీవీమా శుక మేహస్యోసద)వా త్రమే! 


తొ, అతినం' మముచేగాని, ముష్టి మైసున ముచేశాని, శుక్షమును పో 
గోట్టుకొనుటచే శుక పే హనును చామణచ్యాధ జనించునుం 

మలమూ తాంతి వేగములనలనను, కామో బేంకముకలన గాని, స్తీనన 
శాకుట్క చూదుట్క స్మరించుటనలన గాని శుకశిముపడిపోవును. నిదిల్మర్తీ 
సాంగత్యము చేసినటుల కలవచ్చి శేతస్సుపడిపోవును. గీ వేగము ఘుదిన్‌న 
పిమ్మట శిశ్న పటుత్వము శగ్జినను శుకష్ళియు నష్ట్రమగును. కునికిపాటు, శ ద్వే 
గమ్య శయనము, వీనియందు శు క్రముపడును. కక కయస్థలనము నంభ 
వించుటవే '్రీలను నంతోష పెట్టళాలడు. ధ్యజభంగము, కము; 
వ్యర్ధజేని యగును. నఫుంసకు డై మృతి చెందును. అగ్నిమాంద్యమ్సు మలబద్ధము, 
తలతి౨ప్పు, అజీక్షము, అతిసారము, దృష్ట్రిమాంద్య ము, శ తాంతములయందు 
నలుపు యివిశు కమేవా రోగికలుగు వుషద్శివములు. 


మట్‌ యోనికణ్ణూనిదానమ్‌. సఖ 
నో యోనా బలాసే సంకు జరా ను. విక తే స్తథా! 
నస్టిద్వారేఒర్చుదే జాతే eee 
యానే స్పిరాణాం పిసృతే ర్వాతవత్యాళ స యోాపీతః। 
రజఃనవృకి సమయే పురు పీణాతిసంగమాత్‌ | 
గర్భపా) గుద్భువేచావి యోనౌ కణ్గూః స పొజాయతే! 


వార్షక్యపఏ వ నారీణాం సాఎేమేణ సంభవేత్‌ | 
య్‌ 


29 మాధవనిదాన శేష ము, 


యానాకగ్గూశ్చలోదశ్చ శాత్యుం శుష్కత్వమేవచ! 
. యోనికణ్ణూగదమై స్ట్‌ వ్రత్‌ణం భివజో విదుః! 
bn) 
ఉష్టానుపళయో వ్యాధి శ్లీతోసశయ వవహి! 
తాల యానం కఫము వృద్ధి జెందినను, మానివికృతి స్థితిని పొంది 

నన్ను మూలశంకరోగమున్న ను, వ _స్టీద్యారమందు అర్బుదము (కంతి జనిం 
వినను, వాతత్వముగలి తీ యోనియందలి సిరలు సినించినను బుతుసమ 
యమందు అతిసంగనుము చేసినను గర్భోత్స త్తికి ఫూర్వమంధును యోనికం 
డువ్ర (దురద) జనించును. ఈవ్యాధి తరుచుగా వార్థకష్టమునం దే జనించును. 
యోనిక: జూూవ్యాధియందు యానిలో దురద పోటు, గరగరలాడుట్క యొండి 
నట్లుండుట యీలత్షణములుండును. ఈవ్యాధి వుష్ణముచే వృద్ధినొందుటయు, 
శీతలము చే శమించుటయు కలదు. 


షప 'యోన్యంకురవృద్ధినిదానమ్‌. సై 
శ్లో, దుష్టవాలేన రక్తస్య దోపాచ్చ కరకర్మణా! 
యూాన్వంకురస్న సంరుది జాయతే పరమోత 
స్టంకుర స్ట సం స జా సర మోాత్క_టా] 
శా. కఫాదులచే దూసిత మైన వాతముచేతను, ర క్షనోషయునలనను 
ముస్ట్రి మైధునము వలనను, మిక్కిలి పీడాకరమైన యోన్యంకుర వృద్ధియను 
వ్యాధి జనించును. 
4 యోన్యా శే పనిదానమ్‌, 4 
న్లో, మూారుకే నిగుజే యోనే స్పర్శస్యాతి హవృద్దతే! 
విశేసణం ముఖస్యాస్యా స్ప త్‌ స్పర్శే తీవి'వేదనా। 
యాన న్ట్‌మేప వతీ నారీ న సహేత రతెకి మామ్‌ 


ం _ మాధవనిజానవి శేసును, 28 





యవిగచ్చేత్‌ బలాద్భుర్తా రుగ్గాలి వ్యధితా భవేత్‌ 
న అసో FY Py 
నోప“ర్చతి భర్తారం తస్మాద్‌ రుగ్ఫీతి విప్వాలా। 
/ (ot గా జ * 
పత్యా తిరస్క్యృతా దుఃఖా న్ము ఫ్యుమాత్మన ఇచ్భతి! 
ర్తి థొ > : న్‌! 
ఉద్వేగో వహ్ని హానిశ్చ నిదా ల్పత్వం తథా మాత్‌ | 
ల అదం బీ షె 
వస్పిదాహో వ్యధాపృ పే. శృక్షశ్చంక )మణేఒపిచ! 
వర్ణ హానిశ్చ 'జార్చల్యం తధోతా *హస్య సంకయః! 
aR న్‌ స . 
యోాన్యా శ్నమగద స్ర్యైతాః ప్రకా అకృతయో బుధ 
తా, యోన్యా కే పకరోగమందు యోనియందు వాతము. వృద్ది జెండ్ర 
అతిస్పర్శనుగోరుచ్చు యోనివిడబారి స్పర్శమాతమునచే. తీచ్విమైన 'వేదన 
కలిగి రతికి9యను సహీంపలేనిదె యుండును. బలాత్కారము గా భ ర్లరమిం 
చినరమెడల మిక్కిలి వాధపడును. భ ర్హయనిన యెల్ల ప్పుడును భయమును కోల 
సమిపింపదు. భ ర్లచే తిరస్క_రింపబడీనయెడల దుఃఖమువలన తనకు మరణ 
మును కోరుకినును. ఈవ్యాధి యందు తొందర, అన్నిమాంద్యము, న్వల్ప 
నిద, వస్తియందుమంట, పృష్ట్రభాగ మున పీడ కదలుటకు నళ ౬7 దొర్చల్య 
మ్సు వివగ్గము నిరుత్సాహము యీలన్నణము లుండును. 


4 అంజాధారగదనిదానమ్‌. 4-- 
నో. రమణాతిశయాచె ఏత దభిఘాతాద్విపాదస! 
ag) షా 
ణా వట 9. శ 
అణ్జాధారగదఃకృచ్‌ జాయతే బాహపీ తాళనాత్‌ | 
ఉదరోరువ్యధా కృచ్యాామూళతస్యాల్పత్వరక క్‌ 
ఇస్టరాగో చక హృల్లాసా అరటి ర్నలసంశ్ష్‌ యః! 


ఏ4. మదూధవనీదాొన శేషము. 


అజ్ఞాధారగదపై ఫ్రతొఃపోకా అక్కత యో బుధై 1 


తా. అతి మెైధునము, శీకలోపచారము, పడుట్క విషప్శియోగము, 
 అయిస్థ్యపదార్థ నేన యోకోరణముల వలన ఆంజాధారగదము. జనించును, 
ఈన్యాధియందు కకక, కస్ట యమీద కొద్దయెరువుతో కూడొనమ్న్మాత్రయు 
ఇడలఆట్క జ్యరఖు, అమరం, వోకీరం, నునన్థిమితము లేకుండుట, బలమునళిం 
చుట్క వాడీ చురుకుగాను. మందడముగాను pen నాలుక ్యెరరిబారి 
పండుకు యల యులు కలిగియుండును, 








షే అంశుఖూతనిదానమ ఖా 
శ్లో, చణ్చాంశోరంశునాశీర్సి తప్తే చక్లేనజాయకే। 
అంశుఘా తాభిధోవ్యాధిః పాొొణినాం పాణవీడక 8 
తృష్టాతిఘోరాత్వ గామా భమోనేత)స్యరక తా! 
మూత్ర వేగశ్చమూర్భాయోహృల్లాసోవిమమాధరా। 
శాస్తసకృచ్ళ గం స్పర్శ్భహోనిరా శే పళ్చాత 9 సమ్మువేత్‌ | 
(పాయఃకారావ రాణా భటానాం జాయ తేచనః। 
నీలిమావాస, పాదస్యధమన్యాః శుణలుప 'తొ। 
విశే పణజ్వాగా(తాణాం మరణాయాంశుఘాలినః 
ళా. తీళ్ష్యమెన సూర్యకిరణమం చేర శిరస్సు తపింపబడినయెడల తీవ్ర 


మెనవేదన కలుగును. పొణములను పీడించు యీవ్యాధ అంకుఘాతమని 
చెప్పబడును. దీనియందు మీక్కి.లి ఘోర మెనదాహము, చర్మము గరగలల్రా 


(4) మొధవనిదాన శేషము, ప్రక 
డుట్క కండ్లు తిరుగుట్క య్మోబాకియుండుట్క మూతివేగము, మూర్చ 
వోకిరింర, నాడివిషమూతిని జకేందుట క్వాసకన్దయుగా అడుట్క స్పర్శజ్ఞానము 
కగ్గియుండుట్క ఆక్నేపకవారము సంభవించును. తరుచుగా. “వెరసాలయం 
దుంచబడిన భటుల కీవ్యాధిక లుగును, హః స్రపొాదములయందు నలుపు జాడీ 
'శణకాలము లోపించుట్క భరిరిము కంపంచుటు యీలక్ను ములు అంకుఘాత 
రోగికి సంభవించి తుదకు మగు కలుగును. 


౪ మసి మృ-చయాపచయనిదానహో, 4-- 
శ్లో. చేహస్వభావాద్దిష్ట్యాచ వర్ధతే మస్సులుజ్లకః। 
కరోటీరపి "బొలానాం యూనాణ్నాపి కదాచన! 
మస్విష్క-స్యకరో చేశ్చయది వృద్ధ ర్వ యోార్ళు వేత్‌ | 
నచిహ్నం దృశ్యతే కిల్‌ (ప్రాయశస్సమనర్రనాత్‌ | 
మస్తిష్కసై ఫవచేద్‌ వృద్ధిన౯ాకరో కస్త ఛాభవేత్‌ | 
తడానివీడనాశ స్యజాయన్నే వివిధా రుజః। 
శిరసోఒతిరుజాత్మవాదొర్భల్యం థో మమూర్భనే। 
పయౌ ఘాతస్తధా శేపస్సతో మరణమేవచ! 
(హాసమాయాతి మస్తేష్క. నేహదోపాదదృష్టతః। 
పకపార్మ్వేవహిసేత్‌ తచ్చేన్న శీఘ్రం జీవనమయః 
సమంతొద్దసనాత్‌ తస్యప్రాణొన్నిస సరయిభివేత్‌ ॥ 
తా. చేహస్వఫావము (పకృతి) వల్లను ,రెవనశోము చేతను బాలుర ర్‌ 
యౌవవపంతులకు నెకానెకప్పుడు మెదడు, తలఫు సైయు వృద్ధిపాందును. 


98 మాధవనిదాన శేషము. 


మెదడును, కలప ్ఞయు వొక్కమారు సమానముగా వృస్థినొందుటచె సృద్ధి 
యొక్క చిహ్నాలుతరుచుగా "కెలియబడన్టు కాని "పె వడు తలపు గం వీనిలో 
ఒ కేదానిళ్ళుద్ధిషలన శండవడానియొక్క_ పీడచే అచేకచాధలు కలుగును. శిర 
న్పునందు తీవమైనపోటు, దొర్చల్యము, కండ్లుతిరుగుట మూర్చ పకఘాత 
మ్కు అ క్మేపకచాతమ్సు మరణము కలుగును. “జేపాకోసములవలన అదృష్టము 
వలన మేదడు ఒకపొర్భ్యవుసం దుశ్నీణమునొందిన రోగి ని యుగా మర 
ణీంచడు. ఒకేసారి మెదడు. పురా "రెండును శీ జంచుటవలన శీఘ్రముగా 
మరణించును. 
ఆశీ ఉరసోయనిదానమ్‌. bis 

సర్మప్రాపీ EN 
శ్లో, ఉరన్యే కతరే పార్శ్వే పార్భయారాప్యపాంచయః। 

ఉరసోయగబేస్యాత్తు (పాయశః (పాణనాశనః! 

రూపమ్‌? 

గ. జ వ ల నల న. 

కాబా) చాన కఫసావో ల నోస్టాతధాముఖమ్‌! 

శోధఃపాబేధరా ముదాొనిషమా వేగవాహినీ! 

మూతాల్పత్తుం భవేచ్భాని నరోగీ శయనవమః। 

ష్టం కిక్చిత్‌ సమానీనో లభ తేజ స్కిన్‌ వహాగ జే! 
తొ. వత్ళులమునంద్‌ క పొళ్ళ్యుమునందు' గాని "రండుపొర్ష్య్థములందు 

గాని ఉదక ముచేరి పాింహానినిచ నపయు ఉరిన్లో యమను వ్యాధి, జనించును. 
దనియందు శాస కష్టముగా పడలుట్క కఫసాొవమ్ము పెదవులు ముఖము సల్ల 
ఎడము పొదములయందు ఇప్పు నాడినిపషమము-గాను, నేగముగాచువిందుట్క 
మూంత్శ్తిము. స్వల్పముగా నిడలుట, పరుండుటకు కుదురులేకుండుట్క కూర్చుం 
తనకుడు కొను పము కలెషియుండి నదర మరణిం, 


నవూధవనిచాన శేషము, ఇగ 


౪ అతవ్వాలిసివేరని వానను, 4. 
శ్లో, మలినాహారశీలస్య వేగాన్నాి పాన్ని గృహ్హతః। 
శీతోన్లస్న్యి రూమో ద్యైశే బాకానుభిళ్చాతిసేని 5 ః| 
హృదయం సముస్కాశ్రిత్య మనోబుద్ధవహాస్సిరాః। 
దోషాస్సందూవ్యతిస్టన్తి రజోమోహానృతాత్మనః! 
గ ణి wes Do | 
రజఃస్త మాభ్యాం వృద్ధాభ్యాం బుడ్భౌ wai 1 
హృదయే వ్యాకులే దోసె రథమూాఢో౭.ల్సశేతనః! 
కరోతి విషమాం బుగిం నిత్యానిక్యో పింతాహి టే! 
గ్గ ర ల ఇ 
ఆతతాషభినివేశం తమాహురాపా మహాగదమ్‌! 


తా. మలినముతో కూడిన ఆహారచేవన, మలయా తాదివేగముల నినో 
ధించుట్క మిక్కిలి చల్ల నెనట్టియు, మిక్కిలి వేడియైనట్టియు, మిక్కిలి జిడ్డు 
గలట్టియు, మిక్కిలి ఆరిపోయినట్టియు, ఆహోగ సేవనలచేతోను మనో బుద్ధులను 
నహించుసిగలను హృదయమున వాతాదిదోషములు దూషింపకేసి రజోమోహా 
త్మకమైన మనుజునకు రజః న్తనుస్స్పులయొక్కు అనగణచే వ్యాదయకుందు 
వ్యాకులముకలుగును, మూఢు డైనట్టియాూ స్వల్పమైన వైతన్యణు గలట్టియు 
ఆమనుజుడు ని త్యానిత్యపస్తువులయందు హితాహిత వస్తువ్రలయందు విషమ 
బుద్ధిని కలిగియుండును, దీనిని అత త్వాఖినివేళనును మహాగదమని .వచింతురు. 


ఖీ బొపసర్షికవిసూచిక. tes 
సామాన్యరూపమ్‌:.... 
న్లో, తల్డులోమీతతోయాబే అతిసారవమిో ఉఖె! 
పష పివరే ేసావిసూచ్యుపసర్లజూ! 


కర్న 


లో జీ ఇల 
8 మవూధవనిదాన ఆప ము, 


హీ? 

శ్లో, నిదానమ్‌ జలసంయాక జన వో జఠరే గతాః 
సాంగ్రామిశవినూచ్యాస్తు సర్యజర్థే హి తేమతాః। 
అసత్యజ్లే జీవాణు సమూహే౭=విస్లితెసతి! 
Dg స్ఫాద్జారశ్యే౭. ధవా౭.సరి। 





ad క్వరిక్యాదకిసారోహి కచిదాష్ట కేవలావమింః। 
అతిసాంకామిశే వ్యాధా మరణం నా ముహూర్త, తః। 
తధా విధేఒస్మి౯ సంజూతే రోగే బహుభయంకళే! 

9. అగ 
రోగాకాంన్తాళ్చ ఛీతాశ్చ మియ నహి సహస్రశః 
విసూచ్యాళ్చావి రూపాణి పూర మ న్యఖిలాన్యపి! 
సాధ్యాసాధ్యస్వరూపాణి జ్రేయాన్యతి విచక్షుణె 8 

Ey se 

జొ ఓియ్యపుకడుగు నీటివలె విరేచనములు, వాంతులునగుట్క మిక్కి 
లీ వేగముగా పుట్టినట్టి దీనిని జొపసర్టిక వినూచిక యందురు. 

జలపానమందు కిగిములు కుతీయందు |పవేశించి అజీర్షమును కలిగించి 
జాపసక్టికవిసూచిని పుట్టించును. అజీర్ణము లేక కింములుండినను వినూచిజనిం 
చదు, కాని హృదయదౌర్భల్య మువలన వినూచి జనించును, 

ఒకప్పుడు అతిసారవిలేచనయులు, ఒకప్పుడు వాంతులు. కలుగును. 
ఉజేేకముగా సంభవించు యిీవ్యాధిపలన తుణకాలములో రోగి మృతి 
జెందును. ఇట్టిభయంకర మైన రోగము కలిగినపుడు గార గ స్టుకును భయ 
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పడినవారాక్యు జీలగొాలంనునులాలు మూణింగురుు.. రాప్ప్యో క్ల అక్నణయు 
అన్నియు నిసూచినోగమందుకు కలిగియుండును. ఈరోగమందు. వెద్యవేత్త 
లచే సాధ్యాసౌగ్య లక్షణములు గుర్తి ంపబడన నము, 


_+జొోపససర్షిక మేహనిదానమ్‌ ఓ 
బహాుసజ్కర సమ్మోగ పక్ష న్నేన్దియయా పుమాకొ। 
(శ్రీయా సజమ్యు సమ్మూఢో గదమాప్నోతి చారుణమ్‌! 
మూతినాడ్యన్న రస్థానాత్వ గస్య శేష్మవాహినీ! 
విణితాఒవాహరేత్‌ శ్రేదంవ)ణమేహస్ఫ & చ్యతే! 
బొపసర్షిక మేహశ్చతస్య నామాన రం మశమ్‌! 

మేహ ఆగంతుకళ్చాపిసకై శ్చిత్‌ పరిభావ్యతే! 
అరభ్యసజమ నిశాం సంఖ్యయాయాచసప్ప మా! 


గ్‌ శ 
జ 
* 


వతద్‌ వ్యనహితే కాలే పొయశో జూయతేగదః। 
కల్టూః శిశ్నాగతస్తన్య సముక్రానం ముహుర్ముహుః! 
తీవ వేదనయాచాపి ముహుర్మూత) ప్రవర్త నం! 
న్ఫీతిర్లి జ్లస్య లౌహిత్యం కోపేబిద్నేచ వేదనా! 
కదాచిత్‌ శ్లేదసంరుద్ధమాత్వా దతిర్భ్స్ర వేళ్‌ | 
మూత్రం దాహేన ఘోలేణద్విధారం వాపవర శే! 
తరేదాా తతజం మేథాన్మూత్ళ కాలే కదాచన! 
నన్న తం తనురాసావః స)వేదాదాతతోఒతనుః। 
సతావత్‌ పునరా శుష్యన్‌ పీతాభాసః పొయాతిచ! 


80 మాధవననిణాన శేషము 


పాళి గోలఫీ్టన్యధాం ఈ కుర్యాదీ _ వ్యా ధక్ష్చాదు పతి! క్రియన్‌। 
అమవాకాశీరోగాద్యా జయా శ్చాస్యవ్యాసదిచాః 


శా. అశేకమండి ప్రరుషులతో సంగముముచేయు (స్ర్రీతో కలయుట 
వలన పురుషునకు దారుణమైప జొపసర్షిక మేహానును వ్యాధి ఐనించును. దీని 
యంయు మూతంనాడీ మద్య్వయందుండు బ్లేస్క్రవాహినియందు ఫుండుక చిన్న 
దివించును, కోవున నియ్యది వీణమేహనుని కాశ పచింపబడును. దీనినీ 
కొందరు ఆగంతుక మేహమని వెస్పైెదరు. ఈ నణమేహమయు. నంగమము చేసిన 
చినముమొనలు ఏడుళోజులలోపున గాని తరువాత గాని జనించును, శిళ్నాగం 
మందు నూటిమాటికి దురవు అంగమందు తీవ) మైన పోటు, మాటిబ్రూటికి 
మూరు స్పవించుట్క లింగము |బధ్ధలగుట్కు యొరుపు కోష్టమునందును న_స్టీ 
యందును వేదన, ఒకానొక చ్వుడు పాతు అడ్జుకొనబడుటవలన మిక్కిలి 
పోటుతోనివించుట, ఘోర మెనమంటతో మూతేరము రెండు ధారలుగా 
ఇజడలుటు మేఢిమునుండి మూత9మువిడు చునపుడు వొకానెకప్ఫుడు విణ 
మునుండి సోవముకోలుగును. ఎల్లప్పుడును కొద్దిగా సృవించుటయు, మధ్య 
మధ్య యెక్కు.డుగా స్మఫిందుకు కలుగును. ఆసాంనమ సు ఆరినదై కొంత కాల 
మునకు పచ్చనిదిగ దూరును, కొద్దికాలము సాధించి చికిత్సింసళక్యముకాని 
తం. అశ్నీరోగము మొదలై న వుపదివములను కలుగజేయును. 


4 వృక్కా_మయనిదానమ్‌, థీం 
శ్లో, త్వగ్‌ రూవ్షోప్ట వేగవతీ ధమనీ కళఠినాతథా! 
నిదానాశొ వహ్నిమాన్హ్యం శోధ ఒమ్లీ చముఖేసదే 
వృక్కామయస్యపూర్వాణరూవాణ్యా వాుర్భిమగ్టరాః। 
రకాల్ప త్వాన్ముఖస్యస్యాత్‌ పాల్ణుత్వ్టం కోటివేదనా! 
త్వకొశుప్కా_స్వేదహీనాచ ధమనీ దుతగామినీ! 


మంకు శనసిబాన సేవనము, 81 


వహ్ని మాస మజుఖృ భక్త బ్వేహోవ్యథోదశే। 

అమ్రోద్ధారస ఛాచ్చర్థిహృ ద్వేపః ఇస క ఏచ్భకా! 

మూ తాల్పుత్వం సదా వేగోవిశేపా న్నిశీజాయతే! 

మూతిశ్రాలేచ శిన్నాణే) మనాగ్‌ దాహోఒనుభూయ లే! 

వృక్క.యోర్విక్ళతి శ్చాస్మి౯ా విశేషాజ్ఞాయతే గటే! 

యకృత్‌ ప్లీహహృదా ఖాపీ సాసె క వహిజాయతే 

క్ర ర్గనా దోకాశీదోషవశ సె శరోగ్‌వాంస వేదనా! 

శాఖా సుగొరవం -మూరా నక్క. దో స్య లతణమ్‌ు! 
రకస పరిన్ఫ త్వాహ జాయతే వృక్క-వె కృతమ్‌! 


తా చర్మమందు ౫౧ వేడి నాడయందు వేగమూ క అనతి యు 
సస లేకపోట్టుట్స అశగ్గయు నేపర్తముల్కు. ముఖము. సొదకులు వీనియందు 
నప్పు సృృస బృ మయం స షియా ఒబందును. పచుబాత డె శృిత్నీణమ్ము 
మ్ఫుషుము తొల్లి బొరుట్క కటిప్కొేశ మునహోటు, చర్మము యెంజిసబ్లుండుట, 
చమటప్టుకుండుట, నాడివేగయుగా ఇలిందుట్క అన్నము నెర ము వాకుడు 
ట్స అన్న ద్వేషము, ఉవగ మంయ పీక, స్రూన్మిలేనుపులు, వాంతి గుండెదుడ 
కన కస్ట ముగా నవటుసటు, మాకో ఘు కొద్దిగను కొరుదంగను రాత్తషియందు 
ఓ సాగ; వ వడలుట్క మూంతస్తము మ విడంమశ్రాలమును ఇళ గగటాగమున 
నులక క టుగును. ఊప క 1), మమయువా్వాధియందు మూక పిండ ములు పకృతి 
డంటి యుప ణి సప , మాడ మములయంమను మార్చుక్‌లుగును, క ర్లనాదము, 
బ్భుస్విమా దము, "సము ముహు ఫం ఉరుము Meee హాస 
మబ్బు పాముకు విర లు ను మూగ సం యా Je ప్య్యాధక్‌ 
అత్నణములూ మూ తేగిదిండ మాం ర కి సుయొక్చో... పరిణామము చే 1 


కలుగు, 


ల్రీల్తే మాధననిదాన శవము, 


me మసీ స్తిమ్మ_ వేపననిదా న మ్‌. టా 
న్లో, వరస see సె సెర్మూర్ళా వ్యాల్లాసవాన్త యః! 


జడత్వం వ్‌ వో చార్చల్యం చలచిక్త తా! 

వేపధుః కర్ణ క్ల నాదక్చ మలినత్వం ముఖన్యచ! 

పృథుత్వం 'తారకాయాక్న. ధమనీ బలవ్భు త! 

శీత్రలత్వం శరీరస్య వై కృత్యం వచనన్యచ। 

తథాపకనధం స్యాచ్చగ దేస్మి౯ కీర వేవనే! 

తా. శిరస్సునందు చెబ్బకసలుటచే మూర్చ, గుం జెబరువ్వు వాంతి, 

జడత్వము, శరీరమదరుట్క కొంగుబ్క దౌర్భల్యము, 'విత్తచాంచల్యము, కంప 
ము, చెవివోర్కు ముఖమాలిస్యము, కనుపాపపెద్దదగుట్స నాడియందు బబ 
పీంనమ్కు శరీరము చల్లగనుండుట్స మాట్లాడుటకు శ క్రిలేకుండుట్క పమోభూ 
తము యీలక్షణమయలు మ స్టిన్బు..చేపనమను వ్యాధియందు కలుగును. 


re కాలద్బురనిదానమ్‌, 4 
నిదానమ్‌:-- 
న్లో, ప్రాయ అనూవబేజే షుభూబావ్ప కమికారణై £ 
కాలజ్బరః పొజాయేత తల్లిజ్ఞ మిహా వర్ణ రే! 
లశ్నణమ్‌; 
నో, స్‌ో హాన్ని సాదనై షవ్య్యూత్‌ సతతజ్వరలిజకః। 
స్యా చ్భుష్క-.మాంసాదిః ఫొడ్డుతాఛ నఖాననే! 


(5 మూ ధ్‌ స్‌ తాన క. ప్‌ ము, $8 


నొానయాదం డషిక్‌, టాచెది ౧క నమః 
జాన 


వు. 


ళం 


స వక్‌ కళ్ళ గ పొతే సో, నులు ణ$॥ 


క్‌ J + క్‌ జ "చి ర్‌ జో తో ల్‌ 3 co 
శ | స్ట జ ల ష్‌ pe ర్త 1 వ్‌. షా ఇ న్‌ ఆంచి OUD ఎ! నై 
తా, తరుచుగా జలసుండు సుగం ాానినుండ చెడు అవిరీ 
i: శ ks | 
క్రిమి యీకారణమయులచే దూదిగున చాట అకంము తో గూడిన కాల 


జ్వరము జినించును. 


గ పా Sia శో 
పీహాయుయొకో poe నృద్ధిక్ష. య'సుబ్యు అంగము, నత జ్యరలవమీణములు 
ఎ టీ గు 


కలిగియుండు[, ఏష ల బిగ మనవ, గేం ముం సు తెలబడుట 
ra ॥ య 


వొకస్వుడు ముక... చేర దండ ఘం మెక వరా చెర న కసూ రవము, 
స al 
హూసయఘ్కు' యుక్తము పాట యు బాను. విం గన ఈబక్షణము లతో 
అలన 


కాడిన బ్వరము కాల గృరముస లకును. 


శ లో ‘* ఖీ గొ, శ్‌ క్కి సా ఖీ Fra " a వా 
అట్లీ ప్రి ట్‌ గ రం షి Es uw i Fe) a ie ఖీ a] 
a శీ | 


స్‌ సి శ ఎన జ 
ర 


కీ గం శ 
న, ఏకతః కోన నూలేడభాను ఇదం కాగ పునః! 
7 [రె శి టే 


గి bg గ్గ జ . శ 4 ఖా టో 
సఠలు*౪దోయ ౧ ధయ. నూలికం। 


షం పాం ॥ 
A} 


ళ్‌ 


Pm 


య 


(ల న 
జీ 5 లు బీ (య 
వ్‌ wo" Ca వ SEE tn 
అ న చసు Et దు ౩ రా TNE NLL రి! 
స్తుది a poe . శః 


స్యాతాఖ్బకోమయో 5 పా నాదశా హోచ్చనుఖం భవేత్‌ | 
నబాన వదిన! సాన క Yn వేష ప్రో జరః। ! 
పోొలాసనా మఫయరా న a: అ ష్య [షు వగ క || 


my అర నభ : ఆ io ఎల జపం ఆ 
నష శ స మ ఇ సు 7 వ. ( సుశీ అమా చుపు ను గాని 
అ క ళ్‌ 
వగలు ధ్‌ క... అ విలా న కన గ గో శ ఇ ల 
SRN TONE CPE pf ys REE des గ పు కరవమూలిక 
౬ షే 

వ Wl LES క న జ్‌ మ చు. ఈష En ను 

య EAI షభ 1 We ds ~~ PYG ట్రీ! కయ వం ం ఎను 
a a స్ట య 4 - ల్‌ 4 జ య! జీ 

న త సం న Cees a స్‌ గ్‌ 2 న. జ గా న cat ahd TY 4 I 

AY శ, నా 

| 


లుల 


క్రో మాధవుని జాన జే వము. 


ములయందు జనించి శేష్కవాతే ప్రధానమై, యురడును., "ఇధి, 'బ్రాలురకును, 
యావసవంశులకును విశేషముగా eee 


టాలీ కేస ee నదానమ్‌. మా 
సామాన్యహాపమ్‌:_ వ. 
క లామారసాభంయః ఫ్టీవేద్‌ రకం శ్వాసజ్వరార్తి తః। 
స్యాన వున్ఫునమూలస్య తస స్యశ్వన సనకో జ్వరః॥ 
౪ నిటూనప్‌ ప on 
| సమ్హాచ్యాదనహీనానాం. దుర్చలానాం, వి శేవతః ar 
ద్గీనానాం దూనచ్లిత్తానాం శీతవరోధీబాధనాల్‌ 
అభిఘాళాత్‌, శ్వటేల్‌ పూశీగ్టయోలోన కుత్రచిత్‌ 
క్వచిద్వో వ్యాధీనాశనేన వీడితస్యాఒతి సజ్ఞమాత్‌ | 
సన్వేప్వే నర్తుషుపొయో వర్హాసు నిన్‌ే మధా"! 
విశేషేణపిడాయెత జ్వరో జీవాణుసమ్మువః। ౨ 
సంపొప్పి మ 
సంహశ్యా సృజ్‌ కొముూలతః ఫుస్ఫుస స్యాఒసల్యే 
: పార్వ సవ్యతోవా ద్వయార్వా! 
హన్యుర్హాపాః ఇస్టసయన్న 2 విహాన్ధాః క్ర ఫద్ధాస్తస్మాళ్నా్పాస 
కష్టంబ్బరళ, ఎ! 


cy a 
వ 


పూర్వరూపమ్‌:.__ 

లి 

EAU పార్మ్ళారి. శ్వాస కాసా క్వచిత్‌ కమ్చోఒవసన్న తా 
జ్వరే శ్వసనశే పాయః పూర్వరూపమిదంమతమ్‌! 


ఎ 


మూధవనిదాన శేవము. క్రి 


రూపమ్‌: 


: ప్రాయః పాక్‌ శీతమత్యర్థం జ్వరసీ సవోఒరుచిస్తు)పా! 


పార్ళఫూల మధోకాసః ' శ్వాసవృద్ధిః కమేణచ। 
కాసతః శోణితం ఫ్యాముం ముహుస్సాన్లం పివర్శ తే 
శ్వసతో నాసికా పాళ్య్వా స్ఫూజ్ఞ౯ తశ్చనిరన రమ్‌! ' 
స్వేదో లలాకే గాత భృశం స్విద్య్భని చానిశమ్‌; 
గారసర్లపవత్‌ స్వేద విడకానాఖ్బ దర్శనమ్‌! 
డార్బల్యం సదనం మోాహాః ప్రలాపః నే భకూజనమ్‌! 
పరుపూ కర్క-శా జిహ్వా మలినాచ భొవేద్భ్భశమ్‌। 
ధమనీ యుగ్మతా మేతి కోనులా స్తూల చంచలా। 
యావన్న జ్వరముక్షిః స్యాత్‌ జ్వరము శే రనన రమ్‌ 
విశేపాత్‌ మందతామేతి రోగేస్మిన్ని తినిశ్చయః। 
సప్తమే దివసే పాయ శ్చాస్షమె నవమేఇఒధవా 
అకస్మాద్‌ జ్వరనిర్ముకి 8 స్వేద పాచుర్య మేవచ! 


పాణావాతత్రముచ్యన్తే రోగీంవా త్యత్రముచ్య శే! 


ముచ్యా మానస్తు నై_రుజ్యం ఫీనభుమేవ సమశ్ను శే॥ 


సాధ్యాసాధ్యలకుణమ్‌:._ 


ie ఏకత; ఫుస్ఫుసేదు స్టే ప్రేజ్వరేఒ ఒతీవేేస్పిలె బలేసమ్యుక్‌ | 


పాథత్యయలస్టే మన్న వ్యా సుఖనాధ్య ఆ| 


A గ్‌ 
Po గ 1 శ నఖ 


ఖా 


Ws 
pi 


» 


గ. 
4 


i 


14 


న న! గి 
లగ ఢవని నాన శేవ ము, 


+ శ 
hay, a GE 
అ పట్‌... 
Wiig | 


. I కష పర్య 
వ స్‌ ? శ జరిన వః నృ దః య. $| 


if 
wel ఓ / 


Wr a న వస § పస్‌. కనా 


శ 
1. ft 


yt న న. 


a ' ; 
. స్ట యస 3 కృతః 
శ్రా? ద్వావేనపఫుస్సుసా దుస్తాసమనోోయల్య నై కృతః! 


స. భం తస శీవిశమ్‌॥ 


అపర: 
జ అ Na are 4 1 
కో. మసం కబ్చాల్‌ ప తిస్టేనస్నాతః ప ముహ్మృతీ! 
వేపతే కరపా ఖా ప్కాణొస్పస్ఫానీ దుర్గ భాః॥ 

ఇక ఖై gh (గి 
అన్యచ్చ:--- 


మ, అతిసాచేణ వాకా, మ చ. ట్లో నేవ నె! 


లి నె గ, ర న al 
ee శోసనేే i నట్ట ర NEE శ ( ws స్ట్‌! 


తా. అక్కరిసియుతో స అ సమయుపి ఆయానము 
యాజ్ఞ కృడితంనము కలు = i sn ముందటి భై "గ ను న్ద్మేము 
నే సూరి మైయుస్న య్‌ వ కర షు 

శరీరము కస్టుబకి 1. ప మాం య న జరి 


ణి 
/ స . ' fs 
3 గ్‌ జిల వ శ ff న Fy ళ్‌ జు. at స వా. ee 
(ములకును, ను San ry 4! న 4 4 “ ou re (| అ క క్ష జ ౭! ty ణ్‌ న! 
(0 


గు ar Or ౯ ఖో అ క న్డ్‌ ళ్‌ 
కలప. FOr Ny చం “నా న 
లీ 


శం 


శ 
ళీ 
i 


Wi 
జల షె ళో లాల జ pw ee 
శననక Rss 3) 9) et we UC ప్రవ. బాకా సథ 
9 
కటుగును, 


dial is ou ప J rr Sf rar అన్తే 
న ei lye జ శ త 5D 0 “ win GC) 
రము MEE WR “ వ క. జగ ఫు 
ళ్‌ గ లా 
శి నీనిక్రా EB |] జ CE శ జు 4 జ జ నలో, 
ట్ర టా 1 ఆంటీల ఆ శల జ ప 7 fre ట్ర eos “మః క అ) ఇహం 


జా 


వూధవనిదానశే పము. రీ? 


నుగానీ శ్వాసయంశంమును సాడుడేసీ ఆయాసము జ్వగమును. కలుగ 
జేరయును. 
పార్ళ్యపునొప్పి, ఆయాసము, దగ, ఒకప్పుడు కంపము, కృళిం చుటు, 
జ్వర మునకు పూర్యటీాపములు, 


కక యొక్కువచలి, తీవ మెైనజ్వరము అరుచ్చి దప్పి, 
పార్యుశూల దగ్గు, ఆయాసము, దగ్గినపుడు నల్ల నిర _క్షము మూటినూ టికి 
చిక్కాగ పడుట, శ్యాసనువిడుదున పుడుముక్కు యొక్క సొర్భము లెగయుట, 
నుదుట చెమటబట్టుట, శరీరమంతకు యెల్ల ప్పుడును చెమటబట్టుట్క తెల్లా 
వాలవంటిీ చెమట పొక్కులు బయలు దేరుట్క దుర్చలక్యము మూర్త స తలా 
పము పిల్లికాకలు, నాలుక గరుకు, గట్టి న్‌ నల్ఞగనుండు పి నాజీ టంద్వ 
గతిని జెంది మెల్లగ గాని, వేగముగాగాని నడుదుదు స్ట్‌ ఖుగ నుండక పోవుట్కు 
అాలక్నణ ములు జ్ఞృరమున్న ంకవరకు నుండును. స్వరము న డిచినపీమ్మట 
మాంద్య ము పఛవేశించును. ఏకు ఎనిమివ లేక తొమ్మిది ఈనినములయందు 
అకస్మాత్తు జర ము క్‌డుదును. ఎక్కువగ చెమటపట్టును. ఆసనవమయనున 
రోగి మృతినొందుట గాని రోగవిము క్రి జెందుకుగాని కలుగును. రోగము 
విడిచిన వెంటనే బాధలన్నియు తగ్గును. 

ఒక్క వూపి. తి త్తిగాత9మే చెడి (రఘు “పెంపునుబొందక్క రోగి, 


వెద్నుడు ఓ పభ ఇ అను పొదవకియము బజన కర మెనపుడు యిీజ్వరము 
ae / లా 
సులభ సాధ్య ము. 

మిక్కిలి చెమటబట్టి జ్వరము. తీవముగానుం డె నేని పృద్ధుమ గాని, 
కృశించిన వాడు గాని, me వ. బెందినవాడుగాని, పొదత్యయ 


సంప తిగలిగినను వొకష్పుడు ను జీవించడం. 
ఆల్‌. 


జఉూపిరితితులుపెండును వాతాధదోపషయు కము గి పూర్తి దిగ వికృతిని 
అవ చ వకూ 


జెంది యెక్కు_వఆయానము, మిక్కిలి చెమట గ గెనీని రోగి జీవింపడు. 


కిరి నూధవనిదాన శేషము 


చల్లగ కొంచేయుపీ రలుట, as వేసినటుల 'వెమట పట్టుట, 
మ్యూర్భన్తోయట్సు. శు నణకుట్స: Es లిగా నేని. ర్‌ి జీవింపడు. 
అతిసారము. మిక్కలి, కృళత్యము, కలిగి. యూళ్యననక జ్యరముచే 
బాధపడు వాడు! నిక్ళతపము. మృతినొందును, 


మీ శ్తేస్ముకజ్వర నిడానమ్‌. సూ 
త్రో శ్లో, ప్రైదుష్యనీ హా య త్పాయః . శ్లేస్మజోషదవా భృశమ్‌! 
తతో జనపదో ధ్వంసీ జ్వరోఒసౌ గ్రేవ్మక స్మృతః || 
నిదానమ్‌:._. 
వాయువాహిత జీవాణు విషం యుగపదజ్ఞుసా 
లోశేవు (షృన్రుతం (ప్రాయః. వాస మాశ్చేణ తంబజ్వరము! 
విదధాతి కృచిద్వోఒధ భుక మానేణ, సంక్రమః। 
జనోజ్ఞనేచ సంకాని. శ్వసనాది నిమిశ తః 
| ( అనాలి బటి 
సంవాప్పి న 
. 'ప్రాయశళ్చాస్య వికారాఃస్యుః జ్యాసయ్యనే కషచిత్సునః। 
అన్నమారే సమో=పి క్నాపివా సర్వధాతువు! 
కఫవాణోల్బణం వ్యా(త్ర సన్ని పాతముదీరయన్‌ | 
విషంధాతూన్‌ వికురుతే హని, తేన సహ్మసళః॥ 
రూపమ్‌: 
శ (పఠతిశ్యాయః విరళ్ళూలం నీత్రక్రవ్వూచక్యుతచిత్‌ అజ్జ్ఞమర్గః 
కీ పృష్ణోరసాం తీవాశ్చ 'వేదనాః। 
కాసోజ్బరో వసాదశ్ళ కార్య ఇఖ్బాల్సెర్టినై ర్ఫుళమ్‌। 


es 


ర 


మూధవనిదాన జేవము. క్రీ 


అత్యర్థ బలహోనిశ్చ లీజ్తాని శ్రేవ్మకేజ్వశే! 

సామాన్యతో విశేపాతు ఫుస్వాసాకిమణే సతి! 

సరకు 0 పవనం పాయః ప్రలాపః శ్వసన స్త స్తధ్గా! 
అధాన్నమార్గ అకా న్టేనమ్యతీసారయోార ప్రయో! 
వకోస్నపా పివృన్నిః స్యాత్‌ శూలం క్యాసీ'చకా మలా! 
అత్యర్థ విషయోగేన సర్వధాతు పిదూపషణమ్‌; ! 
అభిన్యాససమం కాషపి రూపం తస్మోన్న ముచ్చతే। 

నె నై_రుజ్యం స్వల్పదోోషన్య శీమం యద్యపి జాయే! 
బలహోనిశ్చీరాయైవ కృచ్బాతుబహు దోషా! 


(| 


. 

శా. ఉపదివములు శీఘు్యముగ జనించ్చి నగరములను (జనసమూహ 
ముల్ఫు ధ్వంసము చేయునడియైయుండు యీజ్వరము. 'శ్లేష్యక జ్వరమని 
చెప్పబడును. 


గాలియందు సంచరించు £౯ షకిరిములు శీఘుంముగ జ్య్వానమార్షమును 
బొందుటచేగాని లేక వొకప్పుడు ఆవహారపానీయముల మూలముగ _ విష క్రీము 
శరీరమున పివేశించుట చేత గాని జనుల కీజ్వరము కలుగుచున్నది. వొకర్రు 
విడిచినగాలిని మరొకరు పీల్చుట మొదలగుకారణములచే గూడ “ఈజ్వరము 
సంక 9మించును. 


ఈజ్యరమున ఊపిరితిత్తులయందు దోషము కలుగును. ఒకప్పు డన్న 
మాగ్గమంతయు వోషింపబడును. లేక రకాది న ప్తధాతునులు చోషింపబడును. 
కోఖవాత పికోపముకి లిగిన సన్నిపాత దోషము గామారును. ఈజ్వరముచే 
సప్తధాతువులు చెడి వేలకొలది జనులకు మృత్యువు సంభవించును, 
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rat వల ళటిభాగమునందున, పృష్థభాగ మునందున గం డెళ్లాగమ 
చమన తీవళైన వేదన మ- యొకిస్తుడును కలుసును. దసు' జ్వరము; 
aid, Wh, 


“కకీరియబిటన్రు, 'కోద్దిరో జాలలోేెనే ws కృశించుక్కు అతిదొర్భల్య ము 
కలుగును! శ్వాసకోళము కొద్దిగ గాని, యెక్కువగగాని చెడియు న్ను 
వ్రమయునపుడు ర 'కృముకలసి స్‌ , ప్రలాపఖ్యు, శాన కష ఇగో ఆడుట్క 
లు 
Erm అన్న మాగ్దయు దోషిం-చచియున న్నఫుడు భాంతి, ఆత్తి 
సారము యీరెండునుగాని యేచే నిందొక్కుటి గాని. వ్రుంటును. శూల, 
వొకప్పుడు కామలకలిగియుండును. త్రీవం ఏనుగు జరదోప, మున్న" పాను నకల 
ఛా వుల దోషింపబడి అభి నాన ats నులు కలిగియుండును. సల్ల 
దోష ముండి నీను? ముగ వో్‌గమఘు సంభవించిన చిర కొతఅమునము. ఉంచి 


కలుగును. ఈజ్వరము; ందు దోపము "లె, _డుయున్న క కస్ట సాము 


64 విపూభివషంగజా ఆగంతుజ్యరాః ఖే 
శ్లో, అధే దానీం పనిద్దా మే శేచి దాగన వోజ్య 05] 


3 


నానావిధ విపోగ్గానాస్తాక వ్యానము సవిస రమ్‌! 
పో యేణహి విషంతేమ భవేన్‌ జీవాణుసమృువమ్‌! 
క్షచి దన్భవిధం వాపీ ద్వత)దోవస)కోహూమ్‌। 
సామాన్యరూపమ్‌:___ 
న్లో, హేతు లింగప్పధ క్వే2ఏ యావ 
విషం సర్వాశయాన్‌ వాన fF ప కళ కక్చిత్‌ క కన్నా ప వీప్రెయేత్‌ | 
తతః శ్వూసళ్చ శాసశ్న మోసనోషఒతిసరణం నను 


లీ 


ణ్‌ ఖ్‌ et బలే నీ ua 
పనూతి క్‌ు హా జాన స. నిహూందః స కొమలా। 


శ 


(6) మా ధవనీదాన శేష ము. శీ 


అన్యేచోపది;నాఃమే2వి పాదుః వని ద్విళస్ర్రైశః। 
వివస్వభావ వెచిశ్యాత్‌ కేత్ళ _వెచిత్యి.త స్తథా! 


విపూగంతుజ్యరభీదాః!..... 
స స ది ఆగ ల ఆడ అత్య 
నో, ఆంతకో గంధిక ళ్చావీ శేష్మకః సంధిక స్తా! 
యశ్చ శ్షసనకోనామా౭.౭_ శే పకో యశ్చవత్య తే! 
వజేతే విషజాఘోరాః సర్వధాతుపిదూపషణాః! 
స్వురానపదికాస్సరే జ(రాః కాఫచనికా అ | 
స్ట్‌ర్లై స్పన్వె జ్వ సోచనికా అవి! 
మసూరి కాద్యాయేవాన్యే భూవాయ.జలవోపతః। 
కావే కాలే ప్రవర నే లే2ఒపీ జ్‌యాశ్చ 'తాద్భళాః! 
అంతయును ఠా 
x a] omy గాం కీ Wr 
దజ్ణకాఖ్యో జ్వరో దుఃఖస ధాన్యః కర్ణ మూలిక్షః। 
డ్వా స్వల్ప విషజా వేతౌ సుఖసాభ్యే వీదుర్చుధాః 
సంకామంతిచ సన్వేఒవి శ్వసనస్పర్శనాదిభిః। 
తొ. ఇకను భా నాడిభపిషములనలనజినిం చెడు కొన్ని ఆగంతుకజ్యురయు 
అనుగూర్చి చెప్పుచున్నాడు, తబుచుగ ఆగంతుక జ్వరములు విషకిస్తములవలన 
సంఛవింమను. ఒకప్పుడు వాతాదిత్యయమునం జే లెండు దోషములయొక్కు_ 
-గాని లేక మూడఢింటియొక్క_ గాని కారణముచే జనింనును, 
ఆగంతుక జ్వరములబుందు కొన్నికొన్ని కారణములు, కొన్నికొన్ని 


జో . జ ౭ ఇ ల క 
లష్నాణవమలు చే రాయున్నును ఈ కిందిలతణములు మూత్రము సామాన్యము గా 
యూ 
డని. ౧గళంకుక జంగములయందును నమాన మె యుండును. ఎవనిదొ మెక. 
మాం జీ మొల 
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యార్భ్య' అ తసోలేయు వాంతి, 1౩ TST STi రీడెబట్‌: స ళ్ఫనొ 

' i, || Soe ib క; 
ట్‌ స గ (/ గ |! 
స్టూలు స్ట wry: కన్య పకాన్న్‌ NS . శ్రషహనములు సు... వ 
టు యయ Sh dl |! 
గ hs వము సనన రిలయ, విసన్వభావమునుబట్టియు కట్టును. 
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EDO న న. 

మే మనారా న నాసుపతేయులు ఈఆగంకుజ్వర ఘులన్నియు పల్లె 
లల్ల నర QB చెళ్ళు. డన గాని, బయలు దేరవు. స్టుణములయం చెక్కు_వగ సంభబిం 
చును. మనికి శుద శన యికేరజ్వురములు, భూ గాయ్ము జలదోషము 
నుప 'ముకున్తలయందు కలుగుచు | ఆగంతుకజ్యర బులవ'లె ఘోరము లై 


య్మురముళు, దండకజ్వరము, కర్ణమూలికజ్వరము, స్వల్చదోప షమువలన కలు 
సన అవి గా 'యుండును. ఈజ్వరములన్నియు రోగి విడిచిన 
గాలి 'మరియొకగు పీల్చుట్సు కోగినితాకుట యామొదలైన కారణములచే 
యితథలికు. సంికిమించును. 


ళీ ఆంత కజ్బ్వర నిదానమ్‌. 4. 


నిదానమ్‌;.... 
స్టో, అధ్యోపవాస. వష ఫూనాం, దుర్గన్గాన్తికపాసినాం। 


పాయా మలాది నంసృష్ట భత్య పానోపసయోగతః। 
సన్వేషే ష్వేవర్తువుపాాయో గ్ర్‌మ్మ వర్ణా కరత్సుతు। 
విశెపాదాంకికశృచో జ్వరస్యాద్‌. ఘోర లక్షణః 
త స్యజీవాణవఃశేచిన్మల నూత్యాది సంభనాః। 
విసిష్టంతు నిదానంన్యుః అభా నా నా /క)యణశ్చతే! 


రమ 


జ్ఞ 


వూధవనిదాన శేప ము, 48 


సంపోసి, 
* రసం రక షా దోహాంశ్చ కోపయన్న న్లచిరాదవి! 


శీణ్యన్ని ఛాన్ని మంభాగం మదాిన్హాణాం శనై శృృనెః। 


తశోజన నమత సంవృద్దా క్వచిద్ద క న్య నిఃస్రవః। 


ఫన్నాన్త్రాజధనాజ సాభ్యే క్యేన వై కృతశ్చయణ 


పూర్వరూపమ్‌;___ . 
. రిరోరుగరుచి సాదో విడ్‌విబనో౭. రతిస మః 
(me) జావ 


సాయ స్ఫుటాస్ఫుటం పూర్వ లిజ్ణంస్యాదాన్ని కే ద్వే! 


రూపమ్‌;.__ 

తదేవ సజ్వరం రూప మహ్టైహే హీనస్ఫుటీభవేత్‌ | 
జ్వరళశ్చ వర్తతే నిత్యం కిమా౭2రోహే హీణ లశ్నీతః। 
పొయళో దృశ్యతే కఖ్ళత్‌ శ్లీ్నా శ్నాప్య భివర్ణనమ్‌ 
క్వచిచ్చ్వసమ్మువలయా గాతే”ప్వా "రక లమ్మణామ్‌! 
పథ్భాహాత్‌ పరతః పొయః క్వ్షచినై్నవ చిరేణవా! 
చణముద్‌గాది యూపాభం సాధ్మాన మతిసార్యలే! 
అధ ద్దోతీయే సఫ్తాహే పృవృద్దసి ప్టతిజ్వరః। 
తదాస్యురరతిస్త న ముఖశోవః పీమూఢశకా!। 
కాసః వ డార్బల్య మాధ్మానజ్వా విశేషత? 
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జిహళ్గచ రక పర్యంతా కర్క-శా న్ఫుటితోపమా 
సంతాపోఒ భ్‌ ధిక శ్చాసీ ధమనీ నాతిచళ్బులా 
సాన్నిపాతిక లిజానామన్యేషాళ్నా ఫీసమ్భువః 
యధాస్యదోవ పాకేన నె నై రుజ్యే సమ్మువివ్యతి! 
పాయస సృృతీయే సప్తాహే క్యచిత్తుర్యేఒధనాపునః 
న ల గ్ర నుత. నాఒవరోహతి! 
వెషమ్యం నై వై తిముక్ళోత్తు సద్యో విశతివాసరైై శ్‌ 
దో చత్వారింశ తాఘా సె fk క్టచిద్‌ వా ముష్బతిజ్వరః। 
కమారోహావరో హాబ్యాం బున్నర్శిత లత్షణః॥ 
'దశాహాత్‌ పరతః క్వాపి దారుణో రక్కనిస్రవః। 
సోఒతీకృచ్ళ్చోి భవేజ్ఞాతు తతోఒప్యారోగ్యసమృువః। 
సన్ని పాతజ్వరానో ర కవమాధివ్యాధిష సెక తేమ! 
కస్యాపి జాయతే. రచ్చ పాయళ్ళా మ్యుత్యుపక్ళిమాత్‌ | 
తా. మోర్దమునం దుపవానము చేయుట చేత సంభవించినకష్ట్రము కలవా 
రలకోన్ను, దుర్ణంధముగల _స్తలఘులయం దుపవానము చేయువారికీని,ముళిన మైన 
ఆహారపానీయ సేవన చేయువారికిని యీఆంతిగికజ్యరము సంభవించును. ఈ 
జ్వర మన్నిబుతువులయందును. కలుగును. తరుచు గీంప్కబుతువు, వర్ష 
బుకువు, శరదృతువు, వినియందు కలుగును. ములమూత9ములయందు (కీని 
దోషమున్న వారికీవ్యాధి తరుచుగ సంధవించును. | క్రీములు మలమ్మూతములతో 


గూడి పేగుల నాశ్రయించి యుందును, 


న జర్‌ 


కములు శీన్ఫుముగ రసర కృములను, వాతాదిదోష ములను ల 
చోగమును. శృద్ధిబొందించును. 'ఈకి9ిములు పిల్ల “పేేగులయొక్క. నుధ్యభాగ 
మును .వెళ్టమల్లగ పీడించును. నరుకులు వృద్ధి చెందినతేరువాత (పేగులయందు 
ర వ క్షహతము కలుడుకు. సేనలు శన రక్తము పడిన రోగమసాధ్య ము, 


[క్లలపోటు, వాంతి, వొడలుబరువు; మలబద్ధము; ఏపనియందును 


యుష్షపుతేమడుట, Fe యివి అకక పూర్వరూ'పములు. 


ఈజ్వారము నినది నోభివృద్ధిని జెంది యొనిమిదిరోజులకు పూర్థమైన 


'అషణములు కొనుపించును. ప్రీహ కొద్దిగ పెరుగును. ఒకానొకప్పుడు శరీరము 


నందు యెరోని మచ్చలు బయలు చేరుచు నసించుచుండును. అయిదురోజుల 
తరువాతగాని చిరకాలమునకుగాని కడు పుబ్బరించి శనగ, సెనర కడుగుల 
బోలి విశేచనములగును. ఈజ్వరము రెండవరోజున, ఏడవరోజున యెక్కువ 
తీవము-గానుండును. ఏపని చేయుట యందును యిస్ట్రము లేకుండుట్క కునికి 
పొట్టు, నాలుకయెండుట్క, స్పృహ తెలియక పోవుట, ద్దు, ప్రలాపము, క్‌ 
రల్య ము, కడుపుబ్బరము, నాలుక యెర్ళ గా నుండి కఠిన మె (బద్దలయినట్లుం 
డుఏ కలుగును. శరీర తాపమధికముగా నుండుట నాడి మందగతినిబొందుట్క 
యీలక్షణములును యితరము_లెన సన్ని పాకలక్షణ ఖులును కలిగియుండును. 
నోషములు పరిపొకమును బొందినపీమ్మట ఆరోగ్యము కలుగును. తరుచుగ 
మూడవరోడజాన, ఏడవరోజున, నాల్లవరోజూన జ్వరోష్మద్రవములు (క్రమముగా 
రష్టను. ఈజ్వవము 22 రోజులకుగాని 42 రోజులకుగాని విడుమును. (కమ 
ముగ హె మ్బతగ్గులచే తిరగి సెలక్ష్నణములే కలిగ పదిరోజులపిమ్మట నొక 
స్వుడు జారుణమై ర కృసాంవము కలిగి వెకానొకప్పుడు వ్యాధి కష్ట్రతర 
మగును. వొకష్పుడు నోగి జీవించును. సన్ని పొత జ రాంతమందు చెప్పబడిన 
ఆధవ్యాధుల చే వికృత మై తరుచుగా మృత్యువు కలుగును, 


న. 


FE 


Ee 
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౪ అవేపకజ్వరనిదానమ్‌. 4-— 


పరిచయ ఫడు 


: అమీవ్యశే యతోజ్షాని సజో 'జాచం యాని న్లిచాక్షునా! 


ఘోర్గాజ్యరళ్చ సం్ఞావ్యాత్‌ సోజ. యమా శ్నోపకోజ్యర 81 


నిదానమ్‌: set 


| వసతాం సంలేజేశే ధకాలిధూవమాకులే చిరమ్‌। 


Ed 


దరొదాి జాం భ్‌ వేద్‌ భూమ్న్మా సోఒయం జీవాణు 
సమృవః॥ 
పష grees 
మసి ష్క_ మూలే పరితః  సుముమ్మాకాణ్ణం, చ తవ్చాది 
కలాన రాలే! 
విషంకమాత్‌ పూయసమాం లనీకాం సంహత్యదోపాన 
' ఖలా౯ా పికోప్య! 
చేస్టానహానా మధనాడికానా ముళలే త్రేజనాదానీ పదబ్లకాని! 
సజో స్కచ్యశాఖాశ్చనిహన్నిన నే మాశ్షేఫే దుర్గ భః జీవితే 
స్వాత్‌ | 
రూపమ్‌: 


క్ట తీవా” గిరోరుగ్‌ వమధుః నీత్ర కమ్వాచ జూతుచిత్‌ 


స్రివాస్త స మ్శుః కిమాచ్ళీర్ష అ ఏదొక ఫ్రవ్యలే క్‌ 
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జ్వరశ్చ వర్టతే నిత్యం శాఖా సై భవన్ని చ! 

కష పు. యాని చాజ్ల్షొని దృష్టీ యాతశ్చవక ల 
క పిలాపో సూహాోశ హ్యా శేపళ్చావ్న రాజన్న రా! 
స్యా వగకాశాం గాకేనుచ సముద్భువః! 
సనర్వేంద్రియ ప్రణాళళ్చ కంమాదావ్నేపకే జారే! 
వకాహాన్మియతే కక్చిద్‌ త్యుహా ద్వా, దారుణే గదే! 

క్షి స్యంస్ర్రై చతురా౯ొ వాఒ ధసపాహోన్‌ విజహాత్యసూన్‌ | 
కచిచ్చతుప్పాత్‌ సంపతే_ దిస్ట్యాక “న జీవతి! 


శా. కాలునేతులు విదలించుట్క అవయవములు ముడుచుకొ నిపోవ్రట్క 
చేస్టలుదక్కియుండుట్క ఆ కే పకజ్వరమునకు చిహ్నములు, 

చిగక్రాలము దుమ్ము, పాగ మొడలగువాని చే నావరింప బడినట్రియు, 
క్రిఫిక్కి_రిసినట్టియు పిదేళములయందు నివసించు దరిదులకు విషశింయులచే 


) 
జనిం మనట్టి యిాజ్వురము సంభపించును. 


, జీవాణుసంభవ మెప విషము మసెదడుయొక్క మూలభాగమున సుష 
మ్నూ నాడిని చుట్టియుండెడు కలలలోపల చీముతో సమాన మెన లసీకమును 
హపారీం-చి నన ను పికోపీం ౦షజేసి చేష్టలను గలంచునట్టి నాడులకు 
కదలికను కలుగజేసి కాలునేతుల విదరింపజేసి అవయవములను ఆ ముడువటేపి 
చేష్టలను హరించును. ఈణ్యరపీడికులు బతుకుట దుర్లభము. 

మిక్కిలి తలపోటు, వాంతి చలీ కుదుష్ట్ర్క ఒక ప్పుడు మెడ త్రిప్పు లేక 
పోవ్రుట్క కరమముగ తల చెనుకకు లాగబడుట్క జ్వరము దినదినాఫివృద్ధినొం 
చుటు క స స్తంభిందుట్క అవయవములు SS, న 
చూపు కలుగుట కునికిపాటు, పలాపము, మూర్చ; యీలక్షణములు ఆకే 


శ్రీ మాధవదనిదానకీషము, 


పకజ్యరమునందు మధ్య మభ్యకలుగుచుంశుట, శరీరముందంతటను నలుపునెరుపు 
తోగూడిన మచ్చలు బయలుదేరుట, ఇందిియములయొక్క... పని నశించుట, 
యీలత్షేణములు వరునగా బయలుదేరును. ఒక_క్కు_డు యీోరోగము 
సంభవించిన తొలిదినమున నే మృతినొందును. కొందరు రెండు మూడుదినము 
లలో దథ్నిణదిస్యానకు పాయాణము కట్టును. మరికందరు నాలుగు. లేక 
ఏడురోజులలో యమాలయమునకు తప్పక అరుగుదువు. + పొదచతుస్థయ 
సంప త్తిగలిగిన వొకానొక రోగి దెవబలముచే జీవింపవచ్చును. 
— (గంధికజ్య్బరని దానమ్‌ 4 

పరిళయుకి 
న్జో (పొయోవంకుణ కమి నోఫరుజూకరః। 

జ్వరోజనపదో ద్వంసీ గ్రెన్టికాఖో క భయపిదః। 

హతౌతుల్యేం: ౭.పీసక్వాపి భృశం ఫుస్సు సదావణాత్‌ | 

సద్యః నోశ్రితని షెవళాసకా సార రేదసూకొ 

© దబ 

అధవాస్వ్వోధాతూ౯ |దాగభిదూషయస్‌ 

అభిన్యాస ససమె రిం గ సో (శ్రస్థిమవిమారయేత్‌ ॥ 
నిదానమ్‌:.._ 
స్ట a నిదానమశ సామాన్యం సజ్క్యులావసధాదికమ్‌! 

విశిషంతు విషం రక చరం జీవాణు సమ్భృువమ్‌। 

వు ae 
అర్య అల వ అ గ న జూ 
తేస్పర్శశ్వసనాదిభ స్టో సఇకామని నశరాన్న రమ! 


$ పొదచతుస్థా యము;.._ హ్‌ వైద్యుడు దూత, శాపము. 


() 


రజ 


3 స 


మా ధవనిదానశేవము. 49 
పాోోయస్త దోజు పే. స మూవి. కేభ్యళ్ళ స్ప సంక మః! 
అదావేవజ్వరనీ వః క్షచిన్నందోో౭_ భవాపునః। 
భృశం (సంస్తాజ్ద తాతృస్తా (పలాపో మూార్భనంభో మః 
నిదానాశో౭రతి రోహోమ త్తవత్‌ ఫో2వితామ్యుతి! 
శేతేవిసంజ్లో క నాప్యనో $ యథా=భీన్యాస సవీడితః। 
దగ్ధవత్‌. కర్క_శాజిహో హక ధమనీ శిధిలాభృశమ్‌! 
గరనాకోఫ కళచిత్‌ పూరంకచిన్నధ్నే కదిచిరాత్‌ | 
క స. మ. మన . 
ద్వితై )ర్వాపక్ళు పెర్వావి దశభిర్వాదినై * క్వచిత్‌ | 
సదో్యోవామియ తేరోగీ చిరా ద్వాళో2విసిధ్యతి। 
నూ తాొవరోధః కాసశ్చతధాతీసార ఉల్బణః!. 
చద్దిణశ్చరక పిత మ. [ 
సాధ్యలక్షణమ్‌: = న్‌ 


గ )న్టినాంలీఘంపా కేన బహూనాంవా సముద్భవాత్‌ | 


జర న్వాబాలకో వాఒపిరోగీజీవేత్కధజ్బున! 


అరిస్టలక్షుణమ్‌:.._ 
॥ కీసమింది ed సేనసద్యః స ము నా! 
అతీసొరేణవా౭.2. న ని రో రోగీవజీ 


అకృష్ణం సకఫం రకం స వేశ్‌యః శా వ్యాసవీడితః। 
ఆ్రక్రాం నభ ఫుప్ఫు ససోజయమసాధ్యః సర్షభాస్మృతేః। 
; వ్ర FI రాం టిం 
అగ న్దిర్లిన్లిక కెక్చలిజ్లెర్భుకోయమాతిధిః॥ 
గ వ్‌. 


$0. . మాధవనీదొన శీవ ము. 


తా. తరుచుగా వృషణములు, చంకలు వీనియందు బిళ్ళలు బయలు 
చేరును. వావు నలుపు 'గలిగించెడ్డు య్య గ్రంధ్ధికజ్వరము దేశముల నాశనము 
చేయును. తుల్య దూప్యములయినప్పటికి ఊపిరితిత్తులన్లు' శీఘ్రముగ ౩ పాడుచేసి 
ర కృముతోగూడిన 'న్రుమ్మిజేక, ఆతూనము, దష వీనిని కలిగించి ప్రాణము 
'అన్నువోరించును. "శక; సమ స్తధాతువులను కథమ 'హీమింపిణీపి' సి అభిణ్యాస 
జ్వరలవణమునితో స డిన గం )౦ధికజ్వ రము. రోగిని నశింపజేయును! ..! 


ఇండ్లు క్తి ఏక్కి_రిసియుండుటే సామాన్యముగా ed 
కలుగును. బిషకిరిములు ర క్షమున పివేశించుట అను విశేషకారణముచే 
గూడ యీవ్యాధికలుగు దున్న ది. ఈజ్వరముగల రోగిని తాకుట్క రోగ విడి 
“విన గాలిని పీబ్బుటు మొదలగు కారణముల చే సొరులకు యీవ్యాధి సర్మక్రమిం 
చును. తరుదుగ ఈరోగణు గకిగిన యొలుకలనుండి మనుష్యుల కీవ్యాధి 
వ్యాపించును. పాంరంభ దశియం దే ఈజ్వరము తీవంముగా నుండును 
ఒక్కొక్కప్పుడు మందముగ నుండుటయు కలదు. అవయవములు పట్లు 
వీడుట్క దప్పి, ప్రలాసమ్హు; మూర్చ; ఒడలుతిరుగుట్క నిదోపట్టకండుట్క ఊ 
తావాము లేకపోవుట, మోహము, బద్ధకము, శరీరమువాడియుండుట, లలి 
న్యాసజ్వరపీడితునివ లె 'బేస్టలుదక్కి_యుండుట్క నాలుక కాలినట్లుండి మొ 
ద్దుజారియుండుట, నాడిమిక్కి_లి. హీనగతినిజెందుట్క బిళ్ళయందు వాఫుఒక 
ప్పుడు పిధమదడశయందును, మ్యయొకష్పుడు మధ్యదశయందును, వేరొకప్పు 
డు చిరకాలమునకును గలుగుచుండును. తాకినంతమాతంిమున నే నొప్పిగలిగి 
బిళ్ళలు చిరకాలమునకు సరిపక్యమగును. రెండుమూడు దినములయందుగాని, 
అయిదారుదినములయందు గాని లేక పదియవ దినమునందుగాని లేక మొదటి 
దిసమునం దేగాని యిీిజ్వరము రోగినిజంజ్రను, చిరకెలమునకు ఒకానొకడు 
మాతము జీవింపవచ్చును. మూతాివగోధ ము, దస్ట అతిసారము, శరీళయు 
వాప్కు డోకు రక్తపిత్తము; యివి గంధక చృరమ నందు గ నెడి శప 
దోవములు, 


వమూధవనీదోన శే వము. 5] 


గగింధులు శీగ్గుకాలములో పౌొకమును పొందినను విశేషముగ గం 
ధులు జనించినను ముసలివా శైనను బాలునై నను తప్పక జీవింతురు. 


కీ భ్రుముగ యిందియములయొక్క_ వ్యాపారములు నశించినను, చేష్ట 
లు దక్కి_యుండినను, అతిసారము గలిగినను యీాగ9ంధిక జ్వర ము గలరోగి 
బితుకడు, ఆయాసముకలిగి కఫముతో కలసి రక్తముపడి వూపిరితిత్తులు 
పొడయినచో రోగి జీవింపడని తలంపవలయును. బిళ్ళలున్నను లేకున్నను 
గ౦ింధికజ్వగలకణ ములన్నియు కలిగియుండిన రోగి బితుకడు. 


సంధికజరనిదానమ్‌ః 


రమ 


. వణకోధరుజాతో దై ః సన్టీనావీడయకా భృశమ్‌! 
జగ ం చన 9 “రాష్‌ 

జ్వరో ఫఘోరః సహృదోగః సస్టిక నామకధ్యే॥ 

నిదానమ్‌, సంప్రొప్పి న్డ్‌ 
వో, హేమంతేశిశిరేచరా బాల్యేనా యావనేఒవివా! 
నిశ్శజ్క-శీతవర్తాది సవయా౭జఒపచితేబలే! 

9౫ 

విషం జీవాణు సమ్ఫూతం ధాతుషు పిసృతం గలాత్‌ | 
నాతపీతో ల్పణం దేహే సన్ని పాతముదీరయేత్‌ | 
తతశ్చ పరితః సస్టీన్‌ నిణకోధో౭తి ధారుణః। 
అంతస్పంధిబలాసశ్చ వర్ణమానో విదహ్యులే! 
అభిశోహృదయం కిలా స్బయో2పాంకలాపుకే! 
హృన్ముభ్యే హృత్క-పాకేనా వికారా వణకోధజాః। 


వెన్నో 


- 


మొోధవనిదాన శేష ము. 


ఫుష్వూసే తత్కలాకోధః క్వచిత్‌ సమే పిజాయళే। 


వుప్పుసాకోమణంవా=ఒపి శ్వాసకాసాది లక్షణమ్‌॥ 


రూపమ్‌: 
జ్వరఃసాధారణః పూర్వం సన్థిశోధస్తతఃకమాత్‌ | 
భృశం స్వేదో రజాస్తీవా) మూతాల్చ్బత్వం హృధివ్యధా! 
సాన్నిపాతిక లిజ్ఞానాం శేపాఖ్చ నచదర్శనమ్‌! 
జ్వరోతిఘోరఃకుతాని పొణహృత్‌ సోఒనుపకిమాత్‌ 
యూనాం సంధిషు 'బాలానాం హృదయేచ విశేషతః 

గౌ ర్ల గ Fro రం J జా 
వికారాఃపాయకిదృళ్యాః నస్థిక ఖ్యేజ్వలేధృవమ్‌! 
అథోపక 9వునై పుణ్యాల్లాఘవా ద్వా విషస్యచేత్‌ 

జీవతి ద్వోత్రసప్తాహాక౯ా హృదో)గ పొాయశస్తుసః। 
పునరానర్న తే బాపి “కిపాక్లాత్‌ సన్టికో జ్వరః 
స్‌ కోధాదియుక్‌ తస్మాత్‌. మన మారోగ్యమకశ్ను తె 
హృదోగా దాయతే” దుఃఖం ప్రాయః సర్వస్యజాయ లే! 
సశామ వ్యాస కోధాడై రః వీదన్‌ కాలే జహాత్యసూక౯ | 


తా. పొక్కులు వాపు, పోటు, పీడతోటూడుకొని సంధులయందు 


మిక్కి.లిపోటును కలుగ జేయుచు హృదోంగముతో కూడిన ఘోర మైన జ్వర 
ము సంధికజ్వరమని చెప్పబడును. 


"హీమంత బుతువునందుగాని, శిశిరబుతువునందుగాని, చాల్యమం 


దుగాని, యొవనమందుగాని, నిర్భయముగ చలి వ రము, శీతలాహోధ విహార 


మాధవనిదాన శేషము, . ర్‌ 


నేవనవీనివలన బలము శ్నీణించినపుడు జీవాణువులవల్ల పుట్టినవిషయు కంఠము 
నుండి చేహామంతటను సంచరించిన టై వాతసిత్తోల్బణమను సన్ని పొతమును 
గలుగజేయును. తరువాత దారుణమైన (వణములయొక్క వాపు అన్ని కీళ్ళను 
పీడించుచున్న'చై సంధులలో పల దహించుచున్నట్లుండి బాధ వృద్ధిబొందుచు 
దగ్గుతో గూడియుండును. హృద్య ంత మందు వ్యాపించిన కలయొక్క స సంఫు 
me చేరిన ఉదకసమాహము హృదయమంతటను, హృన్మ్యధ్యమయున, హృ 
దయద్యారమున విణశోధవలన కలిగినవికారముల గలుగ జేయును. శ్వాస 
కోళమందలి పారలయందు వాప్రకలి గి? వొకప్పుడు శ్వానకోళముయొక్క 
"కుడిభాగమున మరివొకప్పుడు యొడమభాగమున లేక శ్యాసకోళమంతటను 
చువిషము వ్యాసీంచి శారసకానల గలుగజేయును. 

తొలుత సాధారణజ్యరము పిదస కీళ్ళ యందు వాపు, శీఘయుగ 
చెమట్క తీవ్ర మెనపోటు, కొద్దిగమాతము నెడలుట, హృదయమందు బాధ, 
కొన్ని నన్ని పొతలక్షణములు కనబడుట్క ఒకప్పుడు జ్యరము తీవితనొందుట, 
వొకప్పుడు జ్వరము లేకున్నను మరణము సంభవించుట, యొవనవంతులకు 
సంధులయందును, బాలురకు హృదయమందున విశేషముగ వికారములు కలు 
గుట ఈసంధికజ్వర మందు నిళ్చయముగ కనబడును. 

చికిత్సా నె పుణ్యమువలన, విషముయొక్క_ స్వల్చ్పదోషమువలన తరుచుగ 
సహృూదోగి 2, 8, 7 రోజులయినపీదప జీవించును. కొంతమంది కీసంధికజ్వరము 
తిరిగివచ్చిన నంధులయందు వాపు మొదలై నవి కలిగి కొద్ది ఆరోగ్యము మాత్ర 
మే కలుగును. హృదోి గమువలన తరుచుగ నర్వజనులకు చిరకాలమునకు 
ప్రమాదము (పాొణహాని) కలుగును. బడలిక శాన ఉబ్బు, మొదలైషనా 
నిచే రోగి కృశించి కొంతకాలమునకు మరణించును. 


దండకజ్బురనిడాన మ్‌. 
న్లో, అసీ సని రుజూనీ వొ) దణ్ణాహతి కృతా ఇవ! 
a) —౨ ధి వాని Gs 
పోొయఃవ్మీపోదయలయో పసర్నఃసర్వగాతిగః। 


54 మాధవనిదాన శేషము. 


బజ్బరశ్చ 'కల్టురుగ్యుత్త | పునరావర తే గతః 

సఇక్బారిణా 'సకోధేన సన్ధిళూ లేన లవ్నీతః। 

పుతిళ్యా, కాసయుక్సా9య. అష్టాహేనపిముచ్య తే! 
చిరం. సన్ధిరుజాస్పన్ని సజ్టైయో దణ్ణకజ్య్వరః! . 


సజానపదీకః పాయో ur శేవ్మపికోపణః। 
బాలానాం జర తాఖ్బాతి దారుణ కపరిలత్యు తే। 


శా, కజ్ద చేకొట్టబడిన రీతి అ స్తీ సంధులయందు తీవ మైనపోటుగలిగి, 
శీ్షిముగ వృద్ధిమయములనొ ందుట్స, "కరీరవంతయు ఫుండగుట గలిగి కోంత 
మందు పోటుతోహాడిన-దె జ్వరము య పోవ్రుచుండును. శూలతో 
పాడిన వాపు కీళ్ళయందు సంచరించుచుండును. పీనస్క దగ్గుతో కూడినట్టి 
యిీజ్వరము యొనిమిదిదినములకు విము క్రి నొందును, చిరకాలము నంధుల 
యందు పోటుకలిగినది దండకజ్వగమని తెలియవలయును, వాత శ్లేన్మములు 
పిధాన మై యిీాజ్వరము పట్టణములయందు మాత్రము జనించును. వాలురకు 
ముసలివాండికు యీోజ్యరము సంభవించిన కస్ట సాధ్యము. 


వివిధజ్వరపసంగ 
i చ దనిక జ్వర 8: 
న్లో, సర్వేషు జీర్ణరోగేము గివాణ్యాదా విశేషతః! 
య ర్‌ి 
దోషతయ[(పకోవేణ స్యాదుప దవజోజ్వరః॥ 
శా. చిరకాలమునుండి రోగములు జీర్లించినపుడును, విశేషించి 


గరిహాణి జీకి ర్లించిన పుడును దోషత9యము re వుపద్శవ జ్యరమును 
Ss 


మూధవనీదాన శేషము. న్‌్‌ 


దేశాన రీయజ్వరాః:__ 
న్జో, చేశాన లేషు దృశ్యన్నే శోణ హోరిద గ 
. జ్వరాఃశేచిత్స్రవిరలాశ్చిన్యనే నేహ కేష్పథక్‌ ॥ 
శా. చేశాంతరములయందు. శోణము వోరిదిము మొద లెనకొన్ని 
జ్యరములు అరుదుగా కలుగుచుండును. వీనినే దేశాంతర జ్వరము లందురు. 
చ ల లకే 
అ నన భేదజ్బరా?:___ 
నో, నానేఒసనీ జ్వురజాతీనాం దేశకాల విశేషణాల్‌ 
య లీ అూజనీస 
అసంఖ్య పాయరూపాసే లత్యాఃళాస్త్రునిదర, నాల్‌ || 
తా, దేశకాల వి శేషములనుబట్టి జ్వరజాళు లనంతములు. యీాయసం 
ఖ్యాకము లైన జ్వరముల లక్షణములు శాస్త్రమును బట్టి గంహింపనగును. 


ఖజ్లనికరోగనిదానమ్‌. 
శ ఖజ్జన్య దనసాత త్యా దనిలో వికృతింగతః। 
సంజ్ఞ సంజనయెదాస్టథిం ఘోరం ఖషనిగాభిధమ్‌! 
ఖజ్జనీయామునే దే వ్‌ చాహుల్యేన్మ ప్రజాయతే! 
తస్యాస్సమశనాత్త (త పీడ్యన్నే వ్యాధినాజనాః! 
(పోకో కలాయఖజ్ఞా యో నాతవ్యాధిప్రసంగతేః। 
సవవా యమితిపాహుః శకేచిదన్యం వదని వా! 
శే కే నార్దతయాశాపి వ్యాధిరేష వివర్గతే! 
(స్రీభ §ః పుంసామయం వ్యాధిర్భ్బాహుల్యే నాభిజాయ'ే। 
సుపోతి తస్యోపసిజానుసంధా రుజూచ గుర్వీచ దృథాచ 


అలై ల 


'జంఫఘా! 


క మూధవనిడాన శీను ము, 
కరుద్మతీ శ్నీణబలాతతోనా సోఒజువమాక ఫ్రవ్య చలేజ్‌ 
౧ అ 
నస్‌ 
వ్మశ్రత్వం జానుసంభేళ్చ జద్హాయాళ్ళాపి వీర్ల తా] 
పాదసంస్థానవై రూప్వ మరతిళ్చాతి సంభవేత్‌ ॥ 


తొ, ద్విదళబీజములను విశేషముగ నేవించుటవలన వాతము వృద్ధి జెంది 
వూరువులయందు ఘోరమెన ఖ్లంజనికనును వ్యాధి జనించును. ఈవ్యాధి 
దశీణ దేళమందు విశేషముగ జనింమచున్నది ద్విదళబీజములయొక్క అధిక 
నేవనవలన దక్నీణదేళ పజలు యీవ్యాధిచే పీడింపబడుచున్నారు. ఈవ్యాధి 
వాత వ్యాధులయందు కలాయఖంజమని ఇెప్పబడినదని కొందరున్ను శ్లుంజనిక 
వ్యాధి వేరని మరికొందరును తెట్పుచున్నారు. ఈవ్యాధి చల్లదనము చేతను 
"వెమ్మప్ర దేశము చేతను వృద్ధి జెంది (స్ర్రీలకంశు  పురుషులకధికముగ కలుగు 
చున్నది. న్మిదపోయి (ప్రాతఃకాలమున ేచినవానికి 'మోకాళ్ళయందు పోటు, 
బరువ్ఫు పీక్కలువిగిసి మూఫులు కలిగియుండుట్క బలము శ్నీణించుట కలిగి 
బొటని వేళ్ళు బిగబట్టి అతీకస్ట ము పె నడుచును, 'నోూకాళ్ళయందు సంకరగుట్సు 
పిక్కలు వీడినట్లుండుట, పొదము లానలేకపోవుట్క, బలహానియు నం 
భవించును. 


వాధకరోగనిచానమ్‌, 
శ్లో. రక్తమాదీ తధావస్ట్యుజ్కురో జలసమారకః! 
వాధకా ఇతి చత్యారః (ప్రజా జనన వాధకాః॥ 
రక్ష పది 
న్లో, వ్యధా కట్యాం తథా నాభీ రధఃపార్మ్వేస్త 'నే2ఒవీచ! 
రక్త మాదీ (పదోషేణ జాయతే ఫలహీనతా; 


(8) మాధు.వని దాన శేవ ము, Se 


మాసమేకం ద్వయంనాపి బుతుయోగో భవేద్యది! 
రక మాద్రీ పదోపే.ణ ఫలహీనా తదాభవేత్‌ 1 
వష: 

శ్లో నేతే వాస్తే భవేజ్వాలా యోనౌ చైవ విశేషతః! 

లాలాసంయుక్క రకఖ్బ పస్టి వాధకయోగతః। 
మాసై "క్ర నభ వేద్యత్ర బుతుస్నాన ద్యయంతధా। 
మవీనా రక్త యోనిస్యాత్‌ పస్టి వాధక యోగతః॥ 
అంకుర $ 

క్లో, ఉద్వేనో గురుతా దేహే రక్నసావో భవేత్‌ బహుః 
నాభే రథో భావేచ్భూలం చాబ్కు-రః సతువాధక్షః। 
బుతుహీనా చతుర్మాసం (తిమాసంవా భవేద్యది! 
క్ర జీ కరపాదేచ జ్యూలాచాజ్కుర యోూగత;। 
జలకువమూరక 81... 

. సళూలాచ సగర్భాచ శుమ్మ_దేహాల్బ ర క్రికా! 
జలకుమారేణ దోపేణ జాయతే ఫలహీనతా। 
యాకృ్ళళొజీ భవేత్‌ స్టూలా బహాకాలమృతుస ధా! 
గురు స్తనీ స్వల్చ్పరకా జలకుమారక 'దూవషణాతీ ॥ 


ass 


తా. ర క్షమాదిర్సి షష్టీ అంకురము, జలకువూరకము ,అని నాలుగువిధ 
ములుగ సంతాననిరోధికముగు వాధకరోగము ెస్పబడెను. 

కటిపిజేళమున, నాభికి కి)ిందిభాగమున, పొర్భ్యమందు, స్తనముల 
యందు పీడ, రక్ష్తమూ(ద్రీ దోషముచే కలుగును. ఒకమాసమునకో గాని "రెండు 


కీర మాధవనీదానశేమము 


మాసములకుగాని బుతుసాశివము కలిగినను ర క్షమాదీ)దో షమువలన సంతా 
నము కలుగదు. 

పన్ఫీదోషముచేక -నేశంయులయంద్కు హస్తములయంద్యు. విశేషముగ 
యోనియందును మంట, నురుగుతో కూడినర క్తసారివము కలుగును. ఒకమాస 
ములో 'కెండుమారులు బుతుసాంవము కలిగిన మలిన రక్షయోనికల దై పన్నీ 
వాధకరోగమువలన . బాధను బొందును, 


ల 


అంకరవాధకరోగమందు తొందర ఒడలుబరువు, విశేషముగ రక 
సారివమ్సు నాభికి కిిందిభాగమున శూల కలుగును. నాలుగు మానములకు 
గాని మాడుమాసములకుగాని వొకసారి బుతుసాంవము కలిగి శ్నీణ దేహము 
కలె హ_స్రపొాదములయందు మంట కలిగియుండును, 

జలకుమూరకమను వాధకరఠరోగమందు శూలతో గూడినగర్భము, కృశిం 
న దేహము, ర కథ్నీణము, నంతా నహీనత, యివి కలుగును. కృశిం-చిన త్రీ 
బహుకాలమునకు, బుతునుతియయిబలని న(శి రీర ముపెరగిన్సచో స్త నములువృద్ధి 
నొంది ర క్షశ్షీణముగల దై జలకుమారక వోషమువలసై గర్భపతనము గలుగును, 


జరారోగనిదాన మ్‌, 
హేతుః3._ 
షో పంథాః శీతం క దన్నాని నయోవృద్గాశ్చ యోవీతః। 
మనోఒఖభిఘాతః కాలశ్చ జరాయా హాతవోహి షట్‌ 
పూర్వరూపమ్‌:.__ 
శ్లో, హాని క్రమాత్‌ క్రియాళశేః స్పృతిలోపళ్చ తత్క_మాత్‌! 
శ్వాతతా కేశపా శేషు వలీనాం త్వచి: సంక్ర మః॥ 


మవూధపనిచాన *శీవ ము, క్ర 


రూపాణి; 

. పూర్వరూపోక్ర చిహ్నోనాం భృశతాగ్నశ్చ మన్సతా। 
మన్దతా సాహసే ఛై ధైర్యే యూనాం కార్యేషు సంశయః! 
er శ్రేవ్మణో వృద్దగశే నాసోఒనుభూయ శే! 
శోషరోపష ఘృణాచిన్తాసముదాయో=వి లక్ష్య లే! 
'వేపథుః పాణివాణీనాం స్తలనం పచ్చరసఃక్వచిత్‌ | 
అగతో నమనం తత్ర కాసశ్వాసస్వరామయాః। 


న్స్‌ 


నాతవ్యాథిముఖాళ్చాత్ర రోగా భధావన్ని దుర్ధరాః। 
నచా(త్ర శ్లేశరాశీనాం వమాశక్షి స్స్‌ శిష్యులే! 
యేచ పధ్యప్రతీకారసాధ్యా యూనిహి రుగ్గణాః 
అత్ర తేఒవి చతుప్పాదసవ్పుదా యాన్ని యాప్యతామ్‌॥ 
సాధ్య తొ. 
నో, సాధ్య వవ జరారోగః కృృృసాధ్యోఒధనా పునః! 
రసాయనసుయో- శ్చ తన్ని దానవివర్టనాత్‌ | 


తొ, మా ర్రైయాసము, శీతల్మప్రదేళమున నివసించుట్క అల్బాహోర సేవన, 
వయోవృద్ధులయినక్ర్రీలతో (తమకం కొ “పెద్దలయిన ళో ) సంగమము, 
మనన్ఫుయొక్క_ కోరిక చెడుట్క కాలము, స క జరారోగ 
ము సంభవించును. 


పనులజేయుటయందు ళ _క్రికఫిమముగ తగ్గుట్క జ్ఞాపకళ క్రి శ్రీ ణించుట్క 
జుట్టు తెల్లబారుట్క చర్మమందు ముడతలుసడుట ఈలక్షణములు జరారోగ 
మునకు పూర్యరూపముల్య 


60: మొ ధననిదాన శేషము 


పూర్యోో కలక్షణములకు వేగము కలుగుట్క అగ్నిమాం౦ద్యము, మంద 
మ్కు సాహస భర్య సులు తేగ్టట్క యావనవంతులు చేయగలిగిన కార్యముల 
చేయుటయం దళ క్షత, తరుచుగ శ్రేవ్యవ్రూరిక మైన కంఠముకలనా. డై యుం 
డుట, శుష్కించుట్క కోసమ్కుు దయ చింత యివి యెకవగ కనుఫించుట్క 
పంపకు; హస్తములు మాటు వీనియందు వొణుకు పొదములయందు శిరస్సు 
నందు చలనము, నడ్డేవంగుటు, దగు ఆయానము, స్వరామయము, వాతచ్యాధి 
మొదలైన కోయలు భరిం పళక్యముగాని వై యుండును, ఈజరారోగమం 
దు,దుఃఖమును వోర్వ లేకండును. ఏరోగములు యొవనమున పాతి క్రియలచే 
సాధ్యమగునోయనవి జరారోగమున చతుస్పాదసపం త్తి గలిగియు చిరకాలము 
స్లాధించును,+ 

జరారోగము క యోగ్యములైన రసాయనముల చేతను, 
యేకారణములచే జరారోగము సం' వాపీ గశిసో అకారణకార్యముల వర్ణిం 
చుట చేతను శాంతినొందును, 


న లి త్య నీదాన మ్‌, 

శో, నాడీనాం సత కక వాతస్యాతిప్రకోపనాత్‌ | 
య ష్టం ఖలుజాయతే। 
(ప్రీభ్యః పుంసామయం వ్యాధిర్యావనాత్‌' పరతస స్తథా! 
చాహుల్యేనా భిజాయేత సద్భి రేవంనిరూవితమ్‌! 
ఇాని ర్భారళ్చ హస్తస్య జాయే తదనన రమ్‌ 
కరగులాా సల నాడ్డాని ర్భ'వేదార బ్ఞకర్మణః 
లేఖనే౭ ఒతరటోవః స్యాత్‌ వాద్యే “శాలవ్యతిశ్రమః। 
1ప్రయత్నాద్ధపి దో గాం దోగుం సమ్యజ్‌ నచార్డ త్రి! 
సైలల్యం సుచిరం యస్య విద్యే వ్య వసాయినః 
దృఢం భారయితుం (ద్రవ్యం న సశక్నోతి ముప్టీనా॥ 


మాధవనిదాన జేవ ము. él: 


తా. ధాతువులయొక్క_ బలత్నీణము, వాత పకోపము, మిక్కిలి శ్రమ, 
వీనివలన స్టాలిక్యరోగము జనించును. ఈవ్యాధి ప్రీలకంటు పురుషులకు 
యౌవనానంతరమున బా హుల్యముగ జనించునని వైద్యపండితులచే చెప్పు 
బడుచున్నది. హూస్తమున భారము, మాంద్యము, అనంతగము (వేళ్ళయొక్క 
తొ టుంపొటువలన పాొరంభించిన పనిమానుట్క (వాయుటయందు అక్షర 
దోషము, వాద్యమందు తాళమునుతప్పుట, ప్రయత్న వూర్యకముగ నెనను 
పొలను పీతుకుకుకు శ క్తి లేపండుట, ఈలతమణములు స్టాలిత్యరోగమున జనిం 
చును. ఈవ్యాధి పియత్న ముకలవానికి జనించిన, వస్తువును గట్టిగ పిడికిలిచే 
పట్టుకొనుటకు సమర్ధత 'లేకుండును, 


పారదవికారనిదాన మ్‌, 
న్లో, శుద్ధః స్మృతో=మృతం సామోదళుద్ధస్తు రసోవిషమ్‌! 
అయుక్షియుకో రోగాయ యుకి యుకో రసాయనః। 
విధివత్‌ సేవ్యమానోఒయం నిహని సకలామయాక! 
తస్య మిధ్యోపణారేణ ఖ్‌ వన్వ్యేలే మహాగదాః। 
వీననో నాసీకాభజ్లో దన్న పాతః శిరోరుజా! 
గన్లరో విసర్నశ్స నేతరోగో 9 
భగస్థరో విసర్చశ్చ నళ ముఖామయాః। 
కోఠః కణ్ణూస్వచాం వర్షహోనిర్నా సాదిషుతతమ్‌। 
కుస్టోపదంశచిహ్నోని' గాత్రేషు వివిధానిచ! 
గ్రన్టివత్‌ కోధశాశిన్యం సరుజం ఫలకోవషయోః। 
పమూఘాణో గన్గివాతః ప్రదాహో౭స్ల్నకా దారుణః! 
వళి అట క్‌ 
జాడ్యం మన్‌ వికారశ్ళ స్వే తననూ గదాః॥ 


69 మాధవనిదానశేవముః 


తా. శా స్ర్రీయముగ శుద్ధి చేయబడిన రసము నిజముగ నమృతతుల్య మై 
కము, అశుద్ధరసము విషతుల్యంబనను. మరియు యోగమునందు యు క 
రీతిగ rere రోగముకొరకును యోగో కము గా చేర్చటడీన 


రసము రసాయనముగను నగును, శాస్తోో కృముగ శేవించబడినరనము నషల 
రోగములను నశింపజేయును, అట్టి రసమునకు ; షమమగు ఆహార విచోరముల 
చేశ యీదిగువ నుదహరించిన ము జనించును. పీనస్క నాసికాతు 
యము పండ్లూడుట, శిరస్సుపోటు, భగంధరము, వినర్చ్కి “నేతంరోగము, 
ముఖరోగములు, కోఠము (శరీరమున దద్దురులుు దురద, శరీరముయొక్క్ల 
కాంతి నశించుట్క నాసాదుల (ముక్కు, చెన్సి పండ్లు, ముఖము) యందు 
కొరుక్కు కుస్ట్రము, సవాయి వీటిచిస్న ములు అవయవములయుదు కానుపిం 
పించుట, వృషణములయందు వాపు పోటుతో కూడు కఠినమైన గంంధులు 
జనించుట్క పకాభూతము, (గంధివాతము, యెముకలలో దారుణ మైనమంట, 
జడత్వము, మనో వ్యాధీ యీ మొదలగు కష్టతర మైన వ్యాధులు జనించును, 


ఫీ గరాంబురోగ నిదాన మ్‌. 
న్లో, మద్యాతిపానా దతిక్రై త్యయోగా ద్విరుద్ధభోజ్ఞ్యు దనిల 


పిదోపాత్‌ | 

దుష్టైంబు పానా దభిఘాత తశ్చ తథాంత ఎ మభ్యే క్రిమి 
సంభవాచ్చ! 

నిరోగతే న్నవావృకౌక మేణ సంచీయతే తోయ మలి పభూ 
తమ్‌! 


శర్దాంబునామా గదవవ పూర సః పకి త్మ క్ర ఫ్రచ్చ)తరో 
భిమగ్భిః। 


మాధేవనిదాన శే వము. 


పోయశ శ్రేశవే వ్యాధి ర్టోవిధా హితసేవనాత్‌ | 
తధా దంతో ద్లతే శేష చాహుల్యేనాఖి జూయళలే॥ 
పూర్వరూపమ్‌:__ 

వో, జిహ్వ లిపాతి నిద్శత్వం డార్బల్యం శాస పూతితా। 
గాఢ విడాచ తస్మింస్తు భవిష్యతి భవివ్యతి। 
తస్వలకుణమ్‌:.._ 

కో కిరహో వేదనా ఘోర కృ లేర్చృప్రేశ్చ తీశ్లతా। 
మూతాల్చ్పత్వం కృష్ణవిడ్న్టం ధమనీ 'వేగవాహినీ! 
త్వగాఎక్ష్యాస్టా తధా చ్భృర్జి ర్పిషమూచ కనీనికా] 
కోపిత్వం ముఖవై వర్ణం నిదాాయాం దంతఘర్ష ఇవ్‌! 
కణ్లూరోన్టస్య నాసాయా ఆక్నేపో రక్త నేతుతా। 
పతంఘాత; (పలాపశ చె శీరాంబుగ దలక్షణమ్‌!! 


తా. మద్యపానాధిక్యమువలన; _కెతో్యో పదారమువలన, విరుద్ధాశనము 
వలన, వాతపికోపమువలను, కలుపజలపానమువలన, పడుటవలన, “పేరిసల 
మధ్య మందు కిరిములుజనించుటవలన, విస్తారమగు ఉదకము శిరస్సును చెంది 
కరమముగ జిడ్డుగల దై వృద్ధినొందును. ఇయ్యది పూర్వ వైద్యులచె కస్టతేరమగు 
శీర్షాంబురోగమని చెప్పబడెను. తరుచుగ బాల్యమందు వివిధ మైనఆహార నేవన 
పలనను, దంతో తృహ కాలనుందున యావ్యాధి జనిందును, 

నాలుక ఫపూయబడినట్టుండుట్క అతినిద, బలహీనత, శాన దుర్షంధ 
ముగనుండుట్క మలము గటిగవెడలుట్క యివి శీరాంబురోగమునకు పూర్వ 

లు వ 

రూపములు. 

శిరన్సునందు ఘోరమగుపోటు, వినుటక్కు చూచుటకు బొధగనుండు 
ట్ర మూతశము స్యల్బముగజడలుట్క మలము నల్లగ వెడలుట్క నాడి యతివేగ 
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ముగనుండుట, చర్మము గరగరలాడుచు వేడిగనుండుట్క డోకు, కనుపాప 
యందు వికృతిగలుగుట్క కోపము గలుగుట్క ముఖమందు కాంతిషానము, 
నిద్భియందు పండ్లుకొరుకుటు, దురద, "పెదవి ముక్కు అదరుట్క నేత్రము 
'లెజ్జుబారుట్క పకూఘాతము, ప్రిలాపము యిని శీర్ణాంబురోగమునకు 
లక్షణములు. 


ఆగ ను జపతూఘాతనిదాన మ్‌, 
శ్లో, పమొఘాతో | ద్విధా క్టేయో దోపూగన్లుజ భేదతః 
దోషజః కధితః పూర్చుమధునాగ న్తుజం శృణు! 
ఆగ న్తుజో సజాయేత హఠార్దేతుద్వయాత్మక 8] 
ఆద్యః పార దసమ్మూతో ద్భోతీయో నాగజ స్మృతః 
పారద హేతుజః:_ 
న్లో, రస ససంస్పశ౯సాత త్వా త్ర తృ దూమన్య, చ. సేవషాత్‌ 
పమోఘాతో భొవేద్యస్తు సేక్ఞేయః పారదోద్భువః। 
త్రన్యలమణమ్‌:__ 
న్లో, ఆడా బాహాన్వేర్చ్భలధ్వంస స్త తః క మ్సః (పజాయకే! 
'వేపేతే సక్టీనీ భావి కాయ సృర్వస్తతఃపరమ్‌! 
నధారయే దృశం (దవ్యం నృత్యన్నివ చ గచ్చతి! 
స్పష్టం (పభాపితుఖా ఎపీ చర్చితుం సచనతమః। 
తత _స్తస్యాతినిద్రా చ ప్రలాపో బలసంక్షయః। 
వహ్యాల్లాసోఒన్న వధో దన్న ధ్వంసో లాలాస్ఫతీః క్వచిత్‌. 
శాని ర్భృనతి క్ర వ్పుస్య ధారిలేఒళ్లే కరాదిఖిః! 


రీ) శరా ధ వని ధాన శే మము, 





నాగహేతుజః ల : 


రజ 


వ నాగామయస్య లిజ్హాని శృణులొ తస్సమాసతః। 
చితికృత్స్రముఖా యేహి నాగ్లైః కర్మ పికుర్వతే 
యే వా వ్యవహార న్యస్యపాతిం 'తేపూం తతోగదః। 
అంగుఖీస్తు సనూరభ స్ట్‌ మణిబన్ధం తతో౭ఖిలమ్‌! 
వ్యాధిర్వ్యాప్నో తి చార్బల్యం తతకం లక్షణం మహాల్‌ | 
అంసే పికోషే తోదశ్చ చాహ్వోశ్చపరిశీర్ణ తా! 
సీలిమాదన్త వేశ్తేచ ళూలం చిపస్లీనిదాస్య "వై ॥ 


శా. పకాఘాకరోగము దోపజమనియు ఆగంతుకమనియు. శెండు 
విధములు. దోషజము పూర్వులచే చెప్పబడేను. ఇపుడు ఆగంతుజపకోఘాత 
ము వివరింపబడును. ఆగంతుజ పమాభఘూాతము ఇండుహేతువుల చేజని ంచును, 
పారదవికారముచే నొకటియు, చాగముచే మరియొక టియు జనించును. 

పౌరదజిమనగా అనవరశము రసస్పర్శవలనను రసభూమము యొక్క... 
నేవనవలనను జనించిన పకాఘాతము , 

ముందుగబాహున్రలయందు బలహాని, కంపము, తొడలు పొణుకుట, 
తరువాత శరీరమంతయు నొణుకుట కలుగును. గట్టిగ "నేవస్తువును . పట్టలేని 
వాడై నాట్యము చేయుమున్న వానివలె నడచును. 

స్పష్ట్రముగ మాటలాడుటకును, ,. భుజిం చుటకును నమగ్ధత . చేకుండును. 
తఠువాత మిక్కి లినిద్సి పలాపము, బలహాని, హృదయమందు పీక్కు అగ్ని 
మాంద్యము, దంత ములూడుట, వొకష్పుడు చొంగ కారుట్క యీలక్షణములు 
కలిగి హస్తాదులచే శరీరము పట్టుకొనినపుడు కంపము శమించును. 

నాగదోషము చే జనించు పకూఘాతమునకు ల కణములు నమగశిముగ 
చెప్పబడుచున్నని. అవెవ్వి యన? 


8 మూఢ వనీ దాన జీవము, 


చితోకారుడు మొదలైనవారు సగ్పములతో పనులను చేయుచుండుట 
వలనను, నరము, నివసించు బుట్టు మద లెన . వస్తుసంబంధమువలనను, ఈ 
వ్యాధి సింగ వరమును ోక్ళు మొదలు మణీబంధమువరకు నుండుపి దేశము 
వ్యాధిచే వ్యా ప్త స్తై బలహీనము ముఖ్యలత,ణ మె. యుండును, భుజశిర? స్నుల 
యందు, ' షుంచేతులయిందు పోటు, బాహువులు కృళించుట, శదవులయందు 
నలుపు, కూల) ఈమొద లై నలక్షణములు నాగజపమ్షామాతమంద్యు. కలుగును, 


వ 


న్లో, బీజధ్వజీ పఘూకాభ్యాం జరయా . శుకిసంక్షయాత్‌ | 
Es 'సమ్బద్యతే తస్య శృణు సామాన్యలతణం। 
సబ్యాల్బప్తానణో నిత్యం (ప్రియాం వశ్యామవి (స్ర్రియమ్‌; 
నయాతి లిజ్ఞశె ధిల్యా త్కదాచిద్యాలతి వాయది! 
శ్యాసార్హ స్పిన్న గాతశ సే మోఘసజ్క_ల్బ చేస్టితః। 
'నూనశిశ్నశ్చ నిర్భీజ స్స్యా'దేత సరాబ్యలమేణం। 
సామాన్యలత్షణం హ్యేతద్విస శేణ పివత్య తే! 
శీత్రరయాత్రూల్పసంక్షి ఫ్య ప్రవిరుద్దాజీర్ల ర్ల భోజనాత్‌ 
నోక్ర చిన్తాయళోసాళ్‌ శ్రీ స్ర్రిణాం చాత్యర్థనేవనాత్‌. 
అభిణారాదవిన్ర మాడ సొకీనాంచ పక్‌ | 
వాతాదీనాంచ వె వై పమ్యూశ్ర థై వా౭నళనాచ్భ్రమాత్‌ | 
నారీణామరస్జా త్వాత్చంచక ర్మాపవారతః। 

షో 

బీజోపఘాతో లత్య్టః పాజ్డువర్ణ స్సుదుర్చలః। 
( అల్పపొణో ఒల్ప్సహార్త శే స్‌ ప్రుమదాసు భివేన్నరః! 
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హృత్సాణ్లుతమకళ్వాసకామలాశమవీడితః। 

ఛర్ష్యతీసారళూలార్న కాసజ్వరనిపీడితక। 

వీజోపఘాతజం న. ధ్వ్సజభ జకృతం శ్రూణు! 

అత్యన్హులవణమోరవిరుద్దాజీర్ల భోజనాత్‌ | 

అత్యంబుపానాద్విమమాత్సిష్టాన్న గురుభోజనాల్‌ 

దధిశీరార్ష) భూమాంస ేవనాద్య్యాధికర్ష ణాత్‌ | 

క న్యానాం చైవ గమనాదయోనిగమనాదవి! 

దీర్భ రోగాం చిరోత్సృషాం తథ వ చ రజస్వలాం! 

దుర్గన్ధాం దుష్టయోనిజ్బు త వ.చ పరిశుతాం। 

ఈదృరీం (పమదాం మోహోద్యో నచ్చేత్కాయహర్షి రితః 81 

చతుప్పదాభి గమనా చ్చేఫసళ్చాభిఘాతతః। 

అధావనాద్యా మేఢిస్య శ స్ర్రృదంతనఖవ కౌల్‌ | 

WSs వాతినేననాత్‌. | 

ేతసశ్చ పృతీఘాః కాద్‌ ధజభో'జ్లః (పవర శ్రే 

భవని, యాని రూపాణి తస్య వమోమ్యుత పరమ! 

శయధుర్వేదనా మేథ రాగశె. ఎవోపలక్ష్యులే। 

స్ఫోటాన్సీ వాొశ్చ జాయన్నే లిజ్లపాకో భవత్యపి! 

మాంసవృద్ధిర్భ వెచ్చాస్య విణాః వ్‌పిం భావంత్యపి! 

తా. ఉత్ప త్తీకారణ మైన శకుకందోషమువల్ల న్కు లింగదోషమువలనన్సు 
మునలికనము చేతను, కుకరిట్సీ ణమువలనను, శ్లైెబ్యరోగము వుట్టుచున్నది. దీని 
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యొక్క సామాన్యలతణ ము: చెప్పబడుచున్నది. తనకు స్వాధీన మైనథార్యను, 
యెల్లప్పుడు భోగమువందు పియత్నముకలవా డై లింగమందు లేపనళ _క్టీలేని 
కారణమున బొందడు. ఒకప్పుడు సంభోగించిన శ్యానపీడితుడు, చెమటశరీర 
ముకలవాడు, వ్యర్థ మెన సంకల్పము చెష్టకలవాడు, వాడీన లింగముకలవాడు, 
బీజములేనివాడును నైన నపుంనకుడని: ఇెస్పవ లెను: 'ఇది, 'నపుంసకరోగమునకు 
సౌనూాన్యలక్షణము, , విశేవనకమణము లెవ్వియస్మి చల్లబడి” 'ఆకహ్లోర్లు, నలా 
నుయి నులినమయి- అధికమయియు౧డు! 'ఆశీక్షకర. ఆహార్గణేవవవలన ముఖము, 
నునశ్చింత, భయము, ఫౌనాసము, శ్రర. అధికజేషన, వీనిపలీన వొక 
ప్రీ విస్తారముగ రమించూటువలన, "విశ్వాస ములేకండుటవలన, రసొదిస ప్ప 
aii శీ జీించాటవలస, "వాశాదులయొక్క_. వీషమగతివలన, ఉపవాన 
ము చేయుటవలన, మిక్కిలి వ్యాయానుమువలన, (క్ర్రీలయొక్కు. శృంగార 
చేష్టల నెరుగకుండుటవలన, న్నేవ్యా స్వేద, వమన, విలేచన్య అనువానన 
కర్మలయొక్కు అధ్ధికసేవనచలన శుకక్షీణము, పాండువర్ష్యము, బలహీనము, 

అల్బమెన పొణళ కి (సు (ప్రీలయందు- న్యల్పనంతో షము' “లిన మనుష్యుడు 
శ్లైబ్యరోగ యనబడును, హృదయము తెల్ల బారుట్క తమకళ్వాస్క కామల, 
బడలికచే పీడ డోక్కు విరేచనములు, శూల దగ్గు, జ్వరము వీనిచే పీడించబడిన 
వాడు బీజోసఘాతజ శ్లెబ్యరోగి యనబడును. 


మిక్కి_లిపులువ్రు ఉప్పు; కారము, విషమమగు అజీర్ణ భోజనము, విస్తా 
రవుదకపానము, న్యూ నాధిక ఆహారము పిండివంటలు, గురుకరాన్నము, 
"పెరుగు పొలుు వీనినేవన, తడిపిదేశమున నివసించుట మాంసభక్షుణ, వ్యా 
ధిచే కృశించుట్క కన్యాసంగమము, న శుక్ఫిమును పోగో 
ట్టుకొనుట్క వీనివలన డీ ర్లరోగయుగల (క్రీంని: చిరకాలము విడచిన స్రీ ని 
రజర్యళా ప్రీ దుర్చంభయోనిగలదానిని, విణదుస్ట్యయోనిగల (త్రై శ్రీని: స్రావ 
యోనిగల సీని, మోవామువలన కామాజేరకముతోపారదుట, జంతునంభోగ 
మ్కు లింగమునకు--బెబ్బతగులుట, లింగమును కడుగకుండుట్స క త్తి, దంతము 
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గోళ్ళు వీనివలన లింగముగీయబడుట్క కరందెబ్బలచే లింగము ఫీడింపబడుట్క 
ముళ్ళుగలధాన్య నేవన, శుకనిరోధము, యీకారణముల'చే ధ్వజభంగజక్షెబ్య 
. రోగము జనించును. తరువాత శ్లెబ్యరోగికి జనించులత్షణము. లెవ్వియన? 
లింగమందు. శోధ, సలుపు ఎరుపు కనపడి- తీవి మైనట్టియు పెద్దవై నట్టియు 
పొక్కులు జనించును. లింగము ఫుండుపడి మాంసవృద్ధిగలిగి శీ ముగ (ప్రణ 
ములు కలుగును, 
వార్థక్యమందు సప్తధాతువులు క్షయించును గాన ఏడవ దెన శుక 
ధాతువు స్వభావముగ తీణించి జరాశ్లెబ్బమ సంభవించును. శు క్రనష్టము చే 
చిరకాలము పీడింపబడి చికిత్సనొందకుండిన శుక్రముశ్నీణించి శుకసంక్షుయ 
| వు సంభవించును. 


జాౌపసగి౯కోపద౦ళశని దాన మ్‌, 
స్టో, బహుసజ్క_రసేవాభ్యాం సక్ఞాతో జననేస్టియే 
విణః కష్టతరో ఘోరో నానారో గపికాళకః। 
శ్రేయా విఫపోపదంశో వా తధా పాపోపదంశేక ః| 
కధిత స్పబుథై ౩ పూన్వ్వైః పరస్పరసమాగమాత్‌ | 
వ్యాధి స్పజ్కా-మతి (స్ర్రీతః పుంసి తస్యాం తతస్తథా। 
అపల్యేషుచ జాయేత కులజో౭సౌ సుదారుణః! 
+... ఉపదంకో ద్విధా పోలో ముఖ్యగాణపిభేదతః। 
ఇనియస్యాదిమోదొహో ముఖ్యోఒన్యో దై హికస థా! 
ఆరభ్యచ కియాకాలం సప్తాహత ) యమధ్యతేః 
నిణో విపోపదంశస్య జాయే జననేస్టి] యే! 
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భవే ద్ద తరం కాలం యాన న్తం సమతీళ్య యః! 
తథా కృచ్చ్య్రతర క సస్యాత్‌ బహుదుఃఖపుదాయకః। 
ద్విధా పాపోపదంశస్య విణ స్స్యాత్క_కినోమృదుః। 
ఆద్య స్పజ్కాఏమకః కృచ్చు)ః సర్వదేహ, పితాపనః। ' 
అపరో నచ సజ్కా”మే తికి దేహం నదూవయేత్‌ | 


aE సాధ్యతరః పోంక్రో నచ క్లో యభధాదిమః। 


పుంసో మేఢిన్య ముళ్లేచ చర్మణ్యావరకే తథా! 
భగదాారే భగోపేచ జాయనే పిడకా స్ర్రీయః। 
సమన తృఠినాసాస్తు నిదీర్ణా రోసవాహిా'కాః। 
దృథనూలా మధ్యనిమ్నా జ్వరబభ్నాది దాయికాః। 
ముఖ్యోసదంశ ఇత్యస్ని౯ ఆాన్సే ఒవి పునరేనహి। 
నిక బలిం వివిభాం కుర్యాత్‌. తద్విషం దేసాసంస్థితమ్‌। 
త్వగ్ని కారాశీరోగాచ కేశలోన్నూూఖ్బు సంక్షయః॥ 
గన్లివీనసకుపాని గాణోపదంశలకుణమ్‌। 

నిషం పాపోపదంశస్య శైవ్మగన్దిము' సంసృృతమ్‌! 
జనయేత్‌ బృోధ్నరోగంచ సజ్వరం బహూదుఃఖదమ్‌॥ 


తా. అనేకప్పురుషులను అేకవిధములుగ నేవించుటవలన జన సేంది 
యమునందు వుట్టినవంిణము. కస్ట్రతర మె, భయంకరమె నానారోగములకు 
కారణమై విపోపదంశమనియు, పొపోపదంశమనియు, పండితులచే కండు 
విధములుగ చెప్పబడెను. అట్టి (ప్రీప్రురుషుల పరన్చర నంబంధమువలన యూ 


లీ 


వ్యాధి (ప్ర్రీవలన పురుషునకు, పురుషునివలన (చ్ర్రకీ సంభవించును. కనుము 
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గ సంతానమందును, కులమందును దారుణ మె ౦బాఈ పదంళము నెండువిధము 
మలిన ముఖ్య, గాజభేదములచే పుట్టును, “మొదట యింది్శియ దోషముచే 
జనించినది ముఖ్యోపదంళనునియు, పరస్పర సళభోగవోషము చే జనించినదె 
గౌణమనియు చెప్పుబడును. ఇది నంభోగకాలము మొదలు మూడు ఏడు 
ర్నాతులమధ్యను లింగమందు. విషతుల్య మెన ఊ పదంళరోగమున విణము 
జనించును. కాలము గడచినకొలవిని కస్ట్రతర మె బహుదుఃఖమును కలుగ 
జేయును. 'పాపకర్మవలన జనించు యీవుపదంళశమున కళఠినమై, మృదునె, 
శెండువిధములుగ వోణము జనించును. మొదటిదగు ముఖ్యోపదంళము నర్వ 
జేహామును తపింపజేయును. 'ర0డవుబెన గొశోపదంళము లింగ(సబేశమును 
నూత)మే బాధించును. ఇది ముఖ్యోపదంళమువలె చికిత్స కసాధ్యముకాక 
సాధ్య మైయుండును. పురుషునకు లింగముయొక్క_ అగ౨భాగమున, చరా 
వరణయందున త్రీకి భగద్యారమందును యోనిపెదవులయందున పీడకలు 
జనించును. వస్పియంతటను కఠిన మె విడిపోయిన రసభాహిక నాడులు గట్టి 
వగు మూలములుకల నై మధ్య పల్ల మై జ్వరము, కడుపుబ్బరము మొదలైన 
రోగముల జనింపజేయును. ముఖో పదంళ వ్యాధి శాంతినొందెనను ఆవిషము 
'బేహమందుండి పిపీధవికారముల గల్టించుచుండును. చర్మమందు కాంతి భేద 
మ్కు "నేతంరోగము కోనురెస్సలయందలి నెంటు)కలూడుట, |గంధిరోగము, 
పనస కష్టము యివి జనించుట గణే పదంళలక్షణములు, . పొపోపదంళము 
యొక్క_నిషము 'శ్లేష్యగింధులయందు పిసరించి బహుదు;ఖకరమగు జ్వర 
ముతో కూడిన (బధ్నరోగమును కలుగజేయును. 


నో, అభిఘాతాగ్ని మాస్యానువా తాజీర్హాదిరోగతః। 

య స లొ 
విషమజ్యర శోధాధై న్టర్పత్యుకాసాది భ్‌స్త థా! 
వృక్కాయో నో )ణితజోతో నికృళే ర| సదోపతః। 


v9 మూ ధవనీదానశీదుము, 


లసికాశుకిపూయామై "రు శే మూ లే తధానృ్ఫణామ్‌! 
(్ర్రీణాం గర్భాగమే చైవ కటుక యారవ్షా తై 8] 
sn స్కరజివ్యభమతై. రతిమాత్రిత;! 8] 
—— వనం | 
11 కాండ క్యా తిసీవసాత్‌ | 





నిదానై నై శేభిరతై కక మాకే శాదోబోభవేర్‌! 
ఓకోమే మేహ  స్ఫవిజ్ఞేయ అయుర్చలనికృన_ నః! 
చేవాశ్రృమవళార్దే నో రధవాన్యేన 'పీంతునా 

దృతం కోశితసఢ్సారాల్‌ (పక క విపర్వయాత్‌ | 
సీజ్రో వికృతిమాపన్నం హంసాణ్ణ శ్వుతభాగ వత్‌ | 
విప్టతబ్ణుల వద్వాధ సహమూాతే)ణ సంస/వేత్‌ | 
మేధః తయో భవేళ్త త్ర జ్వరారోచకయోస్త భా! 
శోభేఒన్నీమాన్వే సజ్జాలే గదోఒసాథ్యోనసంశయః। 
అన్యధా కచ సాధ్య ౭సా యక్నా జీవలిమానవః॥ 


శా. చెబ్బకగులుట్క, అగ్నిమాంద్యము, అమవాతము, అజీర్ణము మొద 
“లెనరోగములవలను విషమజ్వరము, ఉబ్బు మొదలైనవాని చేతను, తయ, 
దగ్గు మొద లెనవానివలనను, మూకపిండ ములయొక్క_, ర ర Se by 
సోంితన్సులయుక్క., వృద్ధిక యముల చేతను, ర కృమాలిన్యమువలనను, పురుషు 
లకు లసిక్క శుకంము, దుర్షంధ్ధయు క కమైన ర కముతోగూడిన మూత్రమందును, 
ప్రీలకు గర్భోత్స త్తిససుయముదు కాగము, ఉప్పు లేనిపబార్గ నేవన చేతను, 
మూగురము, వీర్యనృద్ధికర మైన పదార్థ సేవన, యెక్కు_డుచేయుటుచేకను, గురు 


(40) నూధవనిదాన శేష ను, 78. 


త్వ మైనట్టియు, పొచి దైనట్టియు పదార్థ నేవన, కొత్త ధాన్యము, సోభుమలు, 
హంనేసిల్లలు వీనియొక్క_ విస్తార నేవనవలను దోషయు క్షమై చల్లనైన వుదక 
మందు “స్నా నపానావగాసానములవలనను, యిట్టి యితర కారణముల'చేక ను 
ఓజస్సు దూషితమగును. ఇది ఆయుర్భలముల నపింపజేయును కీజోమేవా 
మని ఇప్పబడును. చేసాము మిక్కిలి యలయుటచే-గాని కేక యితర కారణ 
ములచేత గాని ర కచేగమునలన గాని, తత్వముయొక్క_ నూర్చువలనగాని, కరి 
గినవోజస్సువికృతినిబెంది హంనగుడ్డునందలి 'తెల్లచో"నవలెను, బియ్యపుసిండి 
వలెను మాతంముతోకూడ సివించును, ఈరోగనుందు _ మేదోత్నయము 
జ్వరమ్సు అరుచ్చి ఉబ్బు, అన్నమాంద్యము కలిగిన నసాధ్యమగును, ఇతర 
లక్షణములు మాతి)మే యుండిన కస్ట్రసాధ్య మె (సయత్నమువలన రోగి 
జీవించును. 


శు క దోషనిదానమ్‌, 
నో, బీజం యస్మాద్వ్యవాయేషు హళరయోని సములితమ్‌! 
య యా టు 
న్గుక్ర రం పొరుషమిత్యుక్నం Wr తచ్చృణు!. 
యధా బీజమకాలామ్బుకిమికటాగ్ని దూపీతమ్‌! 
ననిరోహతి సందుష్టం తధా శుక్రం శర్రీరిణామె। 
అతివ్యవాయాద్వ్వ్య్యాయామాదసాత్మ్మ్యానాం చ సేవనాత్‌ | 
అకాలే నాప్యయోనా వా మైధునం నచగచ్చతీః 
రూత్షతిక్ష ,కపూయాతిలవణా మైా వ్లసేవనాత్‌. | 
we ne సనణాజ్ఞరయో తభా! 
చిన్హాశోకా దవిసిమ్భా చ్చ వ్ర్రమారాగ్నివిభ్ళమాత్‌ 
భయాత్‌ కో ఎధాదతీసారాద్య్యాథిభిః కరి తస్వచ। 


yd వహూధవనిదానకీనోము, 


వేగాఘా'తారత్ర Te: భాతూనాం సంపిదూషణాత్‌ | 
దోపాః వృ సమసా వా ప్రాప్య చేతోవహో స్పీరాః 
శుక్రం సన్దూషయన్న్యాశు తద్వయ్యూమి విభాగశః। 
చేనిలం తను రూక్షంచ వివర్ణ ౦ పూతి పిచ్చిలమ్‌। 
అన్యధాతూపసంసృష్టమవసాది తధాష్ట్రమమ్‌! 
'సెనిలంతత్తు రూతంచ కృచ్చేణాల్పచ మారుతొత్‌ | 
భవత్యుపహతం శుక్రం నతద్దర్భాయ కల్పతే! : "' 
_ శ ర్తి యణ య 
సనీలమధనా ఏతమత్యుష్షం, పూతిగస్థిచ 
దహాలిజం వినిర్యాతి నుక పిస్తే నదూవీ.తమ్‌। 

౧౧౫౧ జల 
సు ; న 
శష్ముణా బద్గమార్లంతు భ వత్యత్యన్న పిచ్చిలమ్‌! 
త్రీ జ ల 
(గా మర్వ్యగనునా దుక. "తాదవి! 
శుకంంపివర తే జనోః పాయేణ రుధిరాన్వయమ్‌ 
వేగసస్టారణాచ్చుకంం వాయునా విహాతం పధి! 

0 3 ఈ లం ప బా 
కృచ్చేణ గ నం గచ్చత్వనసాది తధాష్ట్రమమ్‌! 
ఇతిదోపాస్సమాఖ్యా తాః శ్రుక్ర ఎస్యాహై సలతణాః॥ 
శుద్ధరూపమ్‌:___ 

న్జో, స్నీగాంధునం వుల చ మధురం బానిదడాహిచ॥ 

"రెతళ్ళుద్ధం విజానయాచ్చ్వేతం స్ఫటిక సన్నీ భమి॥ 
తౌ. మైధునమునందు సంతోషకారణమువలన పుట్టినట్టియు, పకిజో 
త్పాదక మైెనట్లియు, కుక్ఫోమును పౌరుషమని చెప్పుదురు. అకాలవర్ష రము, (కి 
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మికీటకములు, అగ్నులు, వీనిచే దూషిత మైన బీజము మొలవని చందంబున 
పురుషులయొక్చొ_ శుక్ర ము దుష్ట్రమయి నంతానజనకముకాదు. అతి మెధునము, 
అతివ్యాయానుము, ళరీర పికృతికి విరుద్ధమైన యాహారనేవన, అకాలనుందు 
యోని భిన్న స్థానమున మైధునము, ఆరిపోయినట్టియు, చేదయినట్టియు మి 
క్కి_లి పుల్లన, ఉప్పన నె నట్టియు, మిక్కి_లి వేడియైనట్టియు పదార్థ సేవన వలన, 
రన్టైత లేని తో సంభోగించుటచేతను, ముసలితనము చేతను, చింత, 
శ్లోకము, విశ్వాసము లేకపోవుట వీనివలనను, శ్నస్త్రము, కూరము అగ్ని 
తొందర వీనివల్లను, భయమువలనను, కో9ధమువలనను, అతిసారాది వ్యాధు 
లచేత కృళించినవానికిని, మలమూతాంది. వేగముల నిరోధించుట వలనను, 
నరుకువలనను, రసాదిధాతువులు దూపష్యము లగటవల్ల ను, వా తొ దిదోషములు 
వేరువేరుగ నైనను లేక వొక్కొ_మూరుగనైనను శేతస్సును వహించు. సీరలను 
బొంది శుక్రమును శ్రీ ఘ్రముగ దూపింపజేయును. ఆకు కము, నురుగు సూత్ము 
ము యిగిరినది, కాంతిహీనము, దుర్షంధము, జిగురు గలదినై యికరథాకువు 
లతోకలసీ అష్టమధాతువని చెప్పబడువోజన్సును కృశింపజేయును. వాయువు 
వలన నువు యిగిరినడై స్వల్ప మెనట్టి శుకము గర్భ్భోత్స త్తికి కారణము 
కానేరదు, నల్ల నిడియు, లేక పచ్చనిదియునై, వేడియె దుర్గంధయు కె 
యుండి లింగమును మండించుచున్నట్లు పీ త్తముచే శుకము బయలు వెడలు 
ను. శేష్కగు చే నావరింపబడిన సూర్షము అతిజిగురుగనుండును. (క్రీ సాంగ 
త్యమువలన, చెబ్బవలన, నరుకునలన్క ర క్షముతోకాడిన శుకొము. ప్రురుషు 
నకు తరుచుగ పొనరించును. మలమూతొది వేగధారణవలన వాయునవుచే 
వ్యాప్తమైన శుక రము, అతికష్ట్రముమాద గరంధిరూపమును బొంది అష్టమ 
ధాతువును పీడించును. ఈ పకారముగ అష్ట్రదోషములు శుకమునకు 'చెప్ప 
బడినవి, 

జిడ్డు, చిక్క_దనము, జిగురు మధురము అవిదాహము (శాంతి న్ఫటి 
కమువలె "తెలుపు యీలతణములుగల శుకరిము కుద్ధమయినది, 
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న్లో, 


స్ట్‌ 


నూధవనిదాన శేషము 


సృద్యన్నరోగనిడాన మ్‌, 


అవరణికః; ప్న 


అమవాతా ద్యుక్కవోపాత్‌ శీ తార్లత్వనిసే.వణాత్‌ | 
హ్మాతో_ప్టావరణే వీపిం వీద్యలే హ్యకృతాత్మనః। 
తతిచాహోప్ష తా శోఫో గారవం మహతీ వ్యథా। 
ఫోష్టసంవేపనం కాస్తో దౌర్బల్యం ఇ్వాసకృచ్చ్య్ర ళా; 
నాసామాశేణ రక్తస్య శృతిర్వహ్నేశ్చ మన్షతా। 
థోఫో ఫాఖాసు జాయేత ధరా వివమగామినీ! 
సావ్నూ వర ణో హ్యేష వ్యాధిర్సీద్వద్భిరుచ్య తే! 
జాతమాతిన్చికిత్సోఒయం నై వోవేవ్యః కదాచన! 
కౌన్ఫీకః,. 


, అమవాకాదఛీఘాతా తృ ధావరణికా. ద్దదాత్‌. | 


హృతో్కో పే. జాయతే శోధో గదవపహి కాస్టికః। 

జ్వరో చాహోఒరుచిః కోనా వై వర్గ రం పహ్నినతత | 
శ్వాసః కాసోఒధవా యమా కళే పూయస్య సజ్బాయః। 
నూర్భా౭౭-వేపః ప్రలాపళ్ళ్చ స్‌ విషమసాహిానీ। 

గజ? న్లోరతరాదస్మాత్‌ భాగ్యా తో_2విపీ ముచ్యతే॥ 


పృధుక 8. 


త్థ్‌ శొణితస్య గతి వ స. వ్యాహకాయామనాత్శనః। 


హృత్నేశీ పృధుతాం యాతి మిధ్యాహా హారవిహోరతః। 
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రుక్క_వక్బా వ్యాదయస్థల్యా ధౌర్బల్యం లక చ్చలా! 
అరతిర్భ్యమమోహొచ చిహ్టీని పృభుకే గబే 
ఆయామిక $4... 
నో ॥ హృతో రమే ప్యొసృతిర్నామ్నా వ్యాధిరాయామికో మతః! 
సాసశోధో భ్‌ మో తా హృత్క._మో' వహ్ని 
మన్స ౮”| 
జలోదరమని( దతం బలమాంనపరిక్షయః। 
వభిర నై స్టో నికే యళ నై రాయామికోగ దః॥ 
పరీక్ష యః ౬... 
మయాత్స్యాయ తే ఫోరో వ్యాధిర్నామ్నా పరిష్షయః। 
కోప్షవేశ్యాః తయః శ్వ్యాసో దౌర్బల్యం సదనం [భమః। 
హృ ద్వేపధుర్వహ్ని మాన్యం (క మాచ్చాపళ గ్‌ జాయే! 
ఏతై రనై కశ్చ విజ యశ్చి పల్ల ర్వ్యాధిః పరిషయః। 


3కి 


మెదస్ఫూత్రమ్‌;___ 

న్లో, హృతో్కోపే. మాంసస్నూలేషు మేదఃకణచయో గదః। 
మేదస్సూ తాాఖ్యయా (పోకో మునిఖిస్త త్వవేదిభిః। 
మస్టంమన్షం (వ్రజేన్నాడీ భవే ద్భృదయవేపధుః। 
అవసాదో (భమో మూర్భా నాడీనాం బలసంతయః। 
పహృొద్ద్భులేవా౯వి సంభేదాన్మృత్యుశ్చ సహసా భవేత్‌ | 
జాతమాత్రశ్చికిత్సోఒయం వ్యాధిః పరముదారుణః॥ 


7§ మూధ.వనిదడదాన శేవము 


వచేవీకాపిల 

న్లో, హృతో -పొడోికా క వీడా నామ్నా విశేపీకా మతా! 
జూలేస్ని౯ మహతి న్యాధె కోస్టుటే శే శప్య్యురో స్వధః కి! 
వామపాహొ తదంసాస్తి గ్రీవాయాం పృషుటేశతః। 
వేదనా జాయతే తీవా ప్రాణమర్శనివీడని! 
త్రోదభేదా సమాకర్షో దాహాస స్తత్ర చ జాయతే! 
ముహుర్ముహుః. శాస్టసరోధః శీతా త్వక్‌ స్వేదనిక్షనుః 
అధ్మానానాహనూహోళ్ళ ఎ వైవరక్ష్యం కృశ తారుచిః! 
క్ర మాదిన్ది *"యవిధ్వంసో మరణం చాప్యనాత్మనః॥ 


శా, బుద్ధిపీనునకు ఆమవాకే మువలన, మూతరిపిండ వచోషమువలన, 
చల్లనిక డిగల షస్తునేవనవలభు వ్యానయకోశ ముయొక్కొ_ మధ్యభాగ యు. శీఘ్ర 
గ ఫీడ గల్లును. హృత(ో_కమున మంప్కు. వేడి, నష్ట, బరువు, ఇెప్ప లేని 
గొప్పు బాధ్య హృదయకోళము వొణుకుట్క దగ్గు, బలహీనము, ఆయానము, 
నాసొమార్దమున ర కృసాంవము, అన్నెహంవ్య ము, , నోకస్సులయంమ ఉప్పు, 
నాడియెక్యనతి & షమముగనుండుటు, ఇట్టిలముణమ అ గలుగు గువ్యాధి విద్వాం 
సులచే అవరిణక మని చే చెప్త య ఈకోగయ పుట్టిన నెంటు టే చికిత్సింస 
సిన చేగాని ఉ ఉ పేక్షీంచ + 
అమవాతమువలన, పశుకువంన, జనించిన ఆవరజీకకోగ బువలన హృ 
త్యోష్థమున వావుగలిగిన నిది కౌష్టకమనటడును.. జ్వరము. డాహము, 
అరుచి, కంపము, కాంతిహీనమ్ము 'అగ్నిమాంద్యము, క్యాస్క కాస్క కయ, 
హ్యాతో్యశమున. చీముచేరుట్క మార్భ్క చలనము, పిలాపము, నాడి 
యొక్క విషమగత్కి ఇట్టిలయణములుగల ఘాోరతర మైన కాస్టికస్ఫూదోంగము 
న అద్భృస్ట్రవఃశుడు మాళమే జీవించును, 


మా ధ వ సిచాన శే క మో  క్లొత్ర 


రక్తము హృదయమున' సంభరిం చుచుండ అడ్డొపెట్టబడినపుడు హృత్ల్‌ో 
శోనుందుండు పొర విష మాహారవిహాగములవలన వాచి సెద్దదనను. పోట్లు, 
వొణుకు, సృదయదౌర్చల్యము, శ్వాసకృచ ము ea 'చొన క్రి లేవ 
డుట్క భాంతి, మోహముల చెడి చిహ్నములు పృధుకహృదో కగముణగలుగును. 

సృదయకోళమున శవ్యాాస్క వాపులుగలుగుట, : భామ మూర్య; హృద 
యకంపము, , అగ్నిమ్నాంద్యము, జలోదగ ము న్మిదాహాన్ని. .బలనూ౦సక్షయము 
యీలక్షణములం ఆయామిక' హ్యదోంగమున కలుగును. దీనికి (్రసృతియని 
నానూంతేరముగలదు. తయవలన హృదయకోకవస్‌ శ్రీణించుపు' శాస దా 
రృల్యము, షేరసలరదుటు, భిను, గుండెదడ, అగ్న్విమాంద్యమ్యు ,; న్‌ రనుముగ 
శో ౦బాలక్న్షుణములు ?.అది పరీక్షయ న్భాద్‌ య తెలియవలయును. 

సృావయశోశమందు, మాంసమాతియరయందు, 'కావ్యుయేక్క. నూ 
మ్యూంశవలన గల్లురోగము "మేదస్ఫూతి, స్ఫృదోంగమని, మునులచే' 'పచింప 
బడెను. మెల్టన నాడి నంజరించుట్కు హృదయము. కంపింఛుట్స, వొడలునొ ప్ప 

ల్కు భమ, మూర్చ, నరములబలహీన త, ,హృదయకోక్షయురయొక్చు ప్రకృతి 

మార్చు యాలక్షణములుగలిగి శం ము ముగ మరణము సంభీవిం' చను ఈవ్యాధి 
బయిలు దేరిన నంటే చికిత్సింపని యెడల పరమదారుణ మగును, 


సృదయకోళము. 'తెరువబడి బాధగలీగిన ' విశ్నేపిక 'హృదోగ మన 

బడును. ఈఫఘాోర వ్యాధియందు హృతో్కష్షమున, వతృస్షలయెముకల$ు కంది 
త థి 7 

భాగమున, ఎడమచేతియందు, భుజ శిరస్స్పులయందు,' కంఠమున, షృష్టభాగ 
మున పారణ ములను, మర్మస్థానములను వేధించు తీవ మైన వేదన కలుగును 
పోటు సలుపు కలిగిననెనుక్ష నుంటకలుగును' మాటీమా టికి స 
చర్మము చల్లగనుండుట, శెమటపట్టుటు ఆధ్మానమే, ఆనాహాము' "మహః 
ము, కాంతిహీనము, క త్యము; ఆరుచి, కగోిమముగ యిందిియముల 
యొక్క దౌర్చల్యము కలిగి ఆత్మనిగర్వహము లేనివానికి పాంణాపోయము 
“గలుగును. 


త్రీ నూధథననిదాన జీవము, 


_ జరాయురోగనిదానమ్‌, 

న్లో, నైరన్ల ర్యేణ గర్భస్య సమ్మువాత్‌ సావతో౭.స్యచ!। 
పాపోపదంశతః శై త్యాత్త న్‌ సా | 
అతివృవాయతః పాపమేహినా సహా సజ్జమాల్‌ | 
జరాయురోగోజూయీత రూవాణ్యస్య నిశామయ! 
జ్వరోఒన్న మాన్య మాస్యస్య నీలత్వం తికతోదనమ్‌। 
వ్యధా నిమ్మోదరే వసా వుష్ణత్వం గారవంతథా॥ 
ముహురూగ్షత) ప్రవృత్సి శ్చ 'యోనితః క్రేదసంసుతిః। 
మలస్యాతిపిత్సి శ్చ తతస్న దోొధ 'యీవవా 
దుర్నామాని చ చార్చల్యం నిరోరుక్‌ వమధుస ధా! 
జరాయురోగే జాయేత లక్షణం చై వమాదిచ॥ 


శా, '్రీలకో పృతిసంవత్సరము  గర్ళోత్స త్తివలశ, గరిర్భసౌాగిదము 
వలన, ఉపదంశమువలన, చలి తేమ గలపిజేళములయందు నివసించుట 
వలన, అతి మైధునమువలన, 'జొపసర్షిక మేహరో గతో సంగమమువలను జరా 
యురోగము సంపా ప్లించును. జ్వరము, అజీర్లము, ముఖుముందునలుపు, పీరు 
దులయందుపోటు, సలుప్ర్కు బా త్తికడుపునందు వ స్పీయందు వేడిగను బరువు 
గను నుండుట్క మాటిమాటికి మాత్ళము వెడలుట్స యోనినుండి జిడ్డుగల 
సారివముగలుగుట్క మల మెక్కుువ యగుట్క తరువాత మలబద్ధము కలు/సట్క 
మూలవ్యాధి, జౌర్చల్యము, శిరస్పునందుపోటు, నమనము, మావిసంబంధ మగు 
రోగము యివికలుగుట మొద లె నలక్షణములు జరాయురోగమున కలుగును. 


మాధవనిదానశేషము 8i 


అచలవాతనిడదానమ్‌. 
స్వరూపమ్‌;___ 
శో, యయైవ సంస్పయా జన్తుర్నోహమాప్నోతి చేశ తః! 
పరతో౭వీ తయా తిపేత్‌ సాపిచేత్‌ శ్లేశకృత్‌ భృశమ్‌! 
స గదోఒచలవా తాఖ్యోఒచలసంస్థానమేవచ! 
తొదవస్యగదళ్చాపి తధె వా పరివర్శ క 
వాతాగలే సృమస్థానాత్‌ పూర్వభావస్తితేస ధా! 
త ధెవాపరివృ తే శ్చ మతం నామచతుషయమ్‌। 
ర ఇవి | ౬ 
పేతు 
శ్లో, చింతనాత్‌ శీణధాతుత్వార్భయాత్‌ సత్వస్య సంకయాత్‌ | 
బీజదోషవళాచె వ జాయతే పరివర కః॥ 
యా అలై 
తస్యలతణమ్‌:._- 
శ్లో, స్పర్శహానిరచేష్టత్వం వేశీనాం దృఢ తాతధా। 
మూూఛకానజ్వా వినాత్నేపం చిహ్మోన్యపరివర్న "శ్రీ 
అసామాన్యం గదస్యాస్య లిజ్ఞం పాక సరస యాన్‌ ఆ॥| 
కదాచిచ్భ్యాసభూయస్వం ధమన్యాః ముదితాతధా! 


పూర్వరూపం వినావ్యాధి స్పహమై వ పికాశతే। 
గీీవాదాఢ్య౯ాం విరవీడా కదాచిచ్చలచిత్న హ్‌ 


తొ, అవయవముల గదల్బక విసారకాలము పోకేమాదిరి కారుచుండీన 
కొలడిని బాధ అధికమగుచుండిన అచలవాతమనియు, అచలనంస్థానమనియా, 


ర్రిలి 'మవమాధవనిడాన జేవు ము. 


తాదవస్థ్యగదమనియు, అపరివ ర్హక రోగమనియు, చెప్పుబడును. వాతాగతి 
వలన గరగ (కదలక కూర్పుండుట్స వలన, పూ ర్వాభావస్థితి (ఎప్పుడు 
ను కూర్చుండని పర్ధతిగ కూర్చుండుటు వలన కదలకుండుటవలన అను నాల్లు 
hb 
పిధములుగ యూయచలవాతము జనించును. 
ఆలోచనవలన, ధాతు శ్నీణమువలన, భయమువలనస్క బలకృయముపలన, 
వీజదోషమువలన అపరిన ర్రకమను అచలవాతేయి జనించును. 
స్పర్శహాన్సి చేస్తా, హీనము, నరములు బిగబట్టుట్క కదల్బకుండిన 
కం వ 
మూర్భగలుగుటు, అచలవాతమునకు లక్షణములు. ఈగోగముయొక్చ_ లక్షణ 
ము అనుపమానము. పూర్వ స్థితిలో నే కర్యొనియుండిన వొకొప్పుడు శ్య్వాసా 
థిక్యము, నాడులు త. నట! DR SD వ్యాధిజనిం 
చుట్టు మెట్‌ కలిగ బట్టుట, శిర స్సుయొక పీడ జు చి _్రచాంచల్యము 
కలుగును, 
వ౦ ధ్యా కోన విజ్‌, 
నో, భెదావంభ్యా బలానాంహి నవభా పరికీరి తాః। 
య అటి 
అల అష భ్‌ | 
త్మతాదివంధ్యా (పధమా పాపకర్మవినిర్మి తా; 
అప్‌ అండ అగ 
ప క సమసెః పంచ 
రశేనచ పృథగ్గామై సమ్మస్వైః పం థాభవేత్‌ | 
భూత చేవాభిచా లై | సత సో వంధ్యాః (పో రతాః | 
గర్భుసా" ఏమృ తాపూర్వా మృతవత్సాద్వితియ "కా! 
లా ల, సకృత్స్చనూః! 
నవి భవేద్వంధో్యోదో పె లేతై. గ్రే శ్పశుక్రత కత 


జ 


శా (క్ర్రులయొక్క. వంధ్యారోగము 9 విధములు. ఆదివంధ్య, రై 
వంధ్య, వాత జప ౦ధ్య, పి త్రజనంధ్య, ఫజవంధ్య, సన్ని పాత జవంధ్య; భూత 
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పంధ్య, దెవవంథ్య, ఆభ్థిణా రికవంధ్య అని 9 విధములు. కొందరు గర్భ సావి 
పనియు, మృతవత్సయనియు, (గ్ర పానూతియనియు, కాకవంభ్య యనియు, 
సిక్ళణ్సగినువనియు అని 5 విధము లైన (క్ర్రీవంధ్యాదోషమును. చెప్పి పురుషు 
లకుగూడ శుకొదోషమువలన యీఅయిదు విధములయిన వంధ్యారోగము 
జనించునని చెప్పుదురు. 
గ ద్వ మ్‌ 
బ్రతి శభ న్వంతరి క్ర రుణాకటాక్న్షలబ క్ర విశాయుర్వేద 
విద్యాధారేయ, (శ్రద్విభావ్యం వంశపారావార 
( ) 
వధు వై ద్యరాజ బిరుదాంచిత 
వేంకశుశ్ళేర గురువర (పసాద దోహ 
న్నా ఇగ 
దాయుర్వేదనై పుణ, (శ్రీరాజ 
రాజేశ్ళరీ వేంకటరామపుత్ర 
“రాజవై ద్య్భి విభుదాంకిత 
వేంకటరాయాభిధేయ 
(పణీత సాంధ్ర 
తాత్పర్య 


గాలు. 
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సంపూర్ణము, 


